Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace
Bohuminska 1082/72

710 00 Ostrava - Slezska C:jfd e | N fé e k

od 06.01.2025 do 10.01.2025
Pondéli 6.1.2025

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07)
obéd 1 Bramborovy gulas, Chléb, Caj (A: 01,03,07)
Utery 7.1.2025
Polévka Kminova s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,07)
obéd 1 Veprové nudlicky, RyZe dusena, Salat okurkovy, Ovoce, Caj (A: 01,07)
Streda 8.1.2025
Polévka Brokolicova (A: 01,07)
obéd 1 Kuskus s kufecim masem a zeleninou, Most (A: 01,07)
Ctvrtek 9.1.2025
Polévka Beskydska lusténinova (A: 09)
obéd 1 Dukatové buchti¢ky s krémem, Ovoce, Kava bila (A: 01,03,07)
Patek 10.1.2025
Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,07)
obéd 1 Kufe na medu, Bramborova kase, Kompot michany, Caj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny - hybridni odrudy 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelni¢ku i alergenu vyhrazena.

Stravnikdim je k piti nabizen ¢aj, bylinkové sirupy, most, voda, mléko. Strava je ur€ena k okamzité
spotiebé!!!

Hlavni kucharka: Vlasta Tvrda

Vedouci SJ Bohuminska: Petra Rosenzweigova
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