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PROSINCOVY KAMENAK

A je to ty! Opét miZzete ve svych rukou drZet strdnky $kolniho éasopisu Kamendk,
nha kterém se podilelo mnoho Zdki, ucitell ¢i vychovatell z nasi $koly.

Vénoce se kvapem blizi, a proto jsme se rozhodli vydat tento specidlni dil.
Specidlni v tom, Ze obsahuje Eldnky a tipy nadich 24kl zamérené na vdnolni
obdobi, ale také se dozvite o aktivitach, které na nasi Skole probéhly
v predchozich dvou mésicich. VSichni jisté vite, Ze v obdobi od Fijna do listopadu
jsme vétdinu asu trdvili doma. Dali jsme proto prostor nasim Sikovnym Zdkim
a vytvorili tak dil plny ndpadd a zdbavy.

Rdadi bychom Vdm véem chtéli poprdt prijemné proZiti vdno&nich svdtki a Gispésné
vkroceni do roku 2021,

Méjte se pékné a po prdzdnindch se na Vds vsichni opét tésime!

Mgr. Michaela Prokopovd
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JAK SE NALADIT NA VANOCE

1) Rozsvit'te si svétylka
’, . v,/ . . v o v . : "...\
Rozsvitit si svétylka v pokoji mi vzdy pomuze naladit se do b ot | L
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vanocni ndlady, ale komu taky ne, Ze? Ani se tomu nedivim, w\..“.,, @

vypadd to totiZ nddherné a k Vdnoctm to prosté patti. —— N
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2) Upecte alespoii jeden druh vanoéniho cukrovi _ o

Peeni cukrovi md obrovské kouzlo a nemusite byt nutné el

cukrdri, abyste to zvlddli. Neni to jen o tom, aby bylo S

viechno perfektni, ale o tom abyste si peleni uzili. Existuje spousta druht
cukrovi, takze si vybere snad kazdy.

3) Pust'te si vanocni pisen nebo koledu

Vanocnich koled je spousta a pisnicek snad jesté vic. Anglické, Ceské, veselé,
smutné... No zkrdtka si myslim, Ze si vybere (plné kazdy.

4) Vypijte si horkou cokoladu

Nedokdzu si predstavit nic lepsiho, nez horkou ¢okolddu se slehackou v nékterém
z mych oblibenych hrni¢ku. Ale jestli ¢okolddu nepreferujete, miiZete si ddt treba
vonavy teply Caj.

5) Provorite si diim

Na to, jak si provonét domov je vice zplsobd,
muZete pouZit vdnoéni purpuru, coZ je vonnd smés,
kterou rozehrejete na plotynce, a po chvilce zaéne
krdsné vonét. Nebo si muZete jednoduse zapdlit
vonnou svic¢ku.

6) Jdéte se podivat na stromecek

Letos jsou sice vdnocni trhy spis skromné, ale stromecek je na ndmésti pordd.
TakZe se tam rozhodné mizete jit podivat a moznd vam to zvedne ndladu.

7) Podivejte se na vanocni film nebo na pohadku

I kdyZ mdme své Ukoly a povinnosti, kazdy si nékdy potrebujeme odpocinout
a dpIné nejlepsi je si u tuho pustit néjaky vanocni film nebo pohddku.

Tak co? Kterou pohddku si pustite nejdrive?

Kldra Kalo&ovd, 7. B



TIP NA NETRADICNI VANOCNI CUKROVI

Cas vdno&ni se rychle blizi a jd si neumim prredstavit Vdnoce bez cukrovi. Nejsem
jisté sama, kdo miluje tyto lahodné cukrovinky. S mamkou pe¢eme kazdy rok
spoustu druht cukrovi a jd jsem se rozhodla podélit se s vdmi o druh, ktery si
zamiluji hlavné milovnici kdvy.

Cappuccino vanocni rohlicky

Ingredience:
50g cappuccina

300-400g hladké mouky
50g mletych mandli

50g mleté orechy

100g mouckového cukru
Spetka soli

200g masla

80g Cokolady

Trochu Tuku

Postup pripravy:

Nejprve rozpustime cappuccino v 50ml horké vody a nechdme ho stranou
vychladit.

Do misky ddme mouku, mdslo, ofechy, stl, cukr a pFiddme vychlazené cappuccino.

Vypracujeme tésto, které nechdme odpocivat alespori hodinu a poté tvarujeme
pomoci formicek rohli¢ky, které peceme pri teploté 180 °C cca 10-12

minut. Nezapomerite si plech porddné vymazat nebo vyloZit pecicim papirem.
Vychladlé rohli¢ky namocime do rozpusténé ¢ okoldady.

Nakonec uchovdme v chladu a suchu do doby, neZz budete poddvat cukrovi na tdc.
Zpocatku jsou rohlicky tvrdé, ale kdyz se spravné odleZi, zméknou. ©

Zkusila jsem si tento recept také a myslim si, Ze se ndm povedly. Co myslite vy?

Laura Kovdéovd, 7. A



VANOCNT povipka
Milé déti, dévéata a chlapci, ucitelé a uklizecky!

Zastavte se na chvili, nasajte dychacimi otvory vanocni atmosféru a uzijte si mou
vanocni pohddku.

Za devatero preplnénymi krizovatkami a rekami s ropnymi skvrnami, Zila, byla
jedna holka. Rikejme ji tFeba Hanka. Hanka zrovna sedéla nad svou objedndvkou
v Mekadci a premyslela, sec ji sily stacily. Nad ¢im? Jednoduchd otdzka. Nad tim,
jaké koupi svym blizkym ddrky k Vdnoclim. MoZnd to plsobi jako lehkd Uvaha, ale
neni. Co kdyby jim koupila néco, co jim koupil nékdo jiny? Nebo by se jim ten ddrek
nelibil? Coz znamend, ze ma dvé podminky. Prvni: originalita. Druhd: musi se trefit
do vkusu.

Chytila se za hlavu a povzdechla si. Cim miii podminek, tim vic moznosti, co koupit.
Zahledéla se do svého jidla. A v tu chvili ji to trklo. Jeji kamarddka miluje jidlo.

Hanka pozrela zbytelky jidla a Sla k pokladné koupit ddrkovou poukdzku. Tak
ddrek Cislo jedna by byl. Jesté jich par zbyva.

Po ndkupu kaktust, tricek, ponoZek, sladkosti a dalSich véci ji zbyval ddrek
posledni. Pro jeji rodice. A ten uz taky méla.

Nastal den Vdnoc. VSechny ddrky uz byly pfedané a udélaly jejim prdtelim radost.
AZ na jeji rodi¢e. Tém dala pusu na tvdr.

,,St'astné a veselé, rodi¢e. Mdm vds moc rada.”

Michaela Cernd, 9. B



KDYBYCH BYDLEL ..

Kdybych bydlel na Ukrajiné a jmenoval se Mykhail, byly by mé Vanoce ndsledujici:

Vénoce bych neslavil 24. prosince, ale 6. ledna podle zvyki pravoslavné cirkve.
Misto koled bych zpival $¢edrivky a stromecku rikal rizdvjana jalynka, ale hlavné
bych se dobre najed|, jelikoZz $tédrovecerni velere musi podle tradice obsahovat
12 bezmasych jidel. Ddrky pod stromeckem, ani kolotoCe na ndmésti tu nenajdete.
Ukrajinci slavi Vdnoce predevsim jako krest’ansky svatek narozeni JeZiSe Krista,
proto je neodmyslitelnou ¢dsti Stédrého dne mée.

Kdybych bydlel v Japonsku a jmenoval se Maikeru, byly by mé Vdnoce asi takové:

PrestoZze v Japonsku je nejrozsirenéjsim ndbozenstvim Buddhismus, Vdnoce tu
maji svou dlouholetou tradici. Tradice tu neni zakorenénd v ndboZenstvi, ale jako
svdtek zdbavy a veselosti. Stromky se zde obvykle nezdobi, ale vétsina tradic jako
ddrky a spolend rodinnd veéere zlistdvaji. Na rozdil od Ceska se zde ndkupni
centra ani kina nezaviraji, stdvaji se totiz castym cilem mladych lidi.

Kdybych bydlel v Mexiku a jmenoval se Miguel, vypadala by oslava mych Vanoc asi
takto:

Vdnoce v Mexiku by nékomu spie pripominaly obdobi festivald. Ulice jsou vétsinou
ozdobeny figurkami zndzorfiujicich lidi ¢i ptdky, které jsou vyrdbény z dyni, nebo
sldmy. Vanocni stromecky najdeme pouze v kostelich a restauracich, kde si je
muZzou dovolit. Pro vétsinu Mexi¢ant funguje jako ndhrada pinta, nddoba na vodu
velikosti sudu nazdobend papirem a perim. Stédrovecerni velefi predchdzi
takzvany .pochod se svickami," kdy déti chodi se svickami po tmavém byté, klepou
na dvere a zpivaji koledy - symbolizuji tim Josefa a Marii bloudici po nolnim
Betlémé.

Ale protoze %iju v Ceské republice a jmenuju se Michal, slavim Vdnoce tak, jak
jsem zvykly s hrachovkou a
kaprem.

Michal Caletka, 9. A



KNIZKA POD STROMECEK

Jesté neni pozdé prat si pod stromecek néjakou zajimavou knizku. No reknéte,
neni super se zazrat do skvélé knizky pres vdnocni svdatky? Jasné Ze je. Sepsala
jsem vdm pdr kniznich tipl pro dévéata.

SELEKCE

Knizka o obycejné divce, kterd touzi po obycejném klukovi z vesnice. Jednoho dne
se viak jeji zivot obrdti na ruby a stane se nevyucenou princeznou. Jak to nakonec
dopadne? Série tri knizek vds vtdhne do dpIné jiného svéta.

CINDER

Cinder je kyborg, ale snazi se to skryvat, jak nejlépe dovede.
Jeji predélané télo ji davda moznost byt nepremozitelné dobra v
opravovdni véci. Ne nadarmo se ji rrikd nejlepsi mechani¢ka ve
mésté. OvSem jednoho dne ji nabidne sdm princ Kai prdci, a to
opravu jeho androida. JelikoZ po mésté rddi nemoc, kterd zabiji
na potkdni, nemd to nikdo lehké. Cinder se vSak dostane do
rukou lékare na vyzkum protilatky, ktery odhali jeji tajemstvi.

© BMTARISSA

- MEYEROY
& -
Série tyr knizek Vds prenese do budoucnosti a svéta, kde lidé N{leDLR
ovlddaji mysl a Ziji na Mésici. /U;-\ O

Daniela Trojanovd, 8. B



ROZHOVOR

Kazdy z nds prozivd vdanoéni svdtky jinym zplsobem. DodrZovdni tradic se v kazdé
rodiné lisi, dokonce uZz ani ta $tédrovelerni velere neni u vSech stejnd. Jak
proziva Vdnoce pani reditelka Mgr. Lenka Matuskovd, se doltete v ndsledujicim
rozhovoru. Co myslite - kapr nebo losos?

Jaké dodrzujete tradice na Vanoce?

Zlaté prasdtko © Rdno poshiddme tradi¢né vanocku a poté az velerime.
KaZdoroc¢né si davame k veceri hrachovku a kaprika s bramborovym saldtem. Jako
mald jsem na zlaté prasdatko vérila a celodenni plst jsem drZela. Dal$i tradice,
které dodrzujeme, jsou krdjeni
jabli¢ka u $tédrovecerniho stolu,
poslouchdni koled u vecere, pod taliF
si ddvame penizky a kapri Supinku do
penéZenky. A mdlem bych zapomnéla!
Pusal Pod jmelim rdno pred snidani ©

Jaka je VaSe nejoblibenéjsi
tradice?
Neumim Fict, kterd je nejoblibenéjsi.

Stédry den je piny tradic, a také
proto je vyjimecny.

Slavite Vanoce s celou rodinou?

Stédry den slavim s manzelem a svymi
détmi. V poslednich letech také
s manzelovou maminkou. O den

pozdéji jezdivame k mym rodi¢iim do
Frydlantu nad Ostravici. PFijizdi také mij bratr s celou svou rodinou.

Oblékate se slavnostné?

Ke $tédrovedernimu stolu useddme slavnostné. Nejcastéji v Satech - malych,
cernych. Prosté klasika ©



Kdy zdobite vanocni stromecek?

Strome&ek zdobim jd. D&ldm to rdda a to zdsadné na Stédry den dopoledne pri
pohddkadch.

Davate prednost Zivemu nebo umélému stromecku?
Doma mdme stromecek umély. Zivy zdobime na zahradé.

A co vanocni trhy? Mijite je obloukem, nebo chodite ,nasat" tu pravou vanocni
atmosféru?

Vanocni trhy mam moc rdda. Plno svétylek, vanoéni hudba, svardk, punc, medovina
..miam © Jak bych mohla nejit.

Chodite na Stédry den do kostela?

Do kostela - to je aktudlni otdzka. Uz dlouho rikdm manzelovi: ,Pojd'me na
pulnoéni." A jak to dopadne? Rok co rok stejné. NevydrZim a usnu. Zeptejte se mé
v lednu, jestli se mi to letos povedlo.

Laura Mokrd$ovd, Adriana Chrustovd, 8. B



SKOLNI DRUZINA

Celodruzinovy tunaj ,O Ohnivy pohar"

Ve Skolni druziné jsme zahdjili nasi celodruzinovou soutéz ,,O Ohnivy pohdr", kterd
se tento rok ponese v duchu Harryho Pottera. A co bylo prvnim (kolem? Kazdé
oddéleni mélo nakreslit sviij erb, ktery bude nosit s sebou na dali soutéze.
Strategie byla rozmanitd. Nékteri pracovali dohromady na jednom vytvoru, jini si
jich vytvorili vice. Nakonec se ze viech erbl udélala vystava na hristi Skoly a
kazdé oddéleni si je Slo postupné prohlédnout. Bylo vidét, Ze si dévéata a chlapci
dali se svym dilem velkou prdci, erby se moc povedly.

Dal$im dkolem naseho turnaje byla hra s ndzvem ,Zdchrana uéiteld z Bradavic". Na
zacdtku vypravy déti dostaly dopis od Voldemorta (Pdna zla z Harryho Pottera)
spolu s mapou, kde byla zakreslena cesta, po které se maji vydat. Po trase od skoly
pres Komenského sady bylo vyznaceno Sest okruhll riznych barev, které mély
viem divkdm a hochtm pomoci najit odpovédi na $est zapeklitych hddanek. Déti ze
véech oddéleni byly moc Sikovné a ukdzaly ndm, ze umi dobre Cist v mapé a skvéle
se orientuji v blizkém okoli Skoly. Odpovédi na zapeklité hddanky nasly rychle, a
tak zachranily véechny ucitele z Bradavic.
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DruZina v predvdnocnim case

Vénoce klepou na dvere, a proto ani my v druziné nezahdlime. S détmi jsme se vrhli
ha zhotovovdni vyrobki s touto tematikou. Od stfedy 9. 12. do Gtery 15. 12. 2020
nds ve $kole ¢ekd vdnoéni jarmark, na ktery vytvdrime nejriznéjéi predméty - od
vofiavych mydel, soli do vany, svi¢ek riznych velikosti, svicinkt &i ddrkovych tasek
az po nejrozmanitéjsi prdni nebo ozdoby na stromelek. A samozrejmé mnoho
dalsiho. Urité se mdte na co tésit!

Jarmarkem nds ale vanoéni téma neopousti. Ddle mame s détmi v planu napriklad
vyrobu nepeceného cukrovi. Zda probéhne spole¢né kazdorolni posezeni u
druzinového vanocniho stromecku, kde si zpivime koledy, povidame si o vdnoénich
zvycich a tradicich a rozddvame si ddrecky, to zatim nevime. Pokud ne, urcité si
asponi v kazdé tridé v podobném duchu udéldme malé druZinové Vdnoce a prijemné
se pred vdnocnimi prdazdninami a prichodem nového roku naladime.

Mgr. Soria Balonovd
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JeziSek nebo Santa?

Dostala jsem v druziné krdsny obrdzek s vanocni tématikou, ktera u mych malych
maliFd z prvni tFidy ted’ uZ jednoznaéné dominuje. Je na ném stromedek s ddrky a
u néj Adincina rodina, také andél, cert a MikuldS a po obloze si to rejdi
Santa Claus. Chybi uz jen JeZisek, ale ten prece nikdy neni vidét!

Vyjev na obrdzku mi pripomnél kazdorolni spor dospélych, co Fict
détem. Kdo rozddvd ddrec¢ky? Santa, ktery koukd z vyloh vétsiny obchodi
a prijizdi k ndm s kamiony Coca Coly, nebo Noel, Svaty Mikolaj ¢i shad Déda
Mrdz? Moudrost téch nejmensich ddvd rodi¢im moznost sprdvného pohledu-déti
totiz nejvic zajimd, Zze je tu nékdo, kdo je chce potésit darkem. Nékdo, kdo na
né mysli s laskou. A to je, podle mne, podstata Vanoc, co myslite?
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Monika Novotnd

12



VANOCNI JARMARK

Od stredy 9. prosince do Utery 15. prosince 2020 u nds na Skole probéhl vanoéni
jarmark - tak trosku netradi¢né, nez tomu byvalo v predeslych letech. Jsme radi,
Ze se nam ho, vzhledem k aktudlni situaci, povedlo uskutecnit.
Dékujeme véem, kteri ndm jakymkoliv zplisobem pomohli k jeho zddrnému prabéhu.
Velky dik patfi kreativnim rodilim,
prarodi¢im a prFibuznym za krdsné
vyrobky a také osobni (¢ast, nasim détem,
kteri se aktivné a s nadSenim zapojily do
vyrdbéni, Statutdrnimu méstu Ostrava za
finan¢ni podporu, Zdkim ze 3kolniho
parlamentu (N. Snéhotové, M. Cerné, V.
Kost'dlové, P. Caletkovi a M. Caletkovi) za
pomoc pFi prodeji a také pedagogim a
vedeni nasi  Skoly za  vstricnost.
Doufdme, Ze jste si domi odnesli néjaky
pekny ddreCek a nacerpali trochu

predvdnolni atmosféry.

Kolektiv 3kolni druZiny ZS Bohuminskd
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JSEM LASKAVEC

Zdci nasi Skoly se v listopadu zapojili do oslav Svétového dne laskavosti - napekli

v

pernicky Ci Strddly a $li rozddvat radost lidem. Podivejte se s nami, jak jim to $lo.

DEKUJEME,

Ze jste se zapojili 13.11. 2020 do Svétového dne laskavosti!
Mdme radost, zZe se prihldsilo 364 tymu a 9 450 déti.
Nezapomerite, Ze laskavost plodi laskavost!
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DEN LASKAVOSTI A STEDROSTI

V nasi $kole mdme mnoho Sikovnych déti. Vyborné se uci, reprezentuji v soutézich
a olympidddch. PFijde ndm ale dilezité je vést i jinak. Pordddme charitativni akce,
tridime odpad, upozoriiujeme na vyznamné svdtky a uddlosti.

1. prosince 2020 se v CR konal Den laskavosti a §tédrosti. PFemysileli jsme, jak se
do tohoto projektu zapojit, kdyz se nikam nesmi a nékteré déti se stdle uci
distanéné, ale nasli jsme skvélé reseni. Rozhodli jsme se spoleCné potésit ty, kteri
jsou nyni nejzranitelnéjsi - babi¢ky a dédecky. Jsou to lidé, kteri jsou ted’
zavieni doma nebo v domovech pro seniory bez kontaktu se svymi blizkymi
a jakykoliv projev podpory jim, doufdme, udéla velkou radost.

PoZddali jsme tedy déti nasi Skoly, aby napsali dopis babicce, dédeckovi, nebo
namalovali obrdzek. Mile nds prekvapilo, jak se toho déti ujaly, dokonce nékteri
priloZili i maly ddrecek - namalovany kaminek, nebo treba kordlkového andilka.

Se zdstupci Skolniho parlamentu jsme pak vie v patek 4. prosince predali rediteli
Domova seniorl na Kamenci. Doufdme, Ze jsme aspofi malinko babi¢kdm
a dédecklm zprijemnili adventni ¢as a Ze si nasi mikulddskou nadilku uZili.
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Mgr. Liana Svobodovd
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DETSKY CIN ROKU 2020

S koncem roku tradi¢né vrcholi pod zdstitou Ministerstva Skolstvi, mlddeze a
télovychovy CR dobrocinny projekt Détsky ¢in roku.

Soutézici usiluji se svymi pravdivymi pribéhy o vitézstvi v jedné ze sedmi
kategorii: Zdchrana lidského Zivota, Pomoc ostatnim, Kolektivni pomoc, Pomoc
prirodé, Dobry ndpad, Pomoc na netu a Pomoc starsim lidem.

Ze vdech zaslanych pribéhld vybrala odbornd porota
Détského Cinu roku semifinalisty a jejich pribéhy zverejnila
na webovych strdnkdch. O vitézich jiz Sestndctého rocniku
pak rozhodli svym hlasovdnim samotné déti.

.Cilem Détského Cinu roku je vyzdvihovat pozitivni skutky
déti, a tak inspirovat celou spoleénost v kondni dobra,
toleranci a zdjmu o druhé, uvedla AlZzbéta Suchanovd, PR
manazerka projektu Détsky Cin roku.

I %dci ZS Bohuminskd ve Slezské Ostravé konaji mnoho
dobrého a inspirativniho, a tak odbornd porota vybrala do
semifindle hned 6 praci nadich z4k.

Hlasovdni déti z celé republiky pak rozhodlo o tom, Ze ve
¢tyrech kategoriich Zdaci ZS Bohuminska zvitézili.

V kategorii Zachrana lidského Zivota zvitézil Tomds Mostyn,
7. B. V kategorii Pomoc starsim lidem nejvice zaujala dvojice
Sebastian Ryska a Tadeds Malik, 7. B. V kategorii Pomoc
prirodé zabodovala Kldra Kalocovd, 7.
B. Détskd porota svym hlasovdnim
také rozhodla o vitézstvi Simona Zily, 8. F, v kategorii
Pomoc ostatnim.

17



Vitézové jednotlivych kategorii Détského Cinu roku 2020
dostali jako odménu vécné ddrky od partnert projektu a Sek
v hodnoté 10 000 K¢ pro svou Skolu na ndkup Skolnich
pomlcek. BohuZel vzhledem k aktudlni zhorsené situaci v
souvislosti se Sifenim onemocnéni Covid-19 letos neprobéhlo
slavnostni vyhldgeni vitézl na Staroméstské radnici v Praze.
Détsti hrdinové byli odménéni na ddlku, nicméné maji slib
organizdtorl, Ze v pristim roce budou k oficidlnimu
ceremonidlu rovnéz prizvani.

Viem Zdkim gratulujeme a dékujeme za vzornou reprezentaci nejen Skoly, ale i

Slezské Ostravy.
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VANOCNI LUSTENI

Co je tradi¢nim symbolem adventu?

Co nosi Jezisek pod stromecek hodnym détem?

Jak se nazyvd obdobi, kdy postupné zapalujeme Etyri svicky?
Sladkosti, které pe¢eme na Vdnoce.

V jakém mésici se slavi Vanoce?

Jak se nazyvaji pisné, které zpivame na Vdanoce?

ook wnh =

Tajenka:
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V poslednim tydnu tohoto roku se na druhém stupni uskutecnil online formou
Vdnoclni kviz. Posledni otdzka zamotala hlavu nejednomu zdkovi. Dokdzali byste si
s timto dkolem poradit?
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MINIANKETA

Ptali jsme se vds...

Jaké vdnocni cukrovi mdte nejradéji? Co byste si prdli od JeZiska?

.Nejradéji mdm linecké cukrovi a preji si stdj pro koné (hracka)."

Karolina F., 3. A NA 4 o 9 J’/;
:-\‘ '/’,"’u'

v

~—<

/1 /

.Mym nejoblibenéjsim cukrovim jsou vanilkové "'«
rohli¢ky a preji si dostat fotoapardt."

Kristyna €., 8. B

.Nemdm oblibené cukrovi a preji si novy kryt na
mobil."

Natdlie N., 8. B

.Miluji vanilkové rohlicky a preji si telefon."

Veronika C., 2. B

.Nejradéji mdm pernicky a preji si od JeZiska pejska - némeckého ovidka."

Jaromir B., 2. B

.Mdm rdd rohlicky a preji si auticka."

DenisH., 1. A

21



.Mdm rdd vanilkové rohlicky a preji si
hodinky (néco jako applewatch)."

Pavel V., 4. B

.Zboznuji perni¢ky a preji si panenku od Babyborn."

AdélkaP., 1. A

.Nejradsi mdm vanilkové rohlicky a preji si hru."

Katerina S., 4. B

.Mdm rdd perni¢ky a chtél bych pod
stromeckem najit kameru."

Jirka, 1. A

Laura Pysovd, 8. B
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Ptali jsme se vds..

Jak jste prozivali
Vdnoce, kdyz jste
byli mali?

.KdyzZ jsem byl maly, mély pro mé Vanoce zvlastni kouzlo. Vzpominam si, Ze jiz
mnoho let se schdzime na rodinné chalupé, kde trdvime celé svdtky. DodrZovali
jsme rlzné tradice, jako je stédrovelerni prochdzka, krdjeni jablka, pousténi
ofiskovych lodi¢ek a zpivdni koled. Nejdilezitéjsi ale bylo, Ze se schdzela celd
rodina."

Bc. Dominik Mazurek

.Jako mald jsem se téSila na peceni cukrovi s maminkou, zdobeni vdnocniho
stromku, na prichod JeZiska a samozrejmé na ddrky. Jako dospéld toto obdobi
vhimdm jinak. Uklid, honi¢ka, ndkupy... Pfesto se tésim na toto obdobi, kdy se md
rodina sejde ve zdravi a spokojenosti. Ddrecky a radost z nich samozriejmé nesmi
chybét."

Mgr. Lenka Waszutovd

.KdyZ srovndm Vdnoce z détstvi a Vdnoce v dospélosti, tak mé jako prvni napadd
rozdil v kouzlu téchto svdtkd. KdyZ jsem byla mald, na vdnoéni svdtky, snih,
ddrecky a Jeziska jsem se vZdy tésila. Vsude jsem vidéla klasické kouzlo Vdnoc.
Cim je Elovék starsi, ztrdci tyto svdtky svou kouzelnost. Véude je jen samy spéch,
priprava, ndkupy a zdobeni...Aby byly Vdnoce dokonalé, musi toho ¢lovék hodné
stihnout a tési se na to, aZ si béhem svdtki sedne na pohovku, dd si kapra se
saldtem a podivd se na vdnocni pohddky."

Mgr. Sona Fajkusovd

Elen Ioanidisovd, 8. B
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CHARITATIVNI CINNOST NA NAST SKOLE

Jako kazdy rok i letos se naSe Skola pod vedenim pani uitelky Mgr. Liany
Svobodové zapojila do charitativnich sbirek - Cesky den proti rakoviné a Zivot
détem.

Vsem, kteri prispéli, moc dékujemell

L)
i

Fond Sido

vracime détem Gsmévy

udéluje certifikat darce za pomoc pfi Vefejné
sbirce S-MHMP/1476620/2015 Fondu Sidus, z.4.

Vynos ze sbirky je uréen na pomoc
zdravotné postizenym détem v procesu 1é¢by a
rehabilitace a ke zlep$eni kvality jejich béZného Zivota.

Zivot d&tem timto srde¢né a s Gctou dékuje f‘@ v J Zakladni ékola
détem, rodi¢um a Zamésfnancfi »/ )/ Bohuminska 72/1082, Ostrava - Slezska Ostrava, 710 00

e Zakladni skoly, > (
Bohuminska 72, Ostrava-Slezska Ostrava ‘il

za UCast pri sbirce \

Skolnim roce 2019/2020 a za financni Eastku 4 090 K&

ziskanou prodejem predmét( s logem Zivot détem s LN R
7 ; l \/ |
Fond V Sidus, ..

~ b |
Castka bude Fita na daten A =~ Primisoriis 0, 18000 Proha 8 1
$ PouZita na pomace délem se Zavaznymi onemocnénimi, které jsou stabiing odkazany ! A Veowmar ¥

"a domaci péE &0 ke
na r\mn. pédi swych rodié0 a I_o konkrétn& na pofizeni rehabilitaznich a kempenzaénich pomicek
ha thradu zdravomického materialu, speciaini vyZivy, rehabilitaénich pobytl apod »

Dékujeme Vam, Ze nam pomahdate
promeénit détské slzy v Usmav.
www.zivotdetem.cz

PDEKOVAN I’ZA SPOLUAIA PODPORU

¥

ZS Slezska Ostrava

PRI SBIRKOVE PREVENTIVNI AKCI CESKY DEN PROTI RAKOVINE
VE STREDU 30. ZARI 2020 BYLA PRODEJEM KYTICEK ZISKANA CASTKA:

Cesky den proti

8 244 K¢ rakoving 2020

VYBRANE PROSTREDKY BUDOU UZITY NA DLOUHODOBE
PROGRAMY LIGY PROTI RAKOVINE PRAHA - NADOROVOU Uga proi rokoving

PREVENCI, ZLEPSENI KVALITY ZIVOTA ONKOLOGICKY AR&QP[A
NEMOCNYCH, PODPORU VYZKUMU A PRISTROJOVE
VYBAVENOSTI ONKOLOGICKYCH PRACOVIST. o Za onganizilora sbicky

(ax foanlen,”

www.cdpr.cz « www.lpr.cz DEKUJEME ! MUDr. Michaela Fridrichova ~Mgr. Jana Mauleova




KOMIKSOVE OKENKO STEPANA RESLERA
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