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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Bohuminska 72 ve Slezské Ostravé je Uplnou Skolou s 9 postupnymi ro¢niky. Na 1.
stupni jsou v kazdém rocniku zpravidla dvé az tfi paralelni tfidy, 2. stuper méa vétsinou dvé paralelni
tfidy.

Kapacita $kolni budovy je 600 Zakd. Sougasti skoly je také $kolni druZina a $kolni jidelna. Skolni
druzina je pfipravena pojmout 140 Zaku, pracuje 5 oddéleni s maximalni naplnénosti zaky 1. stupné.
Skolni jidelna poskytuje stravu nejen zakiim ZS Bohuminska, ale také ostatnim zakam (détem) ze
zakladnich a matefskych kol na Uzemi Slezské Ostravy. Celkovéa kapacita Skolni jidelny je 1 250
stravniku.

V objektu Skoly pusobi vytvarny a hudebni obor zakladni umélecké Skoly. V obvodu Slezské Ostravy je
naSe Skola nejvétsi jak rozlohou, tak poctem Zaku.

Umisténi Skoly:

Skola ma z hlediska dostupnosti velmi vyhodnou polohu. Trolejbusové a autobusové zastavky jsou
umistény pfimo pfed budovou Skoly, v protisméru Zaci pouzivaji bezpecny podchod pod ulici
Bohuminska. Do $koly dojizdi Zaci pfevazné ze Slezské Ostravy, Michalkovic, Hefmanic, Muglinova,
Koblova, Radvanic, KunciCek, ale také z Moravské Ostravy. V tésné blizkosti Skoly je materska Skolka.
V dosahu plisobi také dvé ZUS.

Blizké Komenského sady jsou cilem Castych vychazek zaku a optimalnim mistem pro nékteré hodiny
télesné vychovy. Lehce dostupné jsou i historické paméatky mésta — Slezskoostravsky hrad, Hornické
muzeum Landek Park, Ostravské muzeum a ¢asto navstévované zoologicka zahrada.

Viybaveni 8koly:
Materiélni, prostorové a technické podminky:

Kmenové i odborné ucebny jsou vybavené kvalitnim Skolnim nabytkem a audiovizualni technikou
(dataprojektory, poCita¢ atd.). V budové Skoly se nachazi pocitacova ucebna s 30 pocitaci, odborna
ucebna jazyku, pak uéebny zaméfené na jednotlivé pfedméty (zemépis, pfirodopis, fyzika, chemie,
hudebni vychova). Také se v budové Skoly nachazi nové vybudovana uéebna dilen. Sportovni aktivity,
at uz v ramci télesné vychovy nebo volno¢asovych aktivit, jsou realizovany v télocviéné a na Skolnim
hfisti. Take s Zaky vyuzivame Skolni knihovnu s velkou sbirkou knih, kterou neustéle aktualizujeme a
obnovujeme. Velmi oblibena je také Skolni zahrada s riznymi prolézackami, které hojné vyuziva Skolni
druzina v odpolednich hodinach.

Na ukladani svrskd zaku jsou ureny Satni skfiriky.



2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Ve Skole pUsobi velice vyrovnany, profesionalné zdatny kolektiv pedagogu, schopny tymové prace,
vzajemné komunikace a spoluprace. Svymi profesnimi dovednostmi pusobi rovnéz smérem k zakim,
jejich rodi¢lm. Pracovnici dovedou diagnostikovat a motivovat zaky k dal$im ¢innostem, udrzet
neformalni kazen.

Velky dlraz je kladen na dal$i pribézné vzdélavani pedagogu v oblasti Skolskych zakond, Skolniho
vzdélavaciho programu, didaktiky jednotlivych pfedmétu, pedagogiky a prace s vypocetni a
komunikacni technikou.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty:

Pfi Skole pracuje Spolek rodiél a pfiznivcl Skoly, ktery se schazi s vedenim $koly 4x ro¢né a
projednava zéleZitosti 8koly. Spolek spravuje rodi¢ovske, popf. sponzorské dary a hradi odmény pro
Zaky za rlzné soutéZe, umisténi na olympiadach, pfispivaji na nékteré ginnosti skoly..

Samozfejmosti jsou pravidelné tfidni schiizky a konzultace, dle potfeby se rodiCe schazi s vyucujicimi i
Castéji. Komunikace se zakonnymi zastupci probiha osobné, prostfednictvim elektronické Zakovské
knizky a aplikace Bakalafi.

Na vysoké urovni je spoluprace se zfizovatelem, jedna se o pravidelné porady, konzultace o Cinnosti
Skoly i podpora v oblasti grantové politiky (MAP, prevence, sportovni zafizeni, spoluprace s vefejnosti).
Skola spolupracuje i s dalsimi subjekty — Pedagogicko-psychologickou poradnou, Domem déti a
mladeze, agenturou Krouzky a mnohymi dalSimi.



3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Nas SVP klade velky diiraz
e nato, Ze nezalezi na mnozZstvi poznatku, ale na jejich trvalosti a propojenosti s praktickym
Zivotem
e na mezilidské vztahy (= partnersky vztah mezi vSemi aktéry procesu vzdélavani)
e na prostor pro vlastni iniciativu
e narealizaci a seberealizaci jednotlivce

V souladu s timto pfesvéd¢enim a po dukladné analyze dosavadni €innosti Skoly jsme formulovali dva
hlavni cile naseho SVP:

1. vytvofit u kazdého zéka pozitivni vztah ke vzdélavani a motivovat ho k celozivotnimu uceni
2. rozvijet jeho osobnost a individualitu s cilem vychovat z ného odpovédného obCana
demokratické spolecnosti

Hlavni duraz pfi napliovani téchto dvou cilii klademe na to, aby:
Zaci chodili do Skoly radi

mohli vyjadfovat oteviené své nazory

méli prostor pro otazky a svou argumentaci

byli vedeni k vzajemnému hodnoceni a sebehodnoceni
byli hrdi na svoji Skolu

Z hlediska pedagogti je pak dulezité:
o vytvaret pozitivni klima ve Skole
e vénovat se kazdému ditéti a podle jeho potfeb individualizovat a diferencovat jeho vyuku
e snaZit se o vstficné a podnétné zazemi pro kazdého zéka i v jeho volném Case
e délat vSe i pro pozitivni a podnétné prostfedi pro pedagogy

Méa-li se zak ve Skole dobfe citit a ma-li byt proces uceni kvalitni a motivujici, musi se
uskutecriovat v prostredi, kde jsou zajistény podminky pro:

a) bezpecné klima

NaSe Skola se snazi vytvaret pfijemné a podnécujici prostfedi pro Zaky, jejich rodiCe, ale i
ucitele, kde existuje vzajemna duvéra a vzajemny respekt, kde viadnou demokraticka pravidla a vnitfni
kazen. K tomu je tfeba, aby vSichni ziCastnéni respektovali (pfijali za své) cile a hodnotovy systém
Skoly. VeSkera komunikace probiha na bazi partnerského vztahu vSech zi¢astnénych aktért
vzdélavani. Zaci a v neposledni fadé i rodice, dostavaji moznost vyjadiit se k obsahu vyuky, ale i k déni
ve Skole. Jejich podnéty jsou brany s veskerou vaznosti, diskutuje se o nich nejen s détmi, s rodici na
tfidnich schizkach, ale i ve sboru. Velky diraz klademe jak na vytvareni pfileZitosti, pfi kterych mohou
Zaci oteviené hovoit s jistotou, ze jim bude naslouchano, tak na nastaveni rovnocennych podminek pro
vSechny Zaky. Nasi velkou snahou je tvorba takovych podminek, aby se Zaci nebali klast otazky a sami
pozadat o pomoc ucitele v pfipadé potfeby, aby v ného méli divéru. Dale délame vSe pro to, aby nase
Skola byla oteviena détem, rodi¢m i vSem ostatnim, ktefi maji o nas a o nasSi praci zajem.



b) vzdélavani (metody + formy prace)

Pouzivame takové metody a formy vyuky, které podporuji ueni Zaku (samostatné mysleni,
vybér a tfidéni informaci a schopnost vyuZiti ziskanych poznatku pfi feSeni problému). Véfime, Ze se
Zaci mohou naucit a citime zodpovédnost za jejich dosazené vysledky. Snazime se byt otevieni
k zakovu ogekavani, uspokojovat jeho potieby, adaptovat vyuku pro potieby Zaku, pouzivat rizné
vyucovaci strategie, pravidelné sledovat vykony a usilovat o dosazeni uspéchu. VSichni ucitelé nasi
Skoly si uvédomuiji, jak je duleZité uvazovat o ugivu nikoli z pohledu CO ugim, ale PROC to ugim a
PROC se tomu ma ugit zak. Cely vyudovaci proces se odehrava na zakladé osobnich predpoklada,
vlastnich zkuSenosti zaku a jejich prozitk. Ve vyu¢ovani uitel nesdéluje hotové poznatky, ale vytvari
situace, v nichz zaci samostatné ¢&i ve skupinach hledaji a pracuji s informacemi, zkoumaiji je a vlastnim
pfi¢inénim se dobiraji vysledku. Pro zlepSeni komunikace v anglickém jazyce se do vyuky zafazuje
metoda CLIL.

c¢) mimoskolni €¢innost

NaSe $kola je i mistem pro dal$i aktivity Zaku po ukonceni vyuky. Maji moznost se pfihlasit do
cca 15 zajmovych krouzkl. Jsme toho nazoru, ze je mnohokrat lep$i nabidnout jim jako prevenci
patologickych jevl mladeze Sirokou Skalu zajmovych €innosti, nez jen ,statickou® pfednasku o drogach.

| $kolni druZina se snazi Zakum odpoledni pobyt ve Skole zpfijemnit tim, Ze pro né organizuje
zajmovou ¢innost sportovni, vytvarnou a hudebni.

Snazime se napliiovat potfeby déti mladSiho i starSiho Skolniho véku, plsobit na celou
osobnost ditéte, nejen na rozumovou stranku, ale i stranku citovou a socialni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélavani
1. Umoznit zak(im osvajit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

Postupné si osvojovat jazyk = prostfedek k ziskavani a pfedavani informaci

Objevovat a poznavat souvislosti a vztahy mezi jevy a déji, udit se je chapat a hodnotit
Samostatné ziskavat informace z riznych zdroj(, tfidit je, srovnavat a prakticky je pouzivat
Rozvijet schopnost posuzovat duleZitost, spolehlivost a spravnost ziskanych informaci
Vést k rozvijeni paméti, logického a kombinatorického, abstraktnino mysleni

Vést k utvafeni pracovnich navykl v samostatné i tymové préaci

Poznavat riizné u¢ebni metody, pracovni postupy a techniky a tvofivé je vyuzivat pfi
individualnim uceni

o Ziskat povédomi o nutnosti celoZivotniho uceni

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

e UCit se a uplatiovat zékladni mysSlenkové operace — srovnavani, tfidéni, analyzu, syntézu,
abstrakci a zobecrovani

e Rozvijet schopnost logického mysleni

e  UCit se kriticky hodnotit vyznam jednotlivych poznatku z hlediska lidské existence

e Volit vhodné zplsoby feSeni problému z rGznych oblasti na zakladé zhodnoceni ziskanych
informaci

e Efektivné pracovat s informacemi, hledat netradi¢ni zpsoby feSeni problém( a aplikovat
postupy do praxe



. Vést zaky k vSestranné, Gi€inné a oteviené komunikaci

Seznamit se s prostfedky U¢inné komunikace

Zkvalitiovat mluveny projev Zaku / v Ustnim i pisemném projevu pfesné formulovat
myslenky /

Ugit se naslouchat slovim druhych

UCit se vést vécnou diskusi / dramatizace problému, uvédoméni si problému, nésledné
vyvozeni zavéru a jeho dodrZovani /

Nebat se projevit svij nazor a akceptovat nazor jinych

Rozvijet schopnost vystoupit na verejnosti a zapojit se do diskuse

Ziskat schopnost komunikace v cizim jazyce, zejména v béznych situacich kazdodenniho
Zivota

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych

UCit se pracovat ve skupiné — pfijmout Ulohu, plnit povinnosti, dodrZovat dohodnuta
pravidla, uplatiiovat vlastni schopnosti a respektovat schopnosti druhych

Rozvijet schopnost radit se, rozhodovat, organizovat praci, vést ji, kontrolovat a hodnotit
z hlediska dosazeni spoleénych cilQ

Umét pozadat o pomoc a umét poskytnout pomoc v pfipadé potieby

Naucit se tolerovat odliSné zajmy a nazory, umét vyjednavat a umét pfistoupit na
kompromis bez popfeni svého presvédéeni

Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatinovali sva prava a plnili své povinnosti

Vést k samostatnému rozhodovani a nést zodpovédnost za disledky svého rozhodnuti
Zucastnit se pfi tvorbé zavaznych pravidel chovani / Skolni fad, pfipominky prostfednictvim
Skolniho parlamentu /

Rozvijet individuélni a sociélni dovednosti pro etické zvladani situaci

Osvojit si zdvofilé a kultivované jednani a vystupovani, umét se omluvit

Sebehodnoceni a schopnost uplatnit zpétnou vazbu

Podporovat rozvoj pozitivniho pohledu na sebe a okolni svét

. Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé

UCit se ohledupinému, citlivému vztahu k lidem, pfirodé a ke kulturnim hodnotam /
environmentalni vychova v jednotlivych pfedmétech /

UCit se vnimat, posuzovat a pfijmout jednotlivé stranky a projevy lidského Zivota
Podporovat projevy pozitivnich citli

Kultivovat citové projevy, umét vyjadfit svij prozitek

Usmérfiovat projevy citové nevyzralosti zaku

Sledovat a podporovat vztahy mezi zaky v tfidnich kolektivech a mezi zaky a uciteli



10.

UGit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

Uvédomovat si hodnotu fyzického i dusevniho zdravi a hodnotu Zivota

Pochopit vyznam zdravého Zivotniho stylu / zdrava vyZiva, pohybové aktivity, hygiena prace
a odpocinku / a naucit se aktivné ho vyuzivat

SnaZit se vytvaret si vhodné Zivotni a pracovni prostfedi a podminky

Naucit se pfedchazet poSkozovani zdravi / dodrzovani bezpecénosti, protidrogova prevence
a prevence dalSich patologickych jev(, chovani osob za mimofadnych udalosti atd. /

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ugit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Naucit se otevienosti, ohleduplnosti a citlivosti k lidem

Viyuzivat své predstavy a zkuSenosti k pochopeni druhych, umét se vcitit do situace
druhého

Osvojit si principy fungovani demokracie ve $kole i ve spoleCnosti

Poznavat a porozumét odliSnému zplsobu Zivota jinych kultur a narodnostnich men3in
Respektovat viru, ndbozenstvi, vyznani

Vést k ohleduplnosti ke starym, nemocnym a postizenym lidem a malym détem

Rozvijet vytvareni kritickych postoji k negativnim projevim chovani ve Skole a spole¢nosti

Pomahat zakum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o viastni
Zivotni a profesni orientaci

Rozvijet schopnost sebepoznani a sebehodnoceni, zpracovat systém sebehodnoceni
Hodnotit schopnosti druhych

Rozvijet individualni zajmy zaku a jejich specifické schopnosti také v mimo$kolni zajmové
¢innosti

Naucit se planovat pracovni €innost, organizovat a fidit

Vlyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech pro profesni
orientaci

Naucit se vhodné reagovat na zmény podminek pfi préaci a pochopit vliv a poZzadavky
technického pokroku na pracovni dovednosti

Ziskat informace o situaci na trhu prace

Pomahat zakum orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni,
ve volném ¢ase i pii zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského zivota

UCit se porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy

Vést ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi vede k lepSim vysledkim
Rozvijet informatické mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi
Porozumét riznym pfistuptim ke koédovani informaci i riznym zptsobUtm jejich organizace
Volit vhodné zpUsoby €innostniho u€eni s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuije,
diskutuje, fesi problémy, spolupracuje

Vést k otevfenosti novym cestam, nastrojim, snaze o postupné zlepSovani se



1.

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Poznava smysl a cil uceni

Planuje a organizuje si ueni

Voli vhodné metody prace a efektivni zplsoby uceni

Je ochoten, ma potfebu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu vzdélavani
Dovede samostatné pracovat a experimentovat

Dovede pouZivat obecné terminy z rliznych vzdélavacich oblasti

Viyhledéva, tfidi, zpracovavé informace

Pouzivéa ziskané védomosti v praxi

Dava poznatky do vzajemnych vztah( a souvislosti

Dokéaze posoudit vysledek své prace

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Rozumi textim i jinym materialdm, gestim a intermedialni produkci

Formuluje a vyjadiuje se srozumitelné v logickém sledu, kultivované, a to v pisemnem,

i ustnim projevu

Takto ziskané dovednosti vyuziva k vytvafeni plnohodnotnych spoleéenskych vztah

Je schopen vybrat z textu, nebo ustniho projevu — obrazu — grafu — foto - hlavni
udaje — myslenky, umi vytvofit osnovu, pominout nepodstatné

Zapojuje se do diskuse, nasloucha druhym, obhajuje svlj nazor a vécné argumentuje

Dokaze porozumét zakladiim mluveného i pisemného projevu v cizim jazyce

Pouziva bézné komunikativni techniku (telefon, PC, posta)

Dbé na zlepSovani svého mluvniho projevu (obsah, forma, kvantita slovni zasoby,
vyslovnost)

Cte s porozuménim

Kompetence k feseni problém{

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Dokaze rozpoznat problém, problémové vyucovani

Viyhledava, tfidi a zpracovava informace vhodné k feSeni problém0 (encyklopedie,
internet, PC programy)

Je schopen ovéfit si své feSeni praktickym pfikladem — pokusem, nazorem

K FeSeni problém( pfistupuje samostatné

Umi feSit problémy v tymu

Dovede kriticky myslet

Umi se rozhodovat a svoje nazory zdGvodnit a obhajit

Umi zdolavat prekazky

Vi, na koho se obratit v pfipadé potizi

UCi se vybrat nejvhodngjsi zplisob FeSeni

Vnima nejriznéjSi problémové situace i mimo Skolu, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni



4. Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Spolupracuje ve skupiné, dovede se podilet na spolecném ukolu
Podili se na vytvareni pravidel a pak je respektuje

Umi pfijmout pfidélenou roli

Respektuje odlisna hlediska

Ocenuje zkuSenosti jinych

Dovede vSak argumentovat a obhajit svij nazor

Je schopen nabidnout pomoc

Neboji se 0 pomoc pozadat

UCi se vytvaret realny nahled na svou osobu

Na zakladé Uspéchu ziskava pocit sebedivéry a sebelcty

Je schopen vcitit se do problém jinych lidi

Postupné zvlada techniku asertivniho chovani

UdrZuje pfijemnou atmosféru v kolektivu

Je schopen zvladnout své emoce

Dovede se pfiméfené vyrovnat se svym neuspéchem a Uspéchem
Neublizuje a neponizuje

5. Kompetence ob¢anskeé

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Zna svéa prava a povinnosti a dodrzuje je

Ma kladny vztah k historii a tradicim své zemé

Respektuje odliSnost druhych lidi

Je schopny se vcitit do problému jinych lidi

Je ochotny a schopny poskytnout potfebnou pomoc

Neboji se formulovat a vyjadfit svij nézor na spole¢nost

Partnerstvi, laska, rodina, rodiCovstvi — chape tyto vztahy a vazby, jejich vyznam
Zvladne jednoduché (zakladni) tkony na ufadech (posta, Iékaf, Skola)

Je tolerantni k hodnotdm a mentalité jinych narodi

DokéZe rozeznat nebezpeci ndvykovych latek a nemoralniho chovani

Odmita utlak a hrubé zachazeni, chape nutnost Celit fyzickému a psychickému nasili
Chape dulezitost zakonu a spole¢enskych norem, uvédomuije si sva prava a povinnosti
ve $kole i mimo ni

6. Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Umi bezpecné pouzivat nastroje, materialy ochranné prostredky
Umi dodrzet dany pracovni postup, orientuje se v navodu, nakresu
Umi adaptovat pracovni postup pfi zméné pracovnich podminek
VlyuZiva jiz ziskanych teoretickych znalosti v praktické Cinnosti
Vlyuziva jiz ziskanych praktickych znalosti v praktické Cinnosti

Umi se poucit z chyb

Je schopen dokoncit svou €innost a vyhodnotit vysledek

Mé pfedstavu o naplni své vyvolené profese
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Dokéaze cilené pouzit u¢ebni pomdcky

Své ziskané znalosti a zkuSenosti vyuziva v zajmu vlastniho rozvoje, poucené se
rozhoduje o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

Dodrzuje pfedpisy a chrani zdravi své i ostatnich

Pfi praci dba na ochranu zivotniho prostfedi

Chrani Zivotni prostredi

7. Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni i pfi zapojeni
do Zivota 8koly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduije, které technologie pro jakou €innost i
feSeny problém pouzit

Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuije, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Vytvéfi a upravuje digitélni obsah, kombinuje rizné forméaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostfedk

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
Zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vzdélavani zakul se specialnimi

vzdélavacimi potifebami

Skola je otevfena zakim s podpUrmymi opatfenimi prvniho az patého stupné.

Zpusob zabezpeceni:

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka
se SVP.

1.

Poskytovani podpurnych opatfeni prvniho stupné zajistuje Skola dle pedagogické diagnostiky
Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni Skola vyhodnoti,
zda podpUrné opatfeni vedou k napInéni stanovenych cili. Neni-li tomu tak a obtize zaka
pretrvavaji nebo se jesté zhorsuiji, pak doporuci Skola zletilému Zakovi nebo zakonnému
zastupci zéka vyuZiti poradenské pomoci $kolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni
poskytovani podplrnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuéeni Skolského
poradenského zafizeni poskytuje Skola podpurna opatfeni prvniho stupné.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zaka od druhého stupné podpurnych
opatfeni a to na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni (SPZ) a zadosti zletilého
7&ka nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze kolniho vzdélavaciho programu (SVP). PFi
tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory $kolniho poradenského pracovisté (SPP).
Obsahuje mj. udaje o skladbé druhu a stupnid podpdrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci
s timto planem. IVP vyhodnocuje SPZ jedenkrat rogné.
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3. Pravidla pro zapojeni dalsich subjektd: Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou
poradnou a specialnim pedagogickym centrem, jedna se hlavné o poradenskou sluzbu obou
instituci, kdy nam pomahaji hledat nejlepsi zplsoby k zaclenéni zaka se SVP.

4. Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami: Za organizaci pé&e o zaky se SVP zodpovida vedouci SPP.
5. Specifikace provadéni podpurnych opatieni:
PodpUlrna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuZivana
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych styll u¢eni jednotlivych zaku
- metody a formy prace, které umozni ¢astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa Zaku a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkoll
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
- u mladich Zaku vyuzivani skupinové vyuky
- postupny prechod k systému kooperativni vyuky
- v pfipadé doporuéeni m0Zze byt pro Zaka vioZzena do vyuCovaci hodiny kratka prestavka
-prodlouzeni zakladniho vzdélavani na 10 let
c) zafazeni pfedmétu specialné pedagogické péce
- v pfipadé potfeby bude mozné zafazeni pfedmétu specialné pedagogické péce z disponibilni
casove dotace
d) v oblasti hodnoceni
- hodnoceni je uskute¢riovano znamkou nebo slovné

6. Zabezpeceni vyuky zakl s lehkym mentalnim postizenim (LMP)

V pfipadé podpUrného opatfeni (spodivajiciho v Upravé oCekavanych vystupt) pro
Zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni
doporucena Uroveri pro Upravy oCekavanych vystupl v ramci podpurnych opatreni
stanovena v RVP ZV.

Skola bude spolupracovat se zakonnymi zastupci zaka, $kolskymi poradenskymi
zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pfipadé
potfeby spolupracovat s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbé IVP).

Prehled predméth specialné pedagogické péce:

rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozuméni mluvené i psané feCi a jeji produkci, rozvijeni
sluchového vnimani, prostorovéa orientace, rozvoj vizualné percepcnich dovednosti
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y v

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaki nadanych a mimoiradné

nadanych

Popis pravidel a prubéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP mimofadné nadaného zaka

1.

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje ffidni ucitel ve spolupraci se
specialnim pedagogem a s uciteli vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimofadné
nadani Zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné
nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel také s
rodi¢i mimofadné nadaného Zaka, ktefi podepisuji informovany souhlas zakonného zastupce,
bez n&j nemuze byt IVP provadén.

Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

2. Specifikace provadéni podpdrnych opatfeni:

a) pfedCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

b) UCast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétu ve vyssich rocnicich Skoly
nebo v jiné Skole;

c) obohacovani vzdélavaciho obsahu;

d) zadavani specifickych tkoll, projekt;

e) pfiprava a UCast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;

f) nabidka zajmovych aktivit.

Prace s talentovanymi i nadanymi na nasi Skole je zaméfena na vyhledavani a rozvoj
talentovanych Zaka. Skolni psycholog ve spolupraci s pedagogy identifikuje oblasti, ve kterych
Zaci vynikaji, a vytvafi podminky pro jejich dal3i rist. Cilem je podporovat nadané zaky tak, aby
méli moznost uplatnit sv{j potencial a rozvijet schopnosti, které je motivuji @ mohou ovlivnit jejich
budouci vzdélavaci i profesni sméfovani.

Pro nadané Zaky nabizime Sirokou Skalu podpUrnych aktivit. K dispozici je bohaté vybavena
knihovna a encyklopedie, které zakiim umoziuii rozsifit znalosti v oblastech jejich zajmu. Zaci
maji moznost nahlizet do vyuky vy$Sich ro¢niku, kde se setkavaji s narocnéjsimi tématy, a
organizujeme také navstévy univerzit, které jim oteviraji cestu k hlubSimu porozuméni
akademickému prostfedi. Tim vytvafime podnétné a motivujici prostfedi, v némz mohou
talentovani Z4ci ziskat inspiraci a zku$enosti nad ramec b&zné vyuky. Zaci jsou zapojovani do
riznorodych soutézi a projekt.

Soucasti prace s nadanymi je také nabidka pestrych krouzkU, které podporuji rizné oblasti
nadani a zajmd nasich zaku.
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3.5 Zaclenéni prarezovych témat

Priifezova témata a jejich jednotlivé tematické okruhy jsou integrovany do vzdélavaciho obsahu vyuéovacich pfedmétd.

Osobnostni a socialni vychova

l.stupen Il.stupen
Tematické okruhy
l.roénik | 2.ro€énik | 3.ro€énik | 4.roénik | 5.roénik | 6.roénik | 7.ro€nik | 8.ro€nik | 9.ro€nik
, . CJ,M, PRV, [CJ,M, PRV, [CJM, PRV, |VL,CJ, TV, |L.CJ, M, TV, |CJ,Pii,Z VV, P, Fy, Z, vV, |CJ, Pfi, Z, VV,|CJ, Pi, Che,
Rozvoj schopnosti PC, TV,VV, |AJ,PC, TV, |PC,TV,VV, |VV,HV WV, HV M, HV M, HV M, VV,HV M, VWV, TV,
pozhavant HV WV, HV HV HV
CJPRV, TV, |CJ,PRV,TV |PRV,AJ, TV [CJ,TV,W [TV,W VV, TV, 0V, [|CJ, W, TV, |CJ,TV,0V, |AJ, TV,0V,
Sebepoznani a sebepojeti  [VV PC, HV PC, HV, VKZ |PC PC, VKZ
M, TV, W [TV CLMTV  VL,MPC VL Pi,CJ, M,TV,0V, [NJ,CJ,VV, [Che,M, TV [Che, M, TV,
Seberegulace a IT, PC PC TV, M, PC, VKZ
sebeorganizace VKZ
M, PRV, PC, |CJ,PRV,PC, PC,TV,VV, VL, Pii,HV VL, Pii,HV |Fy,TV,0V, M, TV,PC, |NJ, Pfi, Fy, M,[TV, PC, VKZ
Psychohygiena TV, HV TV, HV HV PC TV, 0V, PC
M,PC, W, [CJ,M,PC, [CJ,PC,HV |VL,CJ,M,IT, VL,M,PC, |Z,D& WV, M, Z, W, M, HV |Z, M,IT, VWV, |M,IT, WV, HV
Kreativita HV VV, HV PC, W, HV |V, HV IT, HV PC, HV
M, PRV PRV PFi AJ,CJ, 0V |CJ, VWV, VKZ |CJ, 0V CJ, M, PC,
Poznavani lidi VKZ
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M, PRV, PC, |CJ, PRV,PC, |CJ, PRV,PC, |HV VL, HV AJ, CJ, M, OV |AJ, CJ, Z, CJ, PFi, Z, OV |AJ, NJ, CJ, Z,
Mezilidské vztahy 1A% TV, HV TV, HV VKZ IT, VKZ

CJ, PRV, M, PRV, AJ,8 |CJ, PRV, AJ, VL, Pii,CJ, |VL,CJ,AJ, |CJ,Z D& WV, |AJ, CJ, M, IT, |CJ, M, IT, TV, |NJ, Z, M, IT,
Komunikace AJ,PC PC, HV PC, HV AJ, HV HV M, TV,OV [TV, VKZ oV TV, VKZ

A, TV CJ, M, AJ, TV,|PRV, AJ, TV, |Pfi CJ, M Fy, D&, M, TV,|AJ, M, IT, TV, |Che, WV, M, |AJ, Z, M, IT,
Kooperace a kompetice \4% VWV, HV PC PC IT, TV TV, OV
L - PRV CJ,M, PRV |PFi, CJ, IT, W|VL, M, IT, WV |Z, M, IT, TV M, IT, TV, PC, |Pi, Fy, VV, M, TV, OV,
Reseni problému a VKZ M, IT. TV, OV [VKZ
rozhodovaci dovednosti

_ _ TV CJ, PRV, TV |CJ, PRV, TV |CJ CJ,IT,0ov |CJ,D&, TV, |CJ,Z D& M, |CJ,Che, Dé,

Hodnoty, postoje, prakticka VKZ VW, OV, HV |M.IT. TV, OV,
etika VKZ
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Vychova demokratického ob€ana

l.stupen [l.stupen
Tematické okruhy
1.rocnik 2.rocénik 3.rocénik 4.ro€nik 5.ro€nik 6.rocnik 7.rocénik 8.rocnik 9.roc¢nik

CJ,PRV,PC M,PRV,PC [PC VL, M, CI M, IT CJ, PFi, M, OV|P¥i CJ, Pri Pk
Obc&anska spole¢nost a
Skola

PRV VL VL, AJ D&, oV, PC |z, D&, PC Z, D& M, OV D& M
Obcan, ob&anska spole¢nost
a stat
o . PRV VL CJ D&, OV CJ, Che

Formy participace ob&anua v
politickém zivoté
Principy demokracie jako VL,CJ Dé, VV Z D¢ Oov D&
formy vilady a zpasobu
rozhodovani

15




Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech

l.stupen Il.stupen
Tematické okruhy
1.rocnik 2.rocénik 3.rocénik 4.ro€nik 5.ro€nik 6.rocnik 7.rocénik 8.rocnik 9.roc¢nik
CJ CJ,PRV,VV |CJ, TV VL, TV AJ, CJ, Z, D&, |NJ, CJ, D&,  |CJ, PFi, WV, |CJ, Fy, Che,
Evropa a svét nas zajima VV, HV VWV, PC,HV M, IT Z, D¢g, OV
AJ, TV AJ, TV AJ, TV AJ, PC, W VL, PFi, M, AJ,|Pii, Fy, D&,  |AJ, CJ, P, Z, |Che, Z, D&,  NJ, CJ, Fy
Objevujeme Evropu a svét PC, WV VV, OV, HV M VV, HV
HV M, HV M Al VL, CJ VV, OV, HV |CJ, PF, VW  |AJ,NJ, CJ, Z, |Pii, M, IT, VWV,
Jsme Evropané \AY oV, HV
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Multikulturni vychova

l.stupen Il.stupen
Tematické okruhy
1.roénik 2.roénik 3.roénik 4. roénik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
AJ CJ, AJ CJ, PRV, AJ |VL, M, PC, VW|PC, VWV AJ, CJ,0V, |NJ,CJ,Z Dg,|CJ, Z NJ, CJ, Z, OV
Kulturni diference HV VV, HV
CJ, M, PRV PRV, VV CJ, PRV VL, CJ, PC, |VL, Pri, PC, |CJ,VV, TV, |Dé& M, VV, NJ, CJ, M, AJ, Z, M, IT,
Lidské vztahy VV vV OV, HV TV, HV, VKZ |VV, TV, OV, [VV, TV, HV,
HV VKZ
VL VL, P¥i D&, VV,HV |CJ,Z,VV,HVI|AJ,CJ,Dé |CJ,Z OV
Etnicky pavod
PRV PRV AJ, TV,VV |VL,CJ,AJ, |AJ,CJ, D&, |AJ,CJ,De |Ad,CJ,Z VvV, Al CJ, Dé,
Multikulturalita TV, VW VV, HV VV, HV, VKZ |HV VV, OV, HV
o - ) CJ CJ, AJ VL AJ, OV
Princip socialniho smiru a
solidarity
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Environmentalni vychova

l.stupen ll.stupen
Tematické okruhy
1l.roénik 2.roénik 3.roénik 4. roénik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
VV \AY; VL, Pri Pri, Z, VV, PC |PFi Che P¥i, Che

Ekosystemy

PC PC PRV,PC VL, PH, VW |V P¥, Fy, Z, D&, |PFi, Fy, PC  |NJ, Che Che, VKZ
Zakladni podminky Zivota ov

o ) CJ, PRV CJ,M, PRV |PRV, VV VL, Pfi, M, |VL, Pii,M, |VV,0V,PC |AJ,CJ, Pri, |AJ,Pii, Fy, Z, |Fy, Che, Z,

Lidske aktivity a problémy PG, VW PC, VW VV, IT D&, M, PC D& M, PC
zivotniho prostfedi

CJ,M, PRV, [CJ,PRV,PC, [CJ,M, PRV, [PFi,CJ,AJ, |VL,Pii,CJ, |[CJ,Z D& M, INJ,CJ, Z Dé,|AJ, CJ,Pii, Z, INJ, CJ, P,
Vztah élovéka k prost‘fedi PC, TV TV, VvV PC,TV PC, \YAY PC, \YAY/ TV, OV, PC V\V/, M, TV TV Fy, Z, TV, OV,

PC, VKZ VKZ
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Medialni vychova

l.stupen ll.stupen
Tematické okruhy
1.roénik 2.ro€énik | 3.roénik | 4.roénik | 5.roénik 6.roénik 7.roénik | 8.roénik | 9.roénik
o CJ, PRV M A, TV Pi, M, AJ,TV M, 0V,PC  |Fy,Z, M, PC, |NJ, CJ, Che, |CJ,Fy, Z, D8,
Kritické ¢teni a vnimani VKZ D&, M M, VV, OV,
medialnich sdéleni HV, VKZ
CJ \\% VI, T PFi AJ,IT,VKZ |Z NJ, Z, VKZ
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
IT CJ AJ, CJ, VKZ CJ
Stavba medialnich sdéleni
, Al cJ CJ z D& M CJ, D&, M, IT
Vnimani autora medialnich
sdéleni
o TV PRV,TV PRV, TV CJ, M, AJ Pri, CJ CJ, W, M, IT [NJ, M Pri, VV, PC, |PHi, Che, D8,
Fungovani a vliv medii ve HV VvV, oV, PC,
spole¢nosti HV
vV IT IT vV CJ, W AJ CJ
Tvorba medialniho sdéleni
VI, CJ CJ IT CJ
Prace v realiza¢nim tymu
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4 Ucebni plan

Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. stupen Minimalni | Disponibilni | Celkem
oblast | obor Casova
1.r 2.r 3.r 4.r 5r dotace
Jazyk a Cesky jazyk a 8+1 8+1 7+2 5+1 5+1 33 6 39
jazykova literatura
komunikace | Cizi jazyk AJ 0+1 0+2 3+0 3+0 3+0 9 3 12
Matematika | Matematika 4+0 4+0 4+1 4+1 4+1 20 3 23
ajeji
aplikace
Informatika | Informacni 1+0 1+0 2 0 2
technologie
Clovék a | Prvouka 2+0 1+1 2+1 0 0 11 2 7
jeho svét Prirodovéda 1+1 1+1 2 4
Vlastivéda 2+0 2+0 0 4
Uméni a Hudebni vychova | 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 12 0 5
kultura Vytvarna 1+0 1+0 1+0 2+0 2+0 0 7
vychova
Clovék a | Télesna vychova | 2+0 2+0 2+0 2+0 2+0 10 0 10
zdravi
Clovék a | Pracovni ginnosti | 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 5 0 5
svét prace
Celkem: 21 22 25 25 25 102 16 118
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Vzdélavaci | Vzdélavaci obor 2. stupen Minimalni | Disponibilni | Celkem
casova
oblast 6.r 7.r 8.r or dotace
Jazyk a Cesky jazyk a literatura | 4+1 3+2 4+1 4+1 15 5 20
jazykova Cizi jazyk AJ 3+1 3+0 3+0 3+0 12 1 13
komunikace | Dal$i cizi jazyk NJ/RJ 0 2+0 2+0 2+0 6 0 6
Matematika | Matematika 4+1 3+1 4+1 4+1 15 4 19
ajeji
aplikace
Informatika | Informacni technologie 1+0 1+0 1+0 1+0 4 0 4
Clovék a | Dé&jepis 2+0 2+0 2+0 2+0 10 0 8
spoleénost | Obc¢anska vychova 0+1 0 1+0 1+0 1 3
Clovéka | Fyzika 1+1 2+0 2+0 1+0 20 1 7
priroda Chemie 0 0 2+0 2+0 0 4
Pfirodopis 2+0 2+0 1+1 1+1 2 8
Zemépis 2+0 1+1 1+1 0+1 3 7
Umeéni a Hudebni vychova 1+0 1+0 0 1+0 9 0 3
kultura Vytvarna vychova 2+0 2+0 1+0 1+0 0 6
Clovék a | Vychova ke zdravi 0 1+0 0 1+0 10 0 2
zdravi Télesna vychova 2+0 2+0 2+0 2+0 0 8
Clovék a | Pracovni &innosti 0+1 1+0 1+0 1+0 3 1 4
svét prace
Celkem: 30 30 31 31 104 18 122
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5 Uc¢€ebni osnovy - |. stupen

5.1 Vzdeélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné v 1., 2. a 3. ro¢niku devét
hodin tydné, ve 4. a 5. ro¢niku Sest hodin tydné.

Ma stéZejni postaveni, nebot dobra troven jazykové kultury patfi ke znakim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladni Skoly a je dlleZita i pro UuspéSné osvojovani poznatkl ve vSech dalSich oborech.

Mé& komplexni charakter. Pro pfehlednost je vzdélavaci obsah rozdélen do ffi slozek, avak ty se ve
vyuce prolinaji.

Vzdélavani v pfedmeétu Cesky jazyk a literatura:

Komunikacni a slohové vychova:
e uCi zaky vnimat a chapat r(izna jazykova sdéleni
uci Cist s porozumeénim
vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti kultivované psat
podporuje rozhodovani se na zakladé pfeCteného nebo slySeného textu
sméfuje k analyze textu a kritickému posuzovani jeho obsahu

Jazykova vychova:
o vede k ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka
e uCi poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy
o vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani
e klade ddraz na rozvoj komunikaénich dovednosti

Literarni vychova:

o uci poznavat prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, vnimat jejich specifické znaky
vede k pochopeni uméleckych zamér( autora
podporuje vytvareni vlastnich nazord o preéteném dile
uci rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti
sméfuje k postupnému ziskavani a rozvijeni zakladnich ¢tenarskych navyku a schopnosti
tvofivé interpretace a produkce literarniho textu
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Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

manipulace s pismeny a slabikami

sluchova analyza a syntéza

rozhovor, vypraveni

frontalni vyuka s pomdckami

individualni pfistup

skupinova a tymova prace

samostatna prace — porovnavani

hodnoceni a oprava prace vlastni i spoluzéka, prace s chybou
kratkodoby projekt, zejména z oblasti literatury

predcitani a prace s ukazkami knih, ¢asopist apod.
zafazovani prvk( dramatické vychovy

pamétné osvojovani textl

vyhledavani informaci o probiraném ucivu, autorech, jejich dilech
tiché i hlasité Cteni s ovéfenim porozumeéni textu

navstévy knihoven, divadelnich i filmovych pfedstaveni

prace s knihou a texty na internetu

Pfedmét Cesky jazyk a literatura Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty, nebot vychazi z komunikace,
analyzy pfe¢teného nebo slySeného textu, jeho pochopeni a schopnosti interpretace.

Pfedmétem prolinaji tato prifezova témata:

rozvijeni kritického mysleni, zptisobu feSeni problémd, hodnot, postoji a ochoty pomoci a
spoluprace. Vede k pochopeni vyznamu pravidel a zakonu pro fungovani spole¢nosti (VDO)
rozvijeni slovni zasoby jako kli¢ového nastroje jednéni v riznych Zivotnich situacich, vede

k porozuméni, k utvareni mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni a k feSeni sloZitych situaci a
konfliktd (OSV)

hodnoceni objektivnosti a zavaznosti informaci tykajicich se ekologickych problémd,
komunikace o problémech zivotniho prostfedi, pfispivani k utvareni zdravého zivotniho stylu a
k vnimani estetickych hodnot prostfedi, racionalni obhajovani a zdlvodriovani svych nazorl a
stanovisek tykajicich se vztahu k Zivotnimu prostedi (EV)

pfispivani k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, k vyuzivani médii jako zdrojl
informaci, rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medialnim obsahiim a kritického
odstupu od nich, osvojovani zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace
(MDV)

nastroj uceni, zpracovani informaci a prezentace postoju a nazoru, osvojovani dalSich jazyka
umozAujicich bezprostfedni dorozuméni a poznavani kultury jinych narodd, evropské a svétové
kultury (EGS)

vzajemné respektovani, komunikace v multikulturni skuping, uplatfiovani svych prav a
respektovani prav druhych, poskytovani znalosti nékterych zékladnich pojm0 multikulturni
terminologie — diskriminace, rasismus, netolerance aj. (MKV)
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Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakl

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:
e krozvijeni dovednosti potfebnych k osvojovani uciva
ek moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
ok systematickému vedeni a ukladani informaci
e Kk aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
ek seznamovani s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

Kompetence k feSeni problému
e Kk tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
e ktomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oddvodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni

ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd

k porozuméni probiranych literarnich textd

k rozSifovani slovni zasoby pomoci literarniho i gramatického uciva
vést Zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni

Kompetence socialni a personalni
o vytvafet pfileZitosti k tomu, aby z&ci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé ffidy
e Kk tomu, aby dokazali poZzadat o pomoc

Kompetence obcanské
e k seznamovani s nasim slovesnym dédictvim a jeho vyznamem
ek vytvareni potfeb literarniho projevu, recitace, Cetby

Kompetence pracovni
e kdodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
e Kk pfipravé a udrzovani jejich uCebniho prostoru

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodus$eni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

e vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosU a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prlrezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

e Rozumi mluvenym pokyniim pfiméfené sloZitosti

o Vkratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feCi

o Umi tvofit smysluplné véty

o PiSe jednotlivé prvky pismen a Cislic
o PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky

ZAK:
¢ RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

spravné sezeni
drZeni psaciho nacini
hygiena zraku

pozdrav, osloveni, omluva, prosba, podékovani,
blahopfani

rozvijeni znélého hlasu, nacvik pfiméfeného tempa fedi a
spravného dychani, spravna tvorba hlasek, artikulovani a

srozumitelné mluveni

dramatizovani jednoduchého textu
vypravéni pohadky a pfibéhu podle obrézkové osnovy

psani ¢ar, obloukd, zatrhl, ovall, klicek, vinovek
psani pismen velké i malé abecedy

psani slabik, jednoduchych slov a vét
pfepisovani tiskaciho pisma do psané podoby
psani diktat a autodiktatu

vytvareni zakladd rukopisu — Citelnost, Uhlednost

JAZYKOVA VYCHOVA

poznavani jednotlivych pismen abecedy — hlaskoslovi
poznavani vysSich celku - slabika, slovo, véta
poznavani dal$ich mluvnickych pojm(i

pismeno malé, velké — vlastni jména, zacatek véty
tisténé, psané

teCka, Carka, otaznik, vykfi¢nik, pomlicka

OSV: sebepoznani a sebepojeti

OSV: rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace
MKYV: lidské vztahy

VDO: obganska spole¢nost a Skola

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

PRV: hygienické navyky

VV: vytvarné naméty
s motivem uvolfiovacich
cvikd

PRV: 8kola, rodina —
komunikace

PC / VV: blahopfani
TV: spravné dychani

VV: doplinéni textu
obrazkem

HV/PRV:

zpév jednoduchych pisni
na rizné oteviené slabiky,
zvifeci slabiky
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

e Orientuje se v uéebnici

o Cte, pfednasi zpaméti literarni texty pfiméFené véku

e Rozumi pojmim a vyrazdm pfi praktickych ¢innostech

LITERARNi VYCHOVA

orientace v ucebnici na strance — fadky, sloupce, ¢lanek,
nadpis, odstavec

¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
rozumi pfectené vété, dokaze ji opakovat
pfednaseni basné, porozuméni jednoduchému
pfeCtenému textu, hlasité a tiché &teni

poznavani postav pohadek a povidek ze Zivota déti
hodnoceni vlastnosti postav

vyjadfovani svych pocitll z Cetby

rozliSovani mezi fikadlem, rozpocitadlem, hadankou,
pohadkou, basni, loutkovym divadlem, mafaskovym
divadlem

OSV: komunikace

EV: lidské aktivity a vztah Clovéka
k Zivotnimu prostedi

MDV: interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
vybér kvalitnich pofadu

HV: zpév pisni k ¢lankim
s podobnym tématem

PRV: hadanky a fikadla
s pfirodovédnou tématikou
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
e Porozumi pisemnym a mluvenym pokynim pfiméfené pozdrav, osloveni, podékovani, omluva, OSV: sebepoznani a sebepojeti VWV / PC: vyroba blahopFani
slozitosti blahopfani PRV: mezilidské vztahy
o Respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru vybér vhodnych komunikaénich prostfedkd a | OSV: kooperace, kompetice HV: nacvik sprdvného tempa feci

ZAK:

Voli vhodné tempo fe€i

PiSe spravné velka tiskaci pismena

Sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy pfibéh

o Cleni slova na hlasky, odli$uje kratké a dlouhé samohlasky

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a
slova vyznamem soufadnd, nadfazend, podfazend

RozliSuje v textu d

ruhy vét podle postoje mluv&iho a k jejich

vytvofeni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

vyraz( — zdvofilostni obraty

nacvik pfiméfeného tempa fei, srozumitelny
projev

plynuly a ahledny pisemny projev, upeviiovani
hygienickych navyku pfi psani, nacvik psani
adres, dopisu

nacvik velkych tiskacich pismen

vypravéni pohadky, povidky, nebo pfibéhu,
spojovani obsahu textu s ilustraci

JAZYKOVA VYCHOVA

nacvik hlaskoslovi — samohlésky, souhlasky,
dvojhlasky, slabikotvorné r, I, souhlasky znélé
i neznélé na konci i uvnitf slov, vyslovnost a
psani slov se skupinou dg, t&, né, bé, pé, vé,
mé

slovo - slabika — hlaska — pismeno

nacvik déleni slov na konci fadku

procvicovani nauky o slové — slova
nadfazena, podfazena, slova vyznamem
podobna, protikladna

urovani pofadku slov ve vété jednoduché
rozliSovani ¢eskeé véty od jinych jazykl

OSV: psychohygiena, rozvoj
schopnosti soustredit se a pozornosti

EV: vztah k pfirodé a Zivotnimu
prostredi

MDV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

deklamovanim jednoduchych fikadel,
hra na ozvénu

VWV: uvolfiovaci cviky jako vytvarny
dopInék — vzory latek, velikononi
vejce

MA: geometrie

PRV: vnéjSi popis domécich zvirat

HV: zpév kratkych a dlouhych
samohlések
PRV: hlasy zvifat

PRV: vybira a fadi pfedméty, slova i
obrazky do skupin — ovoce, zelenina

VV: kresba na téma ¢erna - bila
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

e Qduivodriuje a spravné piSe i, i/y, y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, velka pismena na zaCatku slov a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat, mést a vesnic

ZAK:

o Cte a prednasi zpaméti literarni texty pfiméfené véku

o Vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu

o Rozliduje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

seznameni s nazvy slovnich druh(

uréovani - podstatna jména, slovesa,
pfedlozky, jednoduché spojky

spojovani dvou nebo vice vét, spojky a jejich
funkce, spojovaci vyrazy

rozliSovani vét oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich, pfacich, pofadek vét v textu
pouzivani a znalost pravopisu ifi, y/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, velka
pismena na zacatku véty, vlastni jména osob,
zvifat, mést a vesnic

LITERARNi VYCHOVA

nacvik pfednesu basné, dramatizace pohadky
plynulé ¢teni jednoduchych vét

uzivani spravného slovniho pfizvuku
uplatnéni pfirozené intonace

nacvik ¢teni porozuménim
liceni atmosféry pFibéhu

seznameni se zaklady poezie — basen, vers,
rym, pfednes

seznameni se z&klady prozy — vypravéni,
vypravég, piibéh, déj

poslouchani Cetby poezie a prozy
spojovani obsahu textu s ilustraci
vypravéni pohadek a povidek o détech
feSeni hadanek a slovnich hfiéek

EGS: jsme Evropané-
osvojovani cizich jazyku

OSV: rozvoj schopnosti vidét
odliSnosti a zvlastnosti

MKV: kulturni diference

OSV: kreativita, rozvoj paméti a
zapamatovani si

OSV: rozvoj schopnosti rozhodovat
se, mezilidské vztahy — kladny,
zaporny hrdina

EGS: Evropa a svét nas zajima -
seznameni se s cizimi autory
¢tenych textl

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

OSV: vytvareni postoji a hodnot
prostrednictvim &teného

AJ: porovnavani, text, pise, fikadlo,
apod.

HV: hra na odpovéd a otazku

PRV: psani velkych pismen - rodina,
kamaradi ve tfidé, mésto a krajina,
ve které Ziji

HV: rytmus, tempo, dychani

PC: kulisy k pohadce, vyroba
manaskl

VV: ztvérnéni atmosféry pfibéhu

VV: ilustrace pohadky
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 3.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméieného
rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feéi v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podie nich jednoduchy pfibéh

Upravi vlastnosti pisma a odstavce v textovém procesoru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

cteni

praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientaénich prvkd v textu)
vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni
kontaktu s partnerem)

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci

komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na z&kladé obrazového materialu
zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev

zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho n&cini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materialem)

technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev, formalni Uprava textu)

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka

OSV: rozvoj schopnosti poznavani a
komunikace

MKYV: princip socialniho smiru a
solidarity

MKYV: lidské vztahy
OSV: rozvoj kreativity, originality
mysleni

OSV: seberegulace, sebeorganizace

OSV: mezilidské vztahy

PRV /MA: ¢teni s porozuménim

PRV: pravidla slusného chovéani

VWV: nécvik ztvarnéni postavy,
obleceni

MA: psani spravnych tvar( ¢islic

AJ: spravny prizvuk
HV: spravna intonace
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a
podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna
porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu
- déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

odlvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé
- mimo morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

éte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

vyjadiuje své pocity z pfeéteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii
uditele a podle svych schopnosti

- zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova stranka jazyka

- sluchové rozlideni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feéi (tempo,
intonace, pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov

- slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na
a mnohoznaéna, antonyma, synonyma,
homonyma

- stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
pfiponova, koncovka)

tvaroslovi

- slovni druhy, tvary slov

skladba

- vétajednoducha a souvéti, zakladni skladebni
dvojice

pravopis

- lexikalni, zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a
mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s
holym podmétem)

LITERARNi VYCHOVA
poslech literarnich textu

- zazitkové Cteni a naslouchani

tvofivé éinnosti s literarnim textem

- prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce pfecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpo€itadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym

MKV: kulturni diference

OSV: fedeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

EV: vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

EGS: Evropa a svét nas zajima

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

AJ: pfifazovani slov, slova opa¢ného
vyznamu, vyznamové okruhy

AJ: Easovani slovesa byt
v pfitomném Case

PRV: &teni z mapy, vychazka do
okoli 8koly, mistni nazvy

PRV: &teni ¢lankd, procvicovani
tichého €teni s porozuménim
M: ¢teni zadani slovnich Uloh

S porozuménim

AJ: ¢teni jednoduchych ¢lankid o
pfirodé a Zivoté v anglicky mluvicich
zemich

VV: vytvarny doprovod prectenych
textd

PC: vyroba obalu na oblibenou
knihu, vyroba zalozky
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 4,

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priuiezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru

Cte s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i
nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zékladé vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

upravi vlastnosti pisma a odstavce v textovém procesoru
dokéZe spustit poStovni program, napsat, pfecist a smazat
zpravu

orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdilezitéjSich klaves
(Enter, Backspace, Delete, Shift)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

- popis pracovniho postupu
- telefonicky rozhovor

- porozuméni textu — pfihlaska

- charakteristika postavy

- oshova
- vypravéni pfibéhu podle obrazkové osnovy

- vypravéni
- blahopfani

- pozvanka
- dopis

JAZYKOVA VYCHOVA
Nauka o slové
- vyznam slova a jeho hlaskova podoba
- slova - jednozna¢na, mnohoznaéna,
protikladna, souzna¢na, nadfazena,
podiazena, souradna, citové zabarvena
- slova spisovna a nespisovna

OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

OSV: kreativita

HV: nacvik spravného tempa feci

VLA: osobnost charakterové
vlastnosti

VLA: osobnost charakterové
vlastnosti
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty nahlas i potichu
posuzuje Uplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatné fakta

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

- stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona)
- tvaroslovi - tvary slov

- skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje

- zdvojené souhlasky

- vyjmenovana slova
- odvozovani slov
Tvaroslovi - slovni druhy
- podstatna jména - rod, €islo, pad
- sklofiovani podstatnych jmen rodu stfedniho,
zenského, muzského — vzory
- tvary koncovek sloves
Skladba
- vétajednoducha a souvéti, zakladni skladebni
dvojice
- podmét, pfisudek
- véta jednoducha, souvéti
- vétné vzorce
- spojovaci vyrazy

- shoda pfisudku s podmétem
- psani koncovek v pfisudku
- podmét a pfisudek

LITERARNi VYCHOVA
- rozvoj techniky &teni
- tvofivé &teni a naslouchani
- Cteni textd — uméleckych a popularné
nauc¢nych
- prace s détskou knihou
- individuaini etba dle vlastniho vybéru
- divadelni a filmovéa predstaveni
- poezie: epika x lyrika
- proza: povést, pohadka, balada

MKV: lidské vztahy, princip
socialniho smiru a solidarity
empatie, schopnosti aktivniho

OSV: komunikace

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

MV: vnimani autora mediélnich
sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

OSV: sebepoznani, sebepojeti

EV: vztah Clovéka k prostfedi

EGS: Evropa a svét nas zajima

VWV: uvolfiovaci cviky

AJ: porovnavani Ceského a
anglického pravopisu, mluvnice

PC: vyroba papiru

VV: ilustrace piecteného textu

Dé: kronika, knihtisk
nasténné malby
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 5.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

Cte s porozuménim primérené naro¢né texty potichu i
nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podie
svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

upravi vlastnosti pisma a odstavce v textovém procesoru
dokaze spustit poStovni program, napsat, pfecist a smazat
zprévu

orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdllezitéjsich klaves
(Enter, Backspace, Delete, Shift... )

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
plynulé, pozorné, vyrazné ¢teni textl
uméleckych a popularné — nauénych
vyhledavani informaci v uéebnicich,
¢asopisech, slovnicich a encyklopediich
zapisovani dllezitych udajd probiraného uciva
pozorné soustfedéné a aktivni naslouchani,
jednoduché sdéleni

zkvalitfiovani mluveného projevu

stfidani roli mluv¢iho a posluchace, zakladni
komunikacni pravidla — osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, mimojazykové prostfedky
feCi

diskuse o funkci reklamy v nasem Zivotg,
porovna informace ze dvou zdroj(

pfimérena hlasitost, artikulovani, srozumitelné
mluveni, peclivé vyslovovani

rozliSovani spisovného a nespisovného
vyjadiovani

Citelny a pfehledny pisemny projev, formaini
Uprava textu

psani zpravy, oznameni, pozvanky, blahopfani,
dopisu, vyplhiovani jednoduchych tiskopist —
dotaznik, prihlaska, poStovni poukazka
vypravéni a psani pfibéhu, popis pfedmétu,
déje, pracovniho postupu

VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola,

Principy demokracie jako formy viady

a zpusobu rozhodovani

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MV: fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

MKV: multikulturalita

EGS: jsme Evropané

MV: stavba medialniho sdéleni
MV: prace v realizatnim tymu

MA: zapisy slovnich uloh, odpovédi

HV: hudebnost fedi

MA: zapis Cisel na poStovnich
poukazkach

PC: popis pracovniho postupu
W: ilustrace divadelniho
pfedstaveni, vytvarny doprovod k
literarnim textdm

33




ZAK:

~

ZAK:

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, piedponovou a
koncovku

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netipiné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby
projevu je obméiiuje

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

umi ovladat vyukové programy

vyjadfuje své dojmy z Cethy a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textl
pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy

JAZYKOVA VYCHOVA
vyznamy slov (synonyma, antonyma,
homonyma, slova jednoznacna a
mnohoznacéna)
stavba slova — kofen, pfedponova a pfiponova
¢ast, koncovka
tvaroslovi
slovni druhy — podstatna jména, pfidavna
jména, zajmena, Cislovky, slovesa, pfislovce
koncovky podstatnych a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych
texty s nespisovnymi vyrazy a jejich
oznacovani
véta, zakladni vétné &leny
podmét vyjadfeny a nevyjadfeny,
nékolikanasobny, rozvity, pfisudek slovesny,
nékolikanasobny a rozvity
véta jednoduché a souvéti, vétné vzorce
souveti
spojovaci vyrazy — spojky, zajmena, pfislovce a
S nimi spojené psani ¢arek

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

shoda pfisudku s podmétem — s
nékolikanasobnym podmétem stejného a
rizného rodu

LITERARNi VYCHOVA

zazitkové &teni a naslouchani

¢tenarsky denik

reprodukce obsahu textu z gitanky, z vlastni
Cetby, recitovani

literarni text na dané téma, verSe, rymy
literatura umélecka a literatura faktu
porozumeéni literarnim pojmdm pfi prakticke
ginnosti

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OSV: komunikace

MV: vnimani autora medialnich
sdéleni

OSV: kooperace, kompetice

EV: vztah Clovéka k prostiedi

VLA: region, regionalni tvorba

VV: ilustrace pfeéteného textu
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5.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét anglicky jazyk je vyu€ovan v prvnim aZ devatém ro¢niku.

Na prvnim stupni v 1. roCniku je dotovan jednou hodinou tydné a ve 2. ro¢niku dvéma hodinami tydné.
Tato hodina je vénovana zejména konverzacnim dovednostem zakd. V 3. az 5. roéniku probiha vyuka
tfi hodiny tydné a je zaméfena na probuzeni zajmu o anglicky jazyk pfiméfené naroCnymi a zabavnymi
Ukoly. Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je obohacovana zafazovanim metody CLIL.
Vzdélavani v pfedmétu anglicky jazyk:

e poskytuje zakim zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi
buduje na jednoduchych textech ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat
zejména v pocatcich upfednostriuje induktivni zpisob vyuky pred deduktivnim
sméfuje Zaky k osvojeni slovicek pomoci fikadel a basniek

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
o frontalni vyuka - prace s textem, poslech, video
e skupinova prace s vyuzitim pomucek - pracovni listy, slovniky, pfedméty, internet
o kratkodobé projekty — individualni ¢i skupinové
e dramaticka vyuka — dramatizace anglickych pohadek, povidek ¢i textd

Pfedmét anglicky jazyk souvisi s ostatnimi pfedméty

Cesky jazyk — tematické celky: rodina, pratele, tradice, svatky

prvouka — tematické celky: zvifata, pfiroda, enviromentalni vychova, CR
hudebni vychova — anglické pisné a fikadla

télesna vychova — tematické celky: sport, zdravéa vyZiva

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata:
e Osobnostni a socialni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium),
komunikace, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje, prakticka etika.
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: rodinné pfibéhy, lidova
slovesnost a zvyky, tradice narod( Evropy.
e Multimedialni vychova: specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost, naslouchani druhym,
komunikace s pfisludniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakiu:

Kompetence k uceni

Ucitel vede Z&ka:
ek pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dal$i studium i prakticky Zivot
e Kk vyhledavani a tfidéni a informaci v cizim jazyce
e Kk propojeni probranych témat s jazykovymi jevy
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Kompetence k feSeni problému
UCitel zadava takoveé Ukoly:

pfi kterych se zak uci resit jednotlivé problémové situace v cizojazyéném prostredi
neboji se mluvit anglicky s cizincem
nauci se opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni
UCitel vede Zaka tak, ze

Zak rozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

umi zformulovat jednoduché myslenky anglicky

rozumi pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni
Ugitel vede zaka tak, ze

v jednoduchych situacich si umi vyzadat a poskytnout pomoc ¢i radu
dodrzuje v anglicky mluvicim prostfedi zdsady sluSného chovani
spolupracuje v anglicky mluvici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obcanské
UCitel vede Zaka tak, ze

Zak ziskava predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
umi srovnat ekologické a enviromentalni otazky tykajici se v anglicky mluvicim zemi a CR

Kompetence pracovni
Ugitel vede zaka tak, ze

Zak samostatné pracuje s dvojjazy¢nym vykladovym slovnikem
vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

Ucitel:

vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinost a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

RECOVE DOVEDNOSTI - ZAK:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje
na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prubéhu vyuky setkal

s podporou ucitele a didaktické techniky vyslovi anglické
vyrazy podle svych dispozic foneticky spravné

upeviuije si ziskané znalosti prostfednictvim jednoduchych
pisnicek a fikanek

s dopomoci ucitele a nazornych nonverbalnich komunikacnich
prostfedk( spravné reaguje na jednoduché pokyny

v rozkazovacim zpusobu v bézné vyuce i pfi hie

s dopomoci ucitele a podle svych moZnosti vyslovi a pfifadi
k obrazku €islovky 0 -10
pozdravi jednoduchym zpGsobem

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
zakladni vyslovnostni navyky

SLOVNi ZASOBA
zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht

TEMATICKE OKRUHY
zakladni jednoduché pozdravy
rodina
Skola, Skolni pomUcky
barvy
svatky (Vanoce)
ovoce
Cisla
narozeniny
zvifata

MLUVNICE

zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

OSV: komunikace

MKV: kulturni diference

EGS: objevujeme Evropu a svét

OSV: kooperace, kompetice
- prace ve dvojicich, nacvik
rozhovor(

CJ: spravna artikulace, tvoreni
hlasek

HV - tempo fedi, rytmizace fikanek

CJ - vétny pfizvuk, intonace ve véts,
pofadek slov ve vété

PRV: prohloubeni prolinajicich se
témat — zvifata, barvy, apod.

MA - ¢isla

PRV - prohloubeni prolinajicich se
témat - zvifata, barvy, apod.
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

RECOVE DOVEDNOSTI - ZAK:

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né
verbalné i neverbélné

o zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
mé k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

¢ s podporou uCitele a didaktické techniky vyslovi anglické
vyrazy dle svych dispozic foneticky spravné

o upeviuje si ziskané znalosti prostfednictvim jednoduchych
pisnicek a fikanek

o s dopomoci ucitele a ndzornych nonverbalnich komunikacnich
prostfedk( spravné reaguje na jednoduché pokyny
v rozkazovacim zpusobu v bézné vyuce i pii hie

POSLECHOVE DOVEDNOSTI - ZAK:
o rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

o rozumi jednoduchému poslechovému textu

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slova

SLOVNi ZASOBA
zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruh

TEMATICKE OKRUHY
zvifata
Skola
stravovani
Casti téla, oblicej
domov
obleceni
sport

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenaruduji
smysl sdéleni a porozuméni)

rozSifeni slovni zasoby

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MKV: kulturni diference - poznavani
anglickych realii

EGS: objevujeme Evropu a svét

OSV: komunikace, kooperace, prace
ve dvojicich

MV: vnimani autora medialnich
sdéleni

- tvorba slovnich bublin do
kreslenych pfibéhd

CJ: vétny prizvuk, intonace ve vété,
pofadek slov ve vété

HV: tempo fedi, rytmizace fikanek

PRV: prohloubeni prolinajicich se
témat — zvifata, Skola, apod.

TV - pohyb

VV: kresleni pfibéhu
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 3.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

RECOVE DOVEDNOSTI - ZAK:

Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prubéhu vyuky setkal

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni podporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni podporu

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni

prediohy

Umi korektné zapnout a vypnout PC
Umi se pfihlasit a odhlasit ze sité

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slova

SLOVNi ZASOBA
zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht

TEMATICKE OKRUHY
Skola
nabytek
zvifata
rodina
lidskeé télo
oblékani
jidlo
volny ¢as
kalend&fni rok (svatky)

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
rozSifeni slovni zasoby

OSV: komunikace, sebepoznani,
sebepojeti

MKV: kulturni diference

EGS: objevujeme Evropu a svét

OSV: kooperace, prace ve dvajicich,
nacvik rozhovor

CJ: spravna artikulace, tvoreni
hlasek

HV: tempo feci, rytmizace fikanek
CJ: vétny prizvuk, intonace ve vété,

pofadek slov ve vété, Easovani
sloves

CJ: porovnani geské a anglické
abecedy

39




Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 4,
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

o rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a méa k dispozici vizualni oporu

MLUVENI - ZAK:
e zapoji se do jednoduchych rozhovor(

o sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, 8koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovid4 na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, 8koly, volného ¢asu a dal3ich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

SLOVNi ZASOBA
Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(i a umi ji pouzivat v
komunika¢nich situacich
TEMATICKE OKRUHY

sporty, mistnosti v domé a nabytek
zdravi a nemoci
obchody a mista ve mésté
Cinnosti o dovolené, pocasi,
Skola, televizni programy
koniéky, zvifata, minulost

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenaru3uji
smysl sdéleni a porozuméni)

Rozhovory o dovednostech - sloveso
moci/umét ve 3. osobé j. &.

Jak mluvit o umisténi véci - vazba ,Tady
jelTady jsou*

Rozhovory o nemocech

Otézky na zjisténi polohy mist ve mésté a jejich
popis

Rozhovory o tom, co délate vy a ¢im se
zabyvaji ostatni - pfitomny priibéhovy ¢as
Rozhovory o po&asi

Otézky a odpovédi tykajici se Easu

Rozhovory o tom, které televizni pofady mame
nebo neméame radi

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

O8V: socialni rozvoj - komunikace

EGS: jsme Evropané

MV: kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

VL: Cerpéni informaci o Zivoté
v anglicky mluvicich zemich, jejich
porovnani

HV: intonace v anglické a Ceské vété
kladné i v otazce

CJ: poradek slov ve vété

CJ: slovni zasoba, poradek slov
v éeské a anglické vété
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
o vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

o rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANi - ZAK:
o napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich

spojeni 0 sobé, roding, innostech a udalostech z oblasti svych

zajmu a kazdodenniho Zivota
¢ vyplni osobni Udaje do formuléfe

Rozhovory o zélibach - pfitomny Cas
Rozhovory o zvifatech - sloveso mit
Mluveni o minulosti - minuly ¢as prosty

Ziskani urcité informace z Cetby - porozuméni
pfibéhu a jeho dramatizace

(:L‘etba a psani pohlednice, dopisu
Cetba basné a jeji pochopeni

Popis domu/bytu

EGS: objevujeme Evropu a svét

MV: fungovéni a vliv médii ve
spoleénosti

MKV: multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity

VLA: z pravéku do novoveku

VV: kresba domu s mistnostmi —
pudorys

CJ: slohova cvigeni dopis a jeho
casti
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci piredmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:

¢ Rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojenych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI - ZAK:

e Zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:

¢ Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

e Rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZného Zivota,
zejména pokud mé k dispozici vizualni oporu

PSANI - ZAK:

o NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni 0 sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
z&jmd a kazdodenniho Zivota

¢ Vyplni osobni Gdaje do formulafe

ZAK:

Umi korekiné zapnout a vypnout PC

Umi se prihlasit a odhlasit ze sité

Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu
Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNi ZASOBA
Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich
TEMATICKE OKRUHY

pfedstavovani, pozdravy, neur€ity ¢len A/AN,
pokyny, ¢isla 1-100
abeceda, jednotné a mnozné Cislo, vazba
There is - There are
matematické operace (+, -, X, :)
zemé, rodina, sloveso BYT, pfiviastiiovaci
zajmena, dny v tydnu
sloveso MIT, doméci mazliéci, Vanoce
barvy, pfidavna jména, kolni véci
¢as, pfedlozka ON/AT, pfitomny &as prosty,
volny &as, sport, hudba
domov, bydlisté, zplsoboveé sloveso CAN -
CAN NOT, pfedlozky mista
lidské télo, pfidavna jména, nepoditatelna
podstatna jména, obleCeni

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

OS8V: socialni rozvoj - komunikace
MV: kritické ¢teni a vnimani
mediélniho sdéleni, hledani
informaci v anglicky
psanych/mluvenych médiich

MKV: multikultura jako prostfedek
vzajemného obohacovani

EGS: objevujeme Evropu a svét

VDO: ob¢an, ob&anska spoleénost a
stat

- u€ime zaky pfijimat zodpovédnost
za své postoje i Ciny

CJ:
slovni zasoba, pofadek slov v Ceské
a anglické vété

CJ: abeceda

VL: Cerpani informaci o Zivoté
v anglicky mluvicich zemich, jejich
porovnani se Zivotem v nasi zemi

HV: intonace v anglické a Ceské vété
Kladne i v otazce
CJ: pofadek slov ve vété

CJ: abeceda
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5.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu pro 1. stupen

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Predmét matematika je osou vzdélavaciho piisobeni na ZS. Je vyuovana jako samostatny predmét
v 1.a 2. roCniku Ctyfi hodiny tydné, ve 3., 4.a 5. roCniku pét hodin tydné.

Vzdélavani v pfedmétu matematika:

uci zaky vyjadiovat se pomoci Eisel, porozumét zakladnim pojmdm a jejich vzajemnym
vztahum, osvojit si zakladni pojmy

rozviji pamét, logické mysleni, pozornost, vytrvalost, pracovitost, kriticnost, pfesnost
péstuje rozliSovaci schopnosti, schopnost uvazovat, kombinovat, srovnavat

sméfuje k aplikaci vzorcu a poCetnich vykon( pfi feSeni slovnich dloh v praktickém zivoté
uci orientovat se v roving, fesit jednoduché geometrické ulohy, méfit, poznavat geometricka
télesa

Formy a metody préace:

frontalni vyuka, také s demonstracnimi pomtckami
samostatné prace

skupinové prace

kratkodoby projekt

Souvislost pfedmétu matematika s ostatnimi pfedméty: matematika prolina vemi
vzdélavacimi oblastmi

Cesky jazyk: feSeni slovnich uloh, tfidéni, Cislovky

prvouka, pfirodoveda, vlastivéda: tfidéni, méfeni, porovnavani, orientace
vytvarna vychova: modelovani, uspofadani, znazorfovani

hudebni vychova: Ciselna fada, linky a mezery v notové osnové, rytmus - pocitani
pracovni ¢innosti: manipulace s pravitkem, kruZitkem, tfidéni

télesna vychova: porovnavani, orientace

Priifezova témata:

rozvijeni dovednosti, schopnosti, poznavani, kreativita, seberegulace, sebeorganizace,
kooperace, komunikace (OSV)

ochota ke spolupraci, ochota pomahat (VDO)

vzajemné respektovani (MKV)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki

Kompetence k uceni
Ugitel vede zaky:

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

k operovani s obecné vyuzivanymi terminy, znaky a symboly, k uvadéni véci do souvislosti a k
propojovani do SirSich celkd

Kompetence k feSeni problému
UcCitel vede zaky:

k samostatnému feSeni problém, ke zvoleni vhodnych zplsobU feSeni, k uzivani pfi feSeni
problému logickych, matematickych a empirickych postup

k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

k vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti pro feSeni problémd

Kompetence komunikativni
UcCitel vede zaky:

k vyuzivani informaénich a komunikacnich prostfedku a technologii pro kvalitni a u¢innou
komunikaci

k porozuméni riznym typim text(, zaznamu, tabulek a grafl, k porozuméni bézné uzivanym
znazornénim matematickych i geometrickych zapis(

k pfesnému formulovani a vyjadfovani svych mySlenek a nazor logicky, k vystiznému
vyjadfovani se

k naslouchani nazord druhych se zamyslenim se nad jinym nazorem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:

ke spolupréci ve skupiné, k podileni se na vytvareni pravidel prace
ke spolupréaci s druhymi pfi feSeni daného problému

k posileni sebedlveéry a pocitu zodpovédnosti

k respektovani a ocenovani prace druhych

Kompetence ob¢anské
Ucitel vede zaky:

k respektovani pfesvédceni druhych lidi
k Setrnému zachazeni s u¢ebnimi pomuckami, k tomu, aby si Zaci vazili hodnot vytvafenych
jinymi

Kompetence pracovni
UCitel vede zaky:

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje
k bezpeCnému zachazeni s psacimi nastroji, pravitky a kruzitky
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Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zplsobl a prostfedkd, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: CiSLA A POCETNi OPERACE

ZAK:

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci

pocita pfedméty v daném oboru, vytvafi soubory s danym
poctem prvk

Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla do 20
zobrazi Cislo na Ciselné ose
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru do 20

fesi jednoduché slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

orientuje se a éte matematické zapisy

Ciselna fada-vytvafeni pfedstav o Cislech na
zakladé nazoru

pfirozena Cisla 0-10,10-20, ¢teni a psani €islic
modelovani redlnych situaci (tecky, Cislice)
pocitani pfedmétl v souboru, manipulace

s pfedméty, vytvafeni soubor(i s danym poctem
prvku

linearni uspofadani Cisel, posloupnost Cisel,
orientace na Ciselné ose

pojmy pied, hned pfed, za, hned za, mezi,
vpravo, vlevo, pod, nad

vztahy men§i, vétsi, rovno; znaménka <, >, =,
+ -

porovnavani, Cteni a zapis Cisel, slovni dlohy
na

porovnavani (feSeni a vytvareni)

sCitani a od¢itani v oboru do 10

slovni dlohy na scitani a odéitani do 10 (FeSeni,
vytvareni)

sCitani a odcitani v oboru do 20 bez pfechodu
pfes desitku

slovni Ulohy na séitani a odEitani v oboru do 20
(FeSeni, vytvareni)

slovni ulohy typu: o n vice, 0 n méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY
popis jednoduchych zavislosti ze Zivota
matematické znagky a zapisy

orientace a ¢teni matematickych zapis
posloupnost Cisel, zapis Cisel do tabulky,

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: seberegulace, sebeorganizace

OSV: psychohygiena

OSV: kreativita

EV: vztah €lovéka k prostfedi

MKV: lidské vztahy

OSV: poznavani lidi

OSV: mezilidské vztahy

HV
W

Clovék a svét prace

of
Clovék a jeho svét
TV

Clovék a jeho svét
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK

erozezna a pojmenuje zakladni rovinné utvary

doplfiovani chybéjicich Cisel v fadé, na Ciselné
ose

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozeznavani rovinnych utvard: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

pojmenovani zakladnich rovinnych Gtvar(
tfidéni pfedmétl na zakladé tvaru
vyhledavani urcitych tvard v okoli

Clovék a svét prace

W
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Roc¢nik: 2.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci

pocita pfedméty v daném souboru

vytvafi soubory s danym podtem prvku

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi

Cisly
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do sta

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

zobrazi éislo na ¢iselné ose

fesi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace

CiSLA A POCETNi OPERACE
scitani a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem
pfes desitku
poéitani prvkd daného konkrétniho souboru do
100

vytvareni konkrétnich soubor(i s danym poétem
prvk( do 100

pamétné scitani a odcitani v oboru do sta
rozvoj Cisla v desitkové soustavé

sCitani a od¢itani v oboru do 100 s pfechodem
pfes desitku

pisemné scitani a odCitani bez pfechodu pfes
desitku

provadéni zkousky

¢teni, zapis a porovnavani pfirozenych ¢isel do
sta

zapis vztahu mezi isly pomoci symbol{i

odhad reélnosti vysledku

vyznaceni Eisla na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose

nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5
pouzivani symboll nasobeni a déleni
nasobeni a déleni v praktickych situacich
pouzivani zavorek

feSeni slovnich dloh ze Zivota déti s uZitim
osvojenych pocetnich operaci

slovni dlohy s uzitim vztahd o n-vice (méné), n-
krat vice (méné)

tvoreni slovnich tloh podobného typu

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: kreativita

EV: lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi

OSV: komunikace

OSV: kooperace, kompetice

VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola

W

I':‘RV
CJ-Gteni

PRV, PC
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

zna nékteré zakladni jednotky

ZAK:

rozezna, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary

rozeznd, pojmenuje a vymodeluje jednoducha télesa
nachazi v realité jejich reprezentaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY
jednotky ¢asu (hodina, minuta, sekunda),
poznavani ¢asu

pfedstava o velikosti zakladnich jednotek délky,

hmotnosti, objemu

pfevody jednotek délky (m, cm, mm)
soucty cm, kg

porovnavani hmotnosti pfedmétu
méfeni riznymi metry

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
kresleni kfivé, lomené a pfimé ary
modelovani a znaceni bodu (kfizkem)
rysovani a oznaceni usecky dané velikosti
méfeni UseCky na cm, odhad délky Usecky
rysovani a oznaceni pfimky

vyznaceni bodu na pfimce

doplnéni vrcholu a popis stran trojuhelniku,
obdélIniku, &tverce

pojem krajni body

modelovani a pojmenovani nékterych téles

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

EGS: jsme Evropané

PC
W
PRV
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Roc¢nik: 3.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

e pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvku

e (te, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

o provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

o feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

ZAK:
o orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek
Casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
o dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

CiSLO A POCETNi OPERACE

pfirozena Cisla, cela &isla, desetinna Cisla,
zlomky, Ciselna fada do 1 000, pamétné séitani
a odcitani v oboru do 1 000

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
nasobeni a déleni v oboru nésobilek 6, 7, 8, 9
nasobeni a déleni v praktickych situacich
pamétné nasobeni dvojciferného a
trojciferného Cisla jednocifernym Cinitelem
déleni dvojciferného €isla jednocifernym mimo
obor nasobilek, ur€eni netipiného podilu a
zbytku v jednoduchych pfipadech

vlastnosti pogetnich operaci s ¢isly

feSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel, na
vztahy o n-vice (méné), n-krat vice (méné)
pisemné algoritmy poCetnich operaci
zaokrouhlovani &isel na desitky a stovky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

jednotky asu

pfevody jednotek Casu

jednotky délky, hmotnosti a objemu-uZiti,
pfevody

jednoduchy sloupkovy graf (vyhledani
pozadovanych Udajd

tabulky a doplfiovani udajd do ni

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MV: kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

EGS: jsme Evropané, finanéni
gramotnost, K¢, €

EV: vztah Clovéka k prostiedi

OSV: rozvoj schopnosti poznévani

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

W

PRV
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

e porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku Gsecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roviné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni Utvary v roviné — lomena ¢éra, pfimka,
polopfimka, Usecka, &tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, tyfuhelnik,
mnohouhelnik

zakladni dtvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

0Sove soumérné utvary

OSV: feseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

W
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

o zaokrouhluje pfirozena Cisla
o fedi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych Eisel

o modeluje a uréi East celku, pouziva zapis ve formé zlomku
e porovna, scitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych &isel

e pozna desetinné a zaporné Cislo

ZAK:
o vyhledava, sbira a tfidi data
o (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

ZAK:
e narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruZnici); uZivé jednoduché konstrukce

CiSLO A POCETNi OPERACE
pfirozena ¢isla od 0 do 1 000 000
posloupnost pfirozenych Eisel
Ciselné osa
Cteni a zapis ¢isla v oboru do 1 000 000
pocetni operace s pfirozenymi Eisly do 1 000
000, jejich vlastnosti
pisemné algoritmy
zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice
slovni dlohy na aplikaci po€etnich operaci
zadané obrazkem a textem, s naméty z
realnych Zivotnich situaci a ze zkuSenosti déti
zlomek (Citatel, jmenovatel, zZlomkové ¢ara)
urCovani ¢asti celku, feSeni a tvorba slovnich
Uloh k urCovéani dané ¢asti z celku
s€itani a odcitani zlomku se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel
desetinna Cisla
zakladni seznameni se zapornymi ¢isly

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

prace s diagramy a grafy
¢teme z diagramu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni Utvary v roviné a jejich vzajemna
poloha a konstrukce

OSV: fedeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MKV: kulturni diference

MV: fungovani a vliv medii ve
spoleCnosti

OSV: kreativita

VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola
VDO: ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

CJ: rozvijeni slovni zasoby
vyjadfovani ve vétach

spravné fazeni vét a slova ve vétach
v jednoduchém textu

¢teni a psani vicecifernych Gisel

TV: fada, zastup
méfeni tepu v zavislosti na vykonech

VV: orientace na plose
Ctvercova sit
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o sCita a odGita graficky Usecky; urci délku lomené éary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

o sestroji rovnobézky a kolmice

o urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

e rozpozné a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a ur€i osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

ZAK:
o roziesi jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

obvod a obsah obrazce

jednotky obsahu

konstrukce kolmice a rovnobézek
obsah Ctverce, obdélniku

obsah trojuhelniku — vypocet pomoci
te¢kovaného papiru

0sa soumérnosti, osové soumérné Utvary
geometricka télesa

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY
slovni dlohy
Ciselné a obrazkové Fady
magické Ctverce
prostorova pfedstavivost

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

tematické prace — znazornéni
redlnych situaci

AJ: ndzvy geometrickych tvar(i

PC: origami, skl4dani papiru
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost scitani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
cisel

zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky poéetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych &isel

modeluje a urci éast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného cisla a vyznaéi na éiselné ose
desetinné éislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného
¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

CiSLO A POCETNi OPERACE
pfirozena Cisla do a pfes 1 000 000
posloupnost pfirozenych Eisel
Ciselna osa
Cteni a zapis Cisla v oboru pfes 1 000 000
pocetni operace s pfirozenymi €isly do a
pfes 1000 000, jejich vlastnosti
pisemné algoritmy
odhad vysledku a kontrola spravnosti

slovni tlohy na aplikaci po€etnich operaci
zadané obrazkem a textem, s ndméty z
realnych Zivotnich situaci a ze zkuSenosti déti
zlomek (Citatel, jmenovatel, zZlomkové ¢ara)
urCovani ¢asti celku, feSeni a tvorba slovnich
Uloh k urCovéani dané ¢asti z celku

s€itani a odcitani zlomku se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel

desetinna Cisla

celek a jeho €ast vyjadfena desetinnym &islem
Cteni, zapis a znazornéni desetinného ¢isla na
Ciselné ose nebo &tvercové siti

celé ¢islo

zapis celého zaporného &isla a jeho
znazornéni na Ciselné ose

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

VDO: ob¢anska spolecnost a Skola

OSV: kreativita, cvi€eni pro rozvoj

mysleni, spravné rysovani

EGS: objevujeme Evropu a svét

CJ: rozvijeni slovni zasoby,
vyjadfovani ve vétach, spravné
fazeni vét a slova ve vétach v
jednoduchém textu, Cteni a psani
vicecifernych Cisel

TV: Fada, zastup, méfeni tepu v
zavislosti na vykonech

VL: Z Ceskych d&jin, letopocty
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ZAK:

o vyhledava, sbira a tfidi data
o (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

ZAK:

¢ narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Etverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

o scita a odéita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary,
obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran

o sestroji rovnobézky a kolmice

o urci obsah obrazce pomoci étvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
piekladanim papiru

ZAK:
o rozieSi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy,
jejichz feseni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

pfiklady z béZného Zivota - méfeni teploty,
vyjadreni dluzné ¢astky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zavislosti a jejich vlastnosti

diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady, schémata
proménna, nezavisle proménna, zavisle
proménna

soustava soufadnic

feSeni jednoduchych slovnich uloh se vztahy ,0
n vice — méné*, ,n krat vice — méné*

finanéni produkty - Gspory

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
konstrukce rovinnych Gtvar

obvod a obsah obrazce

dalsi jednotky obsahu — a, ha, km?
konstrukce kolmice a rovnobézek

obsah ¢&tverce, obdélniku a trojuhelniku
0sa soumernosti, 0sové soumérné Utvary
jednoducha télesa: kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, vélec

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY
slovni tlohy
Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova predstavivost

EV: lidské aktivity a problémy
lidského Zivotniho prostedi

OSV: kooperace a kompetice

MV: kritické Eteni a vnimani
medialnich sdéleni

V\V: orientace na ploSe, &tvercova
sit, tematické prace — znazornéni
realnych situaci

Vla: Evropa, unikatni stavby a
pamatky
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5.3 Vzdélavaci oblast: Informatika

5.3.1 Informaéni technologie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét je realizovan ve 4. a 5. rocniku po jedné hodiné tydné (vSichni zaci v 5. ro¢niku ziskaji zaklady
prace na pocitaci pro vstup na 2. stupen nebo pro vystup na viceleté gymnazium).
Vzdélavani v pfedmétu Informacni technologie:
e vede k poznani ulohy informaci a informaénich a komunikacnich technologii
k porozuméni vzniku, zpracovani a pfenosu informaci
vede k chéapani a spravnému uzivani digitalnich technologii
vede k praktickému zvladnuti prace s grafikou, daty a informacemi
vede k rozvoji v oblasti modelovani, informaénich technologii a systém, algoritmizace a
programovani
vede k vyuzivani logickych postupl v ramci informatického mysleni k feSeni problémd
vede zaky ke zvySeni efektivnosti prace
vede Zaky k analyzovani a hledani vhodnych postupt feSeni
vede k zaujeti odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym informacim, datiim a postupim

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani:
o diskuze

prace ve dvojicich Ci skupinach

samostatna prace

praktické ¢innosti

objevovani

experiment

badatelské aktivity

heuristicky rozhovor

problémova vyuka

Pfedmétem prolinaji tato prifezova témata:
e rozvijeni kritického mysleni, zplsobl FeSeni problémd, hodnot, postoji a ochoty pomoci a
spoluprace (OSV).
e Vede k pochopeni vyznamu pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti (VDO)
e pfispivani k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, k vyuzivani médii jako zdroju
informaci, rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického
odstupu od nich (MV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
Ucitel:
e zadavanymi ukoly vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informaénich a
komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym
SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
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e tim, ze z&ci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, ui Zaky pofizovat si
takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci

Kompetence k feSeni problému
¢ vede zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci zaky chapat, Ze
v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou Casto setkavat
s problémy, které nemaji jen 1 spravné feSeni, ale Ze zpUsobU feSeni je vic
o v roli konzultanta - z&ci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
e uci pro komunikaci vyuzivat vhodné technologie
e pfi komunikaci vede z&ky k dodrzovani vzité konvence a pravidel (forma vhodna pro danou
technologii, nélezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni
e pfi praci vede Zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci Zaci pracovat
v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat asovy harmonogram apod.
o spolecné se zaky hodnoti prace - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovék je rizné
chapavy a zrucny

Kompetence obcanské
e seznamuje Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony tim, Ze je musi dodrzovat
o vede zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

Kompetence pracovni
o vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypoCetni
technikou
e umozni zakim vyuzivat digitalni technologie pro hledani informaci dileZitych pro sv(j dalSi
profesni rist

Kompetence digitalni
Ucitel:
¢ vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit
e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsob a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani
¢ vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Informatika

Ro¢nik: 4,

Informacni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK

uvede rdzné pfiklady vyuziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

vytvofi obrazek

rozpozna zplisob propojeni digitalnich zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitagich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani poCitage a pfipadné pfivola pomoc
dospélého

L] L] L] L] L] L] L] L] ;:
A

<

N
e o o o o >
e

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

0Zivi robota, otestuje jeho chovani

najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pfibuznou tlohu

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

sdéli informaci obrazkem

pfeda informaci zakddovanou pomoci textu &i Eisel
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky
obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich
Usecek

DIGITALNi TECHNOLOGIE
ViyuZiti digitalnich technologii v riznych
oborech
Kresleni ¢ar, vybarvovani
Kresleni bitmapovych obrazkd
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uZivatele
Prace se soubory
Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestaveni programu a oZiveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani pfikaz(

Ovladani klavesnici — udélosti
Ovladani pomoci senzoru

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Piktogramy, emoji
Kad
Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

OSV: kreativita
OSV: fedeni problém0 a
rozhodovaci dovednosti

MV: Stavba medialnich sdéleni
MV: tvorba medialnich sdéleni

OSV: kreativita
OSV: feSeni problémd a
rozhodovaci dovednosti

PC: hygiena a pofadek na pracovnim
misté

DoV: dopravni znadeni

CJ: psani SMS

MA: fimské Cislice, geometrie

VV: kolaz

58




Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 5.

Informacni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uebnich materialech
doplni posloupnost prvk

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za
spravny

ZAK:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouZije novy blok

upravi program pro obdobny problém

ZAK:

nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

ZAK:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozné opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo
zangj

vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

preCte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

INFORMACNi SYSTEMY
Data, druhy dat
Doplfiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Prikazy a jejich spojovani

Opakovani prikaz(

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

INFORMACNI SYSTEMY
Systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaFeni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

OSV: feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola

MV: tvorba medialnich sdéleni

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

CJ: komunikaéni vychova

VV: graficky procesor, prace s
obrazkem

MA: postupy FeSeni, geometrie,
prace s daty, télesa
poradi poéetnich operaci

PR: Zivotni styl, denni rezim, zaklady
rodinné vychovy

PC: pracovni postup
konstrukéni ¢innosti
(pFedloha, navrh)
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e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
Zjednodusit
o cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazt

ZAK:
e pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
e pomoci obrazku zndzorni jev
e pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

ZAK:

o v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav
v programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti postav
preéte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
upravi program pro obdobny problém
pouziva podminku k ukonéeni opakovani, rozpozna, kdy je
podminka splnéna
e ovlada vice postav pomoci zprav

DATA, INFORMACE A MODELOVANiI
Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku

Spousténi pomoci udalosti

Podminky a jejich splnéni

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni program

Programovaci projekt

MV: interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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5.4 Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét Prvouka je vyuCovan jako samostatny povinny pfedmét v 1. — 3. roniku. V 1. a 2. ro¢niku dvé
vyucovaci hodiny tydné, ve 3. roCniku tfi vyuCovaci hodiny tydné, z toho jedna vyucovaci hodina je

z disponibilni Casové dotace se zaméfenim na ekologickou tématiku.

Obsah predmétu je lenén do 5 tematickych okruhi a tvofi tak ucelenou vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Vzdélavani v pfedmétu Prvouka:
e uvadi z&ky do prostfedi Skoly a fadu Skolniho Zivota

vytvafi pfedpoklady pro ziskavani zakladnich pracovnich i rezimovych navyku

pfedklada zakim nové poznatky z riznych oblasti Zivota

vytvafi a posiluje u Zaku vnimavy vztah k jejich okoli

vytvari zakladni védomi odpovédnosti Zak{ za vlastni zdravi, bezpecnost, za své chovani a

jednani

o vede Zaky k tomu, aby objevovani nového bylo pro né pfirozené a ve vSech Cinnostech, které
pfi tom vykonavaji, aby nalézali radost a uspokojeni

Formy a metody préace:
o frontalni vyuka s demonstraénimi pom(ckami
skupinova prace s vyuzivanim pomucek, pracovnich listd, pfistroji, odborné literatury
rozhovor, vypravéni
pozorovani a porovnavani
provadéni jednoduchych pokusu
samostatné ¢innosti a aktivity Zaka s vlastnimi pisemnymi nebo vytvarnymi vytvory
hodnoceni a oprava vlastni prace i praci spoluzaku
napodobovani Zivotnich situaci a jejich rozvijeni v modelovych hrach
vychazky, ukazky a exkurze s vyuzivanim moznosti, které nabizi okolni prostfedi a spoluprace
Skoly s jinymi organizacemi (ZOO, OZO, méstska policie, hasici, atd.)
o kratkodobé projekty
e vyuziti moznosti, které nabizi ozdravny pobyt zak( v jiném prostfedi

Mezipfedmétové vztahy:

Osvojovani uciva prvouky je zalozeno pfedevsim na riznych praktickych Cinnostech a aktivitach zaka,

z toho vyplyvéa propojenost s pfedméty, jako jsou: pracovni ¢innosti, vytvarn vychova, hudebni vychova
a télesna vychova.

Rozvoj komunikaénich dovednosti a rozvoj slovni zasoby Uzce souvisi s vyukou v pfedmétu

Cesky jazyk.

Dovednost tfidéni prvkd, vyhodnocovani a feSeni loh (probléma) prolina s pfedmétem matematika.
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

rozvijeni dovednosti a schopnosti, sebepoznani, kreativita, kooperace, komunikace (OSV)
ob¢anska spolecnost a Skola, vychova demokratického ob¢ana v ramci tfidniho kolektivu
vychova k samostatnosti, ke smyslu pro odpoveédnost, ke smyslu pro spravedinost a
ohleduplnost (VDO)

poznani a pochopeni existujicich rozdilnosti a odliSnosti v lidské spole¢nosti, rovnocennost
vSech etnickych skupin, vzajemné respektovani (MKV)

svét nas zajima, Zivot déti v jinych zemich, nachazeni spole¢ného a rozdilného, pfekonavani
stereotypl a pfedsudku (EGS)

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, ochrana Zivotniho prostredi (EV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki

Kompetence, ke kterym sméfuje vyuka v predmétu Prvouka na konci 3. roéniku. Zaci se jim pFiblizuji
v souladu se svymi individualnimi pfedpoklady a moznostmi.

Kompetence k uceni
Ugitel vede zaky:

k co nejvétsi samostatnosti pfi aktivnim vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci
k samostatnému pozorovani a vnimani svého okoli

k osvojeni dovednosti pracovat s pomUckami

k samostatné praci podle navodu a pokynu

k umeéni hodnotit viastni uceni a pracovni Cinnost

k uméni hodnotit vysledky prace svych spoluzaku

Kompetence k feSeni problému

k rozpoznavani problémovych situaci v mezilidskych vztazich, uvédomovat si je, a pokud to Ize,
pfedchazet jim

ke znalosti umét fesit pfiméfené poznavaci problémy, umét pouzivat a vyhledavat potfebné
informace k feSeni problému

ke schopnosti umét klast otazky, pozadat o radu a pomoc pfi feSeni problém(

naucit se ovéfovat si spravnost feSeni problému

Kompetence komunikativni

k osvojeni zakladnich pravidel a forem komunikace a k jejich pouzivani v bézném zivoté
k uméni vést rozhovor a pfiméfené se vyjadfovat

uvédomit si vlastni feC téla a vyznam slov

k uméni naslouchat a v diskusi si vyménovat ndzory a informace

k toleranci k individualnim odliSnostem

Kompetence socialni a pracovni

ucitel vede Zaky ve skupinovém vyucovani ke spolupréci a schopnosti umét pfijmout rozliénou
roli ve skupiné

objevovat v sobé (i u spoluzaku) dobré stranky, vlastnosti a hodnoty

vytvaret pozitivni klima a vztahy ve tfidé

zvladat pfimérené své emoce
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Kompetence ob¢anské

ucitel vede Zaky k dodrZzovani zakladnich pravidel (Skolni fad, prava a povinnosti zaka

z hlediska prav ditéte), ktera jsou nutna pro zdarny chod spole¢nosti (tfidy, rodiny)

k osvojeni zakladnich védomosti o sobé, jinych lidech, ZivociSich a rostlinach, o Skole, rodiné a
k pfirodé, a aby tyto védomosti samostatné nebo s dospélymi vyuzivali v kazdodennim zZivoté
k uvédoméni si potfeby postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

odmitat utlak a kruté zachazeni

pomahat druhym

k aktivnimu zapojovani do kulturnich a sportovnich aktivit

k vytvofeni pocitu zodpovédnosti za Zivotni prostfedi a projevovat uctu k vysledkdm lidské
prace

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k bezpenému pouzivani pracovnich nastroju a pomucek, k bezpecné praci

s materialy

k dodrZovéni stanovenych pravidel

k pInéni zavazk( a povinnosti

umét pfiméfené adaptovat své pracovni tempo a nasazeni zménénym nebo novym pracovnim
podminkam

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede k ovladani bézné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup(, zplsobl a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni préce, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkd své prace
vede k chapani vyznamu digitélnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosi a reflektovani rizika jejich
vyuZivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: MiSTO, KDE ZJI

e zna nejkratsi a bezpeénou cestu do Skoly (byt v doprovodu
rodicli)

o dodrzuje zakladni rezimové navyky

e umi se vhodné chovat ke spoluzakdm i ugiteli, umi
o se obratit k uciteli o pomoc a radu.

e umi udrzovat poradek, nenici vybaveni Skoly

e znajména svych spoluzaku

e rozezna nebezpeci rlzného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu

o rozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy v rodiné

e zna své jméno, pfijmeni, adresu Skoly, adresu svého bydlisté,
popfipadé telefon

e znajména a pfijmeni nejblizSich ¢lend rodiny

ZAK:
e umi pozdravit, podékovat, pozadat, pfedstavit se
e s pomoci uitele se umi vhodné chovat v rGznych situacich
e umi poukazat na nevhodné chovani

Skola

poznavani prostort Skoly

orientace v blizkém okoli Skoly
bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
Skolni reZim, 8kolni fad

organizace $kolnich ¢innosti

(vyuovani, pfestavky apod.)
upeviovani zakladnich navykl
stravovani, pitny rezim, osobni hygiena
uéeni, dovednosti, spoluprace, u¢ebni
pomdcky a potfeby

upeviovani spravnych pracovnich navykd,
spravnych pracovnich poloh, odpo€inek,
relaxace

vztahy ve tfidé, komunikace, spolupréce,
jednani s vyuéujicimi

Domov, moje rodina

zakladni pfibuzenské vztahy

postaveni ditéte v rodiné

zivot rodiny

domov — misto, kde Ziji, moje pracovni misto,
bezpedi, adresa, telefon, jména a pfijmeni
rodicd

misto, kde si hraji a travim volny ¢as

LIDE KOLEM NAS
poznavani a seznamovani se s lidmi kolem nas
zakladni spole€enska pravidla chovani - ve
Skole, doma, na vefejnosti
vztahy mezi lidmi.
pohadky

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: psychohygiena
VDO: ob&anska spole¢nost a Skola
OSV: sebepoznani a sebepojeti

MKYV: lidské vztahy

CJ: rozvoj slovni zasoby
poznavani a utvafeni kolektivu tidy

PC: rozvoj jemné motoriky a
grafomotoriky

VV: hry s barvami, vytvarné
ztvarnéni détského pokoje

TV: vychézka s poznavanim blizkého
okoli, uvolfiovaci pohybové chvilky,
spravné drzeni téla

CJ: rozvoj slovni zasoby, vztahy

v kolektivu, osvojovani si zasad
diskuse

AJ: seznameni se s existenci jinych
jazykd, motivace k jeho uceni
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

o orientuje se v Easovych pojmech: ¢asti dne, dny v tydnu
e znarolni obdobi a struéné je charakterizuje

e znaa umi struéné popsat dllezité svatky (Vanoce, Velikonoce)

ZAK:

e umij struné popsat zakladni zmény v pfirodé béhem stfidani
roénich obdobi

e umi poznat zakladni domaci zvifata a jejich mladata

e umi zafadit ovoce a zeleninu

ZAK:
e umi popsat a pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla

e znarozdil mezi Urazem a nemoci

e umi pfivolat pomoc

LIDE A CAS

orientace v Case - rok, mésic, tyden, den.
Hodina, dny — v tydnu, ¢asti dne - denni rezim
roCni obdobi

sledovani promén Zivota kolem sebe v ¢ase
vyznamné dny a svatky (Vanoce, Velikonoce)
vyznamné dny v Zivoté Zaka (narozeniny,
svatek, vysvédceni)

prace — nejznamé;jsi povolani, vyrobky

volny ¢as — smyslupIné vyuZivani volného ¢asu
pfedméty kolem nas

ROZMANITOST PRIRODY

sledovani promén krajiny, pfirody a lidské
¢innosti v navaznosti na zmény v pfirodé
(jarni a podzimni prace na zahradé a na poli)
zivoCichové zijici kolem nés: volné Zijici
doméci zvifata a jejich mladata, péCe o né a
ochrana zvifat

zakladni rozdéleni a tfidéni ovoce a zeleniny
(pfinos pro zdravou vyZivu ¢lovéka)

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

stavba lidského téla a jeho Casti — zakladni
pojmy

zdravi, nemoc, ochrana proti nemocem

Urazy, nemoci, prvni pomoc, pfivolani pomoci,
oSetfeni

navstéva Iékare, lékarny, jednani s lékafem
zdravy denni reZim — prace, odpoginek, pohyb,
zdrava vyziva

zakladni hygienické navyky

jednani v krizovych situacich ohrozujicich
zdravi a Zivot (nacvik pfivolani prvni pomoci,

OSV: mezilidské vztahy, komunikace

EV: lidské aktivity a jejich vliv na
Zivotni prostredi, vztah Clovéka
k zivotnimu prostredi

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

PC: rozvoj jemné motoriky a
grafomotoriky, prace s pfirodninami

VV: vytvarné prace k Vanoctm,
Velikonoclim
MA: rozvoj matematickych predstav

PC: prace s pfirodninami, zpracovani
kalendare pfirody

VV: vytvarné ztvarnéni motivi

z pfirody

HV: pisné a fikanky s danou
tématikou

PC: vyhledavani a tfidéni informaci,
prvku

CJ: vypravéni, popis

W
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

e dodrzuje zasady bezpeéného chovani (s pomoci ucitele tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e je si védom vlivu stravovani na zdravi

ZAK:

e umi bezpeéné pfechazet vozovku, pohybovat se po chodniku,
komunikaci

e zna zakladni pravidla chovani v dopravnich prostfedcich,
modelové situace spravného chovani

hasi¢(, policie, krizové linky, jednani

S neznamymi osobami)

zdravy Zivotni styl- stravovani, preference
urcitych potravin, vliv stravy na zdravi
nebezpedi poZivani ndvykovych latek (koufeni,
alkohol)

nebezpe¢i manipulace ohném

DOPRAVNi VYCHOVA

zakladni dopravni prostiedky

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

bezpecny pohyb po chodniku, na pfechodech a
komunikacich

chovani v dopravnich prostfedcich

bezpe€ny pohyb na vychazce, vyleté

bezpe¢né chovani pfi jizdé autem

OSV: poznavani lidi

TV: pohybové aktivity jako souCast
zdravého Zivotniho stylu

VV: vytvarné prace s danou
tématikou
PC

TV: dopravni soutéze, didaktické
dopravni hry
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyudovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 2.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: MiSTO, KDE ZIJI

ZAK:

zna adresu Skoly, pohybuje se bezpeéné v prostorach Skoly
zna bezpecnou cestu do Skoly a ze Skoly a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli Skoly

chova se vhodnym zplsobem ke svym spoluzakim a

k vyucujicim

dodrzuje s pomoci ucitele spravné pracovni navyky, umi si
udrzet poradek na svém pracovnim misté

pozoruje a popiSe zmény ve svém nejbliz§im okoli
rozliSuje mozna nebezpeli v misté svého bydlisté

zna bezpec€né svou adresu a kontakt na rodice
rozliSuje a pouzivé bezpena mista pro hr

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak,
jejich pfednostem a nedostatk(im

s pomoci uditele dodrzuje zasady spolecenského chovani ve
Skole, na vefejnosti

Skola a $kolni prostredi

prostory Skoly a jejich funkce

¢innosti ve Skole, Skolni rezim a fad, rozvrh
hodin, rozvrzeni $kolniho roku

osvojovani a upeviiovani vhodného chovani ke
spoluzakim (chlapciim, divkam) a uciteldm
upevriovani zakladnich pracovnich a
rezimovych navykd, nejvhodnéjsi pracovni a
odpocinkové polohy a aktivity

bezpeéné zachazeni s pracovnimi pomUlckami
a potiebami

Domov

orientace v misté byd|isté, okoli a prostfedi

v misté bydlisté

bezpecény pohyb v misté bydlisté (pro chodce,
cyklisty a détské hry)

adresa, telefonni ¢isla, znalost hlavnich
orientaénich bodd, oznaceni ulic, &islovani
dom0

LIDE KOLEM NAS

Moji kamaradi a ja

jednani a chovani ke spoluzakdm, kamaraddm
détska prava a povinnosti

zasady spole¢enského chovani - ve Skole,
doma, na vefejnosti, pozdravy, pfani, pomoc
slab3im a potfebnym

zasady spravného stolovani

OSV: rozvoj schopnosti poznavani
OSV: mezilidské vztahy

OSV: komunikace

OSV: psychohygiena

VDO: obéanska spolecnost a Skola

OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PC: rozvoj jemné motoriky
VWV: vytvarné ztvarnéni tfidy podle
pFani, rozvoj fantazie

TV: uvolfovaci télovychovné aktivity

CJ: rozvoj komunikagnich dovednosti
na zakladé béznych zivotnich situaci

PC: stolovani, pfiprava
jednoduchého pokrmu

VV: vytvarné ztvarnéni kamarada
TV: drobné sportovni hry
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozli$i rizna povolani a pracovnich ¢innosti

rozliSuje nevhodné a spravné zplsoby Zivotniho stylu

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné

projevuje radost ze spolenych rodinnych akci, umi o nich
vypravét, znazornit je kresbou nebo dramatickou scénkou

sleduje a hodnoti své nejblizsi Zivotni prostfedi, dovede rozlisit

ekologické a Setrné chovani k pfirodé, zvifatim

vyuzZivd a poznava ¢asové Udaje pfi feSeni rlznych situaci
v dennim zivoté (hodiny, datum, mésice, letopocet)

ma elementarni znalosti o vzniku a vyvoji lidského jedince
s pomoci uditele sleduje vyznamna vyroCi a dny ve spolegnosti

spomoci uCitele rozliSuje dé& v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti

rozliSuje znamé a snadno dostupné druhy rostlin (bylin,
strom(, kefi), zna elementarni stavbu a funkci téla rostlin)

Déti a dospéli kolem

lidska prace, femesla, povolani, vyroba,
technika

bezpeéna prace s pracovnimi pomlckami a
potiebami, poskytnuti oSetfeni pfi drobném
poranéni

negativni jevy, nevhodné zpusoby zivota - IZi,
kradeze, Sikana, ublizovéani, zneuZivani,
zavislosti

vhodné a kladné vzory Zivotniho stylu

Domov a moje rodina

zivot a funkce rodiny

pfibuzenskeé vztahy

nas byt, diim, vlastni a spolecny majetek
domov, vlast

zaklady sexualni vychovy - biologicka a
socidlni funkce rodiny

LIDE A CAS
lidsky Zivot — priibéh lidského Zivota - vznik a
vyvoj jedince
pokrok v lidském zivoté technika, sluzby,
doprava, telefonovani
hodiny, letopocet, datum, kalendaf
statni svatky, vyznamné dny

rozSifujici ucivo:

seznameni se se zakladnimi a nejdulezitéjsimi
udalostmi a osobnostmi nasi historie - Cyril a
Metodgj, Karel IV., J. A. Komensky, T. G.
Masaryk, vznik CR. V. Havel

¢asovy sled téchto udélosti

ROZMANITOST PRIRODY
promény pfirody v jednotlivych roénich

obdobich
sledovani promén pocasi, vedeni kalendare

MV: kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

MKV: multikulturalita

MKYV: lidské vztahy

OSV: hodnoty, postoje a prakticka
etika

MV: fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti

CJ: rozvoj slovni zasoby pomoci
pfimych kontakt( se spoluzaky

CJ: préace s textem, vyhledavani
informaci

PC: spoleéna prace - tabule
narozenin vSech déti ve tfidé

HV: hymna CR i jinych narod(

VV: Vytvarné préace s danou
tematikou
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

e zna vyznam rostlin pro ¢lovéka (ochranny, uzitkovy)

zna pravidla pro bezpecné zachazeni s neznamymi rostlinami
rozliSuje znamé skupiny Zivo€ichl volné Zijicich a domacich,
zna elementarni stavbu a

funkce téla Zivogich(

zna pravidla pro bezpené zachazeni s neznamymi Zivocichy
vhodné zachazi s domacimi zvifaty

ma kladny vztah k ochrané pfirody (rostlin i Zivocicht)

ZAK:
o rozliSuje zakladni lidské smysly a jejich funkce

e s pomoci ucitele rozliSuje situace ohrozujici jeho zdravy vyvoj

o chape vyznam dodrZovani zdravych stravovacich navyku

o chape vyznam dodrZovani zakladnich hygienickych navykl a
shaZi se je dodrzovat

ZAK:
o chape zakladni pravidla a pokyny v silni¢nim provozu (pro
chodce)
e rozeznava zakladni dopravni znacky pro chodce
e bezpelné pfekonava silnici se svételnymi signaly

zakladni poznatky o ZivoCiSich volné Zijicich
v lese, na poli, louce, rybniku

doméci ZivoCichové, doméci mazli¢ci
zakladni stavba téla, Zivotni podminky
Zivogichd (Etyfnohych, dvounohych)
zakladni poznatky o rostlinach

stromy ovocné a jejich plody, stromy listnaté,
stromy jehli¢naté,

stromy a kefe, stavba téla strom(, Zivotni
podminky

zakladni uzitkové plodiny, jejich vyuZiti a
zpracovani

ovoce a zelenina, péstovani, vyuziti

péce o pokojové rostliny

stavba téla bylin, Zivotni podminky

rodina ve svété zvifat - zakladni biologické a
socialni funkce

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
lidskeé télo, stavba téla, smysly, zakladni pojmy
sexualni vychova, elementarni rozdily mezi
muzZem a Zenou
navykové latky a zdravi, zdravy Zivotny styl
vyziva a zdravi
osobni bezpeci, nemoci, Urazy, oSetfeni, prvni
pomoc, tyrani, brutalita, Sikana...
situace hromadného ohroZeni
osobni hygiena, hygienické navyky
rizikové a mimoradné situace

DOPRAVNi VYCHOVA
zakladni dopravni znacky pro chodce, dopravni
situace
chovani chodc, cyklistd v dopravnich situacich
dopravni prostfedky, chovani, bezpeénost
svételné signaly pro chodce

OSV: rozvoj poznani, rozvoj
dovednosti a schopnosti

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

OSV: psychohygiena

VV: vytvafeni spoleénych praci
s danou tématikou

CJ: rozvoj samostatného pisemného
projevu se zadanou tématikou

PC: prace s ptirodninami

HV: pisné, fikanky s pfirodni
tématikou

CJ: vypravéni, popis, samostatné
ziskavani informaci

TV: zdravotnicka soutéz 1. pomoci

PC: rozvoj motorickych dovednosti,

smyslového vnimani

VV: vytvarné préce s dopravni
tématikou

69




Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyudovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 3.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

Vyzna€i v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto a rozlis§i mozna nebezpeci
v nejbliz§im okoli

Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

Umi ovladat vyukové programy

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakii i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich
éinnosti

MiSTO, KDE ZIJEME
Mésto Ostrava, obvod Slezska Ostrava
- z&kladni orientace v obvodu Slezska Ostrava
- vyznamné osobnosti, rodaci Ostravska
- zadlenéni mésta Ostravy v ramci CR
- zajimavé historické udalosti,
Zemé, v niz zijeme
- krajina v okoli domova
- svétové strany
- zakladni sezndmeni s mapou a orientace na
mapé
Nase vlast
- zékladni udaje o CR
- poloha CR v ramci Evropy
- statni symboly
- vyznamné historické udalosti, statni svatky a
vyznamné osobnosti
Evropa a svét
- kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

LIDE KOLEM NAS
Souziti lidi

- mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie

- jak se lidé bavi, travi volny ¢as

- vztahy mezi lidmi, osvojovani vhodného
chovani a vystupovani

- ohleduplnost, etické rozdily, zvladani vlastni
emocionality

- rizikové situace, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

OSV: mezilidské vztahy
VDO: ob¢an, ob&anska spolecnost a

stat

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

MKV: kulturni diference,
multikulturalita

EGS: Evropa a svét nas zajimé

OSV: sebepoznéni a sebepojeti

OSV: poznavani lidi, komunikace,
Kooperace a kompetice

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

MV: fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

VV: spole¢né vytvarné prace s danou
tématikou

CJ: vyhledavani, tfidéni a prace
s informacemi

AJ: konverzaéni témata souvisejici
s danou tématikou
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riiznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,

vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a

¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich

a o praci lidi; na piikladech porovnava minulost a
soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény v pfirodé

v jednotlivych roénich obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich

znaku, uvede priklady vyskytu organism{ ve znameé
lokalité

Rodina
- postaveni jedince v roding, role ¢lend
- rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
- Zivot a funkce rodiny
- fyzicka a duSevni prace, zaméstnani
- vyznamné rodinné udlosti
- vhodné a nevhodné vzory k napodobovani

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
- Casové jednotky
- orientace v asovém fadu — soucasnost,
minulost
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
- promény zplisobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potfeby, priibéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
- lidska ¢innost
- regionalni pamatky — péCe o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost
- baje, myty, povésti — minulost kraje a predki,
Svét v pohybu
- vliv techniky a védy na Zivot, rozvoj

ROZMANITOST PRIRODY

Neziva pfiroda

- latky ajejich vlastnosti - vzduch

- voda, kolobéh vody v pfirodé, vyskyt, ochrana

vodnich zdroj(

- vesmir a Zemég, Slunce

- méfeni (délka, ¢as, teplota, hmotnost)
Ziva pfiroda

- poznavani a zkoumani pfirody

- rovnovaha pfirody

- ochrana pfirody
Rostliny

- zakladni podminky a znaky Zivota rostlin

MKYV: lidské vztahy

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: rozvoj poznani, pozorovani a
poznavani, vyvozovani zaveérd
globalni oteplovani

EV: vztah ¢lovéka k pfirodé

EV: zakladni podminky Zivota

VV: vytvarné zpracovani témat
narozeniny, darky pro nejblizsi,
hracky

CJ: rozvoj jazykové komunikace jako
nastroje jednani v riznych situacich

MA: slovni tlohy

CJ: rozvoj slovni zasoby
vypravéni s tématikou cestovani

CJ: rozvoj pisemného projevu
popis

MA: slovni tlohy
TV: vychézky

VWV: vytvarné ztvarnéni témat
z pfirody

PC: jednoduché pokusy a
experimenty, prace s pfirodninami
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a
pristroju

ZAK:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi
vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpeéna
mista pro hru a traveni volného €asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani G¢astnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zplsoby komunikace s operatory tisiovych linek

- stavba a funkce téla rostlin - byliny, kefe,
stromy, houby
- z&kladni Elenéni rostlin
- ochrana rostlin, ohrozené druhy
- zakladni zastupci
Zivogichové
- zakladni podminky a znaky Zivota Zivo€ich(
- zakladni ¢lenéni druhd Zivocichl (obratlovci,
bezobratli)
- zakladni vnitfni a vnéj$i stavba téla Zivocichd
(obratlovct, bezobratlych)
- zakladni zastupci jednotlivych Zivocisnych
druhd
Rozmanitosti Zivota v pfirodé
- vztah ¢lovéka k Zivo€ichum (volné Zijicim,
hospodarskym, doméacim)

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Lidské télo
- stavba téla, z&kladni funkce a projevy, Zivotni
potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, biologické a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince
Péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna
vyZziva, vybér a zplsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a
nepfenosné nemoci, ochrana pfed infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd,
prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena
Navykové latky, zavislosti a zdravi
- navykové latky, hraci automaty a pocitaCe,
zavislost, odmitani ndvykovych latek,
nebezpec¢i komunikace prostiednictvim
elektronickych médii osobni bezpeci

OSV: feseni problémU a rozhodovaci
dovednosti

OSV: sebepoznani a sebepojeti

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

CJ: konverzaéni témata zdravi, jidlo

PC: vyroba jednoduchého pokrmu a
jeho prezentace

W
v
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

umi korektné zapnout a vypnout stanici

umi se pfihlasit a odhlasit ze sité

zna zasady hygieny prace s poCitatem

zna z&sady bezpecnosti prace s vypoletni technikou
pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysveétli, k Eemu slouzi

pouziva pro svou praci doporucené prostredi

edituje digitalni text

pfehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji préci do souboru, otevfe soubor

pouziva schranku, krok zpét, zoom

fesi kol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla prace v poéitadové ucebné nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

Osobni bezpeci, krizové situace
- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné
chovani v rizikovém prostiedi, ozna¢ovani
nebezpecnych latek; bezpe€né chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky;
pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpeénostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich
Piii volani pomoci v piipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi
- sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani,
spravny zpUsob volani na tisfiovou linku
Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena
- postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace
pfi poZaru); integrovany zachranny systém

DIGITALNi TECHNOLOGIE
- digitalni zafizeni
- zapnutilvypnuti zafizeni/aplikace
- ovladani mysi
- pouzivani ovladagl
- ovl&dani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
- psani slov na klavesnici
- editace textu
- ukladani prace do souboru
- otevirani soubor(
- pfehravani zvuku

VDO: formy participace ob¢ant
v politickém Zivoté
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu
Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni
Pfedmét pfirodovéda je vyuCovan jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu pfirodovéda:
e sméfuje k poznavani pfirodnich zakonitosti pfi aktivnich a tvlrgich ¢innostech
k ziskavani konkrétni a jasné pfedstavy o pfirodnich jevech, o Zivych a neZivych pfirodninach
uci Zaky zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin
vede Zaky uvédomovat si sebe jako Clovéka — Zivou bytost, ktera ma své fyziologické a
biologické funkce
upozoriuje zaky na situace, kdyby mohli ohrozit zdravi své nebo svych spoluzaku
vede Zaky k uvédoméni si, Ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti
vesmiru
dopravni vychova — praktické poznavani mistnich a regionalnich skuteCnosti
seznamuje se svétem financi, zakladnimi pravy a povinnostmi
orientace v problematice penéz a cen, uméni hospodarit
bezpecna komunikace prostrednictvim elektronickych medii
chovani pfi mimofadnych udalostech

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u€iva a cill vzdélavani:

o frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami

e skupinova prace (vyuziti pomucek, pfistroji, odborné literatury)

e provadéni zakovskych pokust

e samostatné pozorovani a feSeni problému
Pfedmét pfirodovéda ve velké mife souvisi take s ostatnimi pfedméty, s vyukou ¢eského jazyka,
matematiky, vytvarné a hudebni vychovy, praktickych ¢innosti. Téchto moznosti vyuZivame pfi realizaci
kratkodobych projekt(l. Zaci si mohou pfi svych pozorovanich a pokusech vést jednoduché zaznamy, tj.
nakresy, zapisy do tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy zavérd, popfipadé i grafické zaznamy a
jednoduché vypocty.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata

sebepoznavani a sebepojeti — moje télo, moje psychika, pozitivni ladéni mysli (OSV)
mezilidské vztahy, zdravi a pomoc (OSV)

Clovék a jeho zdravi, porozuméni a pratelstvi (EGS)

rozvijeni schopnosti a dovednosti (OSV)

Clovék a jeho svét, Clovék a pfiroda, ¢lovék a zdravi (EV)

vzajemné respektovani (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zak
Kompetence k uceni

UCitel vede z&ky:

k vyhledavani a tfidéni informaci

vyuzivani informaci v procesu uéeni a v praktickém zivoté
vyuzivani odbornych termind

posouzeni vlastniho pokroku
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Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede Zaky:
e k samostatnému feSeni problému
ek ovéfovani si spravnosti feSeni
ek vyhledavani informaci k feSeni probléma

Kompetence komunikativni
UCitel vede zaky:
e kvhodnému vyjadfovéani a formulovani své myslenky
ek naslouchani promluvam druhych lidi
e Kk praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky:
e ke spolupraci ve skupiné
e krespektovani nazorl druhych, v pfipadé potieby k poskytnuti pomoci

Kompetence ob¢anské
Ugitel vede zaky:
e Kk poskytovani dle svych moznosti u¢inné pomoci a k zodpovédnému chovani se v krizovych
situacich a v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi Clovéka

ek chapani zakladnich ekologickych souvislosti, k respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni
prostredi

Kompetence pracovni
UCitel vede zaky

® k dodrzovani a upeviovani bezpe¢ného chovani pfi praci, dodrzovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi

uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

¢ vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ROZMANITOST pfirody
o objevuje a zjiStuje propojenost prvki zivé a nezivé Piiroda alidé )
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti .- Priroda ziva a neziva CJ: Cetba naucnych textd,
mezi koneénym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka Ziva pfiroda vypravovani
- Rozdéleni organizmi
e porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota | - Houby EV: ekosystémy, zakladni podminky
na konkrétnich organismech, prakticky tidi organismy do | - Rostliny Zivota, lidské aktivity a problémy
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kliée a - ZivoCichové Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka VWV: kresba — podzim
atlasy - Potravni vztahy organizmd k prostiedi, vyznam Zivé pfirody,
EKOSYSTEMY zajiStovani ochrany zivotniho
o zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach - Les prostredi
regiont, zdavodni podstatné vzajemné vztahy mezi - Louka
- Pole OSV: psychohygiena, komunikace,

ZAK:

organismy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Zna zpusoby vzniku, pfenosu, zpracovani a distribuce
informaci

Nezaméfiuje pojmy internet a web, na webu dokéze najit
stranku o urcitém tématu

Pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

Pouziva informace z rGznych informaénich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji, ovéfuje
vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

PouZiva jednoduché metody a néstroje k vyhledavani
Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
multimedialni formé

Parky a méstska zeleri

Okoli lidskych obydli

Tekouci vody

Stojaté vody

Vliv €innosti ¢lovéka v ekosystémech

Ochrana piirody v CR

Mimoradné udalosti v pfirodé
POKUSY A MERENI

Délka, hmotnost, objem, ¢as, teplota

Kooperace, péce o zdravi, oSetfeni
drobného Urazu ¢&i poranéni, feSeni
problémd a rozhodovaci dovednosti -
ochrana obyvatelstva za
mimoradnych udalosti

HV: poslech zvuk( pfirody

VL: pravéké osidlovani, prvni
zemedelci
PC: modelovani

MA: zapisovani pokus(, pfevod
jednotek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Prlrezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: ROZMANITOST PRIRODY

¢ objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi koneénym vzhledem pfirody a €innosti ¢lovéka

o vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stridanim ro¢nich obdobi

o zalozZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

ZAK:
e vyuziva poznatky o lidském téle k podpofie vlastniho
zdravého zplsobu zivota
o rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Clovék a neziva priroda
- Podminky Zivota na Zemi
- Gravitace
- Teplo a svétlo
- Vzduch
- Voda
- Nerosty, horniny
- Plda
Clovék a ziva pfiroda
- Rozmanitost zivota na Zemi
- podnebné pasy - Zivot v rliznych podnebnych
pasech
- tropicky
- subtropicky
- mirny
- polarni
Clovék a Vesmir
- Meésic
- Slunce a sluneéni soustava,
- Hvézdy, galaxie, Vesmir
- Néavstéva hvézdarny a planetéria
- Vyuziti gravitace pfi méfeni Easu
- Pfitomnost ptidniho vzduchu v piidé
- Ur€eni severu podle Polarky

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Clovék je soudasti prirody
- Lidskeé télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy
- Etapy lidského Zivota
- Zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi -
ochrana ovzdusi, Setfeni energiemi,
recyklace, Cistota oceand

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi
propojenost Zivé a nezivé pfirody
zajiStovani ochrany zivotniho
prostredi

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi - globalni
problémy konzumni spoleCnosti

EGS: objevujeme Evropu a svét

MKYV: lidské vztahy, etnicky pGvod,
souziti lidi - vstficny postoj
k odliSnostem

OSV: seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena,
poznavani lidi

PC: prace s horninami

VL: podnebi mimého pasu

VV/PC: malba, kresba,
modelovani Slunecni soustavy

VV: kresba postavy
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tcelné planuje svij éas pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle viastnich potreb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zplsoby odmitani navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozuijici zranéni; o$etfi drobna poranéni
a zajisti lékaifskou pomoc

ZAK Prubézné:

Zna zpusoby vzniku, pfenosu, zpracovani a distribuce
informaci

Pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim
vlastnictvi

Pouziva informace z rdznych informaénich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi daji, ovéfuje
vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

Nezaméfiuje pojmy internet a web, na webu dokéze najit
stranku o urcitém tématu

Pouziva jednoduché metody a nastroje k vyhledavani
Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
multimedialni formé

Osobni bezpedi

Vnimani dopravni situace, jeji

spravné vyhodnoceni a odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodce a cyklisty

Prevence zneuzivani navykovych latek, hraci
automaty a pocitace, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Rizika v pfirodé - rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi &innostmi; mimofadné
udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pfed nimi

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi

Prvni pomoc

MV: fungovéni a vliv médii ve
spoleénosti, kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
okolnosti
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5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét vlastivéda je vyuCovan jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu vlastivéda:

vede zaka k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové €innosti

k orientaci ve svété informaci a Casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

k poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti a spole¢nych dkoll

k utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm

k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

objevovani a poznavani véeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnosti mohl
uspét

k vnimani vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd

k chapani souCasnosti jako vysledku minulosti a vychodiska k budoucnosti

evropska integrace, finanéni gramotnost v ramci Evropy

NATO, EU a CR - orientace v aktuélnim déni

Formy a metody prace vyplyvaji z charakteru uciva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami

skupinova a tymova prace

dopravni vychova

praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti — rodina, obec, region
kratkodoby projekt

orientace v dgjich a Case

vyvolani zajmu o minulost, o kulturni bohatstvi regionu

ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroju

spole¢na navstéva pamatek, muzejnich sbirek, vefejné knihovny

Pfedmét vlastivéda ve znacné mife souvisi s ostatnimi pfedméty: s pfirodovédou, s ¢eskym jazykem a
literaturou, matematikou, vytvarnou a hudebni vychovou. Tyto vazby také mohou napomahat pfi
vytvareni kratkodobych projektu. Pfi praci si zaci vedou zaznamy, které doplfiuji nakresy a rGznymi
grafickymi prvky.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata

moje psychika, co o sobé vim a co ne (OSV)

odpovédnost, spravedinost, spolehlivost, socialni citéni (OSV)
pozitivni ladéni dobré mysli (OSV)

vzajemné poznavani ve skuping, ve tfidé (OSV)

lidska prava, détska prava (OSV)
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e rozvoj individualnich dovednosti pro rozvoj spoluprace (OSV)

e podfizeni se, vedeni a organizovani skupiny, vstficnost a ochota (OSV)

e demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole (VDO)

e vychova k ucté k zakonu (VDO)

e volebni systémy a demokraticke volby a politika (VDO)

e obec jako zakladni jednotka samospravy (VDO)

o zakladni kategorie fungovani demokracie VDO)

e vyuziti zkuSenosti a poznatku Zaku z béZného Zivota i mimoradnych udalosti v rodiné, v obci a
nejbliz§im okoli (EGS)

e poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant (EGS)

e zajem zakl o osobnostni vzory (EGS)

e zemédélstvi a zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi (EV)

o doprava a Zivotni prostfedi, primysl a Zivotni prostiedi (EV)

e ochrana pfirody a kulturnich pamatek (EV)

e zmény v krajiné (EV)

e nas zivotni styl (EV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki

Kompetence k uéeni

UcCitel vede zaky:

k vyhledavani a tfidéni informaci

k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu u€eni a praktickém Zivoté
k aplikaci obecné uzivanych termin( a uvadéni véci do souvislosti
k propojovani informaci do vétSich celku

k porovnavani ziskanych vysledku a jejich kritickému posouzeni

Kompetence k feSeni problému
ek rozpoznani a pochopeni problémd, pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pficinach
e Kk vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
e ktomu, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem

Kompetence komunikativni
ek naslouchani promluvam druhych lidi
e ktomu, aby jim porozuméli a vhodné na né reagovali
e Kk tomu, aby ziskané komunikativni dovednosti uZivali ve své praci

Kompetence socialni a personalni

k ucinné spolupraci ve skupiné

k poznani nebo pfijeti nové role, coz pozitivné ovliviiuje spole¢nou praci

k tomu, aby v pfipadé potfeby dokazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
k budovani sebeduvéry a ovliviiovani vlastniho rozvoje

Kompetence ob¢anské

k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

k poskytovani ucinné pomoci dle svych moznosti

k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni a sportovnich aktivit

k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a enviromentalnich problému
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Kompetence pracovni

k ochrané svého zdravi i zdravi druhych
k ochrané zivotniho prostfedi i ochrané kulturnich a spoleCenskych hodnot

Kompetence digitalni

Ucitel:

vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zpusobul a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkd své prace
vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuZivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

o urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

o urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

o rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkéch a
sidlistich lidi na mapéach nasi republiky, Evropy

e porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

o rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

MiSTO, KDE ZIJEME

ZIJEME NA ZEMI

Jak to na zemi vypada

- Podminky

- Podnebi

- Potasi

- Povrch Zemé

- Svétadily

- Ostrovy a poloostrovy
Krajina kolem nas a jeji zobrazeni

- Typy krajin

- Vodni tok

- Mapa, turisticka mapa

- Plan, naért

- Svétové strany
Zijeme v Evropé

- Umisténi Evropy

- Ostrovy a poloostrovy Evropy

- Pfirodni podminky

- Pohori

- Vodstvo

- Podnebi, pocasi

- Staty

ZIJEME V CESKE REPUBLICE

Jaky je nas stat
- Zakladni informace
- Statni symboly
- Typy krajin v CR
- Vodstvo CR

OSV: rozvoj schopnosti poznévani,
Psychohygiena, komunikace,
vyuzivani dovednosti, védomosti a
zkuSenosti pfi praktickych &innostech
(cestovani, orientace na mapé,
planku)

VDO: ob¢anska spolecnost a Skola,
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat,
demokraticka atmosféra ve Skole,
prava a povinnosti ob¢and

HV: statni hymna
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

o vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi
jejich vyznam

~

ZAK:

¢ vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- Povodi a umofi
- Vodni nddrze
- Podnebi CR
Dédictvi a bohatstvi Ceské republiky
- Obcané CR
- Narodnostni mensiny v CR
- Cizinciv CR
- Statni svatky
- Kulturni dédictvi
- Nérodni lidové tradice
- Kfestanska tradice
- Uméni a kulturni pamétky
- Jak chréanit nase pfirodni bohatstvi
Hospodarstvi Ceské republiky
- Co patfi k naSemu hospodarstvi
- Suroviny
- Zemédélstvi
Lesnictvi
- Co se u nas vyrabi = primyslova vyroba
- Které sluzby se u nas nabizeji
- Clenéni CR
- Obce, mésta, kraje

LIDE KOLEM NAS

Jaci vlastné jsme

- Kdo jsme?

- Vzhled

- DuSevni vlastnosti

- Temperament

- Emoce

- Schopnosti

- Charakter

- Hodnoty

- Organizace Casu na Ukoly

- Jak dosahnout cile

EV: ekosystémy, zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi, vztah Clovéka

k prostfedi, vyznam neZivé pfirody
pro zivot na Zemi, zajistovani
ochrany zivotniho prostfedi v obci

MKV: kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky plvod, uplatfiovani
principu slusného chovani, tolerance
k pfirozenym odli$nostem spoluzaku

CJ: regionalni povésti

VV: m{j domov

CJ: vypravovani, popis

PC: vyroba planku

83




Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, které se uz
nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost
realizace v§ech chténych vydaijt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy
si pljcovat a jak vracet dluhy

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy minulosti

vyuziva knihovny, shirky muzei a galerii jako informacni
zdroje pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota
a prace predki na naSem Gzemi v minulosti a sou¢asnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

Jak Zijeme mezi lidmi
- Jakymi pravidly se mezi lidmi fidime
- Pravni normy
- Etiketa
- Mezislovni komunikace, slovni komunikace
- Pozornost, ohleduplnost a pomoc
- Sikana
Zaklady finanéni gramotnosti
- Co znamena vlastnictvi
- Pfijmy a vydaje
- Osobni rozpocet
- Sporeni
- Pujcéka adluh
- Bankovni ucet, platebni karta
- Nakupovani
LIDE A CAS
Lidé a déjiny
- Lidske d&jiny
- Cas a dgjiny
Pravék na naSem uzemi
- Starsi doba kamenna — doba lovci a svéracl
- Miadsi doba kamenna — doba zemédélcl
- Doba bronzova
- Doba Zelezna
- Kontakt s vyspélejSimi civilizacemi
Prvni znamé narody na nasem tUzemi
- Keltové
- Germani
Rany stfedovék na nasem tzemi
Slované
SamQv kmenovy svaz
Velk& Morava
Vlada pfemyslovskych knizat
Vrcholny stfedovék na nasem tzemi
- Vlada Premyslovskych kralu
- Vlada Lucemburku

OSV(Psychohygiena, seberegulace
a sebeorganizace, kreativita,
vyhledavani informaci

v encyklopediich, na internetu

MA: préce s daty

LV: Cetba s tematikou pravékych lidi

GEO: Casové pfimka

HV: poslech pisni

VV: pfirodni a kulturni pamatky
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK priibézné:

Umi ovladat vyukové programy

Zna zpUsoby vzniku, pfenosu, zpracovani a distribuce
informaci

Pracuje s informacemi v souladu se z&kony o dudevnim
vlastnictvi

Pouziva informace z rGznych informacnich zdrojli a
vyhodnocuije jednoduché vztahy mezi Udaji, ovéfuje
vérohodnost informaci a informacnich zdroju, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

Nezaménuje pojmy internet a web, na webu dokaze najit
stranku o urcitém tématu

Pouziva jednoduché metody a nastroje k vyhledavani
Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
multimedialni formé

Pozdni stfedovék na naSem tzemi

- Husitské hnuti a husitské valky

- Ceské zemé po husitskych valkach
Rany novovék na naSem Uzemi

- Pocatky vlady Habsburkl

VV: kresba renesancniho mésta
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 5.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
¢ rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich na mapéach nasi republiky, Evropy a polokouli

o vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafistvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi

jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

o rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

e porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

~

ZAK:
o vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy

mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,

mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou

MiSTO, KDE ZIJEME
Ceska republika
- Severni Morava a Slezsko — Kraj,
- ve kterém Zijeme
- Ceska republika — demokraticky stat
- Praha - hlavni mésto CR
- CR - sougast spole¢enstva hospodarsky
vyspélych statd

Evropa - sjednocujici se svétadil
- Sousedni staty Ceské republiky
- Evropa, jeji poloha, povrch, vodstvo, podnebi,
hospodarstvi, obyvatelstvo
- Cestujeme po Evropé — kulturni pamatky, hory,
more

LIDE KOLEM NAS
kultura, souziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace
- chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani
pravo a spravedinost
- zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku Skoly, protipravni jednani a
korupce
zakladni globalni problémy
- socialni problémy, problémy konzumni
spole€nosti, problémy Zivotniho prostiedi
pojmy
- skute¢né hodnoty, citova mravni zralost,
pomoc, pfatelstvi, diskriminace, Sikana,
kybersikana, psychické a fyzické nasili, tyrani,

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
Psychohygiena, komunikace,
vyuzivani dovednosti, védomosti a
zku3enosti pfi praktickych ¢innostech
(cestovani, orientace na mapé,
planku)

VDO: obéan, ob¢anska spole¢nost a
stat, formy participace ob¢an( v
politickém Zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a
zplisobu rozhodovani, prava a
povinnosti ob¢an, volebni systémy,
principy demokracie

EGS: Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu, Jsme Evropang,
nade vlast a Evropa, za¢lenéni CR
do Evropy, do EU

OSV: Mezilidské vztahy,
komunikace, Reseni problémd a
rozhodovaci dovednosti - péCe o
dobré vztahy, pravidla slu$ného
chovani, problémy v mezilidskych
vztazich

MKYV: lidské vztahy, etnicky pivod,
Multikulturalita, princip socialniho
smiru a solidarity, souziti lidi
(vstficny postoj k odliSnostem)

CJ: getba nau¢nych a odbornych

HV: statni hymna

PR: hledani styénych bodui

VV: kresba, malba
CJ: vypravovani

CJ: vyhledavani informaci, referat

CJ: pravidla slu$ného chovani
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost

realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy

si pujéit a jak vracet dluhy

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni
zdroje pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota
a prace predkl na naSem uzemi v minulosti a souc¢asnosti

s vyuzitim regionalnich specifik

pribézné:
e Zna zplsoby vzniku, pfenosu, zpracovani a distribuce
informaci

e  Pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim

vlastnictvi

e Pouziva informace z rlznych informaénich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji, ovéfuje
vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

o Nezaméfiuje pojmy internet a web, na webu dokaze najit

stranku o urcitém tématu
e Pouziva jednoduché metody a nastroje k vyhledavani

e  Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v

multimedialni formé

sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita, nebezpedi
internetu, a jiné formy nasili v médiich
nakup zbozi
- moznost reklamace
vlastnictvi
- soukromé, vefejné, osobni, spole¢né, hmotny a
nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplsoby placeni, banka jako spravce
penéz, Uspory, pujcky
- penize-ménav CR, v EU

LIDE A CAS

Novovék na naSem Uzemi

- Upevnéni vlady Habsburk

- Osvicenska vlada Habsburk - Terezianské a
josefinské reformy
Narodni obrozeni
Rozmach narodniho sebevédomi - rozvoj védy
a techniky, revolu¢ni rok 1848

- Prvni svétova valka a cesta k samostatnosti
Moderni déjiny na naSem tzemi

- Ceskoslovenska republika

- Protektorat Cechy a Morava

- Druha svétova valka

- Néstup komunistické totality

- Prazské jaro a normalizace

- Obnoveni demokracie a vznik CR

MV: interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k prostfedi - globalni problémy
konzumni spole¢nosti

OSV: psychohygiena, seberegulace
a sebeorganizace, kreativita,
vyhledavani informaci v
encyklopediich, na internetu

MV: prace v realizatnim tymu

MA: sménarna

CJ: prace s odbornym textem

MA: prace s daty
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5.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

5.5.1 Vytvarna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu pro 1. stupei

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét vytvarna vychova je vyucovan jako samostatny pfedmét v 1., 2. a 3. ro¢niku jednu hodinu
tydné, ve 4. a 5. rocniku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu vytvarna vychova:

umoziuje zakim nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v okolnim svété i ve svém vnitfnim
svété

uci rozumét vytvarnému uméni, chapat vytvarnou kulturu, hodnotit vytvarna dila, vytvory
spoluzaku i své vlastni

rozviji estetické citéni, objevovani, proZivani, pfedstavivost

vede k vlastnimu vytvarnému vyjadreni, k tvofivosti a seberealizaci

podporuje urcitou volnost v tvarovém, barevném i kompozi¢nim vyjadfeni

uci Zaky pouzivat rizné techniky a materialy (kresba, malba, kombinované techniky,
materialové techniky, tisk, modelovani a keramika, plastika z papiru, prace z rozliéného
materialu)

Formy a metody prace:

samostatna prace
skupinova prace
frontalni vyuka
projekty

Vytvarna vychova prolina vsemi pfedméty predevsim jako jejich esteticka soucast:

¢esky jazyk: ilustrace a ilustratofi, pisma

prvouka, pfirodovéda, vlastivéda: zachyceni obrazu pozorovaného pfedmétu, nakresy
matematika: estetické vedeni pisemnosti, znazornovani, rysovani

hudebni vychova, pracovni ¢innosti:

Prifezova témata:

e rozvoj schopnosti vnimani, sebepoznani a sebepojeti, kreativita, kooperace (OSV)
lidské vztahy, etnicky plvod-lidova tvorba, uméni jinych narodd, etnik (MKV)
Evropa a svét nas zajimaji - uméni v historickych souvislostech (EGS)

ivvr

vhiméani mediélnich sdéleni (MDV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki
Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaky:
ek porozuméni pouzivanym terminim a zachazeni s nimi
e k pouzivani odborné terminologie
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Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede Zaky:
ek porozuméni na dostate¢ném mnozstvi estetickych viem( toho, Ze rlizni lidé vnimaji tutéz véc
odlisné
ek posuzovani a hodnoceni uméni

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky:
e ke schopnosti vnimat i mimojazykové vyjadfovani a rovnéz ho uzivat
e kvyslechnuti i sdéleni nazoru na esteticky proZitek
ek naslouchani nazort druhych a zamyslenim se nad jinym nazorem

Kompetence socialni a personalni

UCitel vede zaky:
e kvlastni sebedlvére a respektovanim svych nazoru
ek pfebiranim zkuSenosti a jejich zdokonalovani
e Kk posileni sebedlvéry a pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské

Ugitel vede zaky:
ek uvédomeéni si nutnosti ochrany naseho kulturniho dédictvi
e Kk pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky:
e ke spravnému zachazeni s vytvarnymi potfebami a péci o né
ek uvédomovani si moznych bezpeénostnich rizik pfi vytvarnych ¢innostech

Kompetence digitalni
Ucitel:
¢ vede k ovladani bézné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsob a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkl své prace
o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinos( a reflektovani rizika jejich
vyuZivani
e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy _ Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
ZAK: prvky vizualné obrazného vyjadfeni: pojmy

ZAK:

rozpoznava linie, tvary, barvy, objekty
dokaze spravné pojmenovat zakladni barvy

manipuluje s barvou, tvarem, linii
porovnava je podle zkusenosti, viemu a zazitkl a predstav

fadi pfirodni i umélé prvky otiskovani
rytmicky fadi dekorativni prvky do pasu

uplatfiuje rizné vytvarné techniky a postupy podle pokynG
ucitele

dokéaZe graficky zaznamenat pohyb pfi mleti, strouhani a
Zehleni, tvar a funkci pfedmétu, pfipadné jeho zobrazeni

umi se vytvarné vyjadfit podle vypravéni, Cetby, filmu

v tematické praci
rozviji détskou predstavivost a fantazii ve vytvarném vyjadreni

uplatfiuje rizné vytvarné techniky a postupy

kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
poznavani barev zakladnich a dopliikovych,
teplych a studenych i jejich vyrazovych
vlastnosti
malba vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami
kresba, modelovani, prace s mékkym
materialem, rudkou, tuzkou, dfivkem
vnimani odlisné velikosti a tvartl objekt
usporadani objektt do celku: posilovani
sebevédomi zaku pi viastni tvorbé
technika otiskovani
rytmickeé Fazeni prvku
vytvarné dotvafeni pfirodniho materialu
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly: michani barev, svétlé —
tmavé, teplé - studené
kresba, malba, modelovani, hra s barvou
graficky zaznam pohybu pfi riznych ¢innostech
vnimani udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

TEMATICKE VYTVARNE PRACE

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti:
uzivani riznych druhd $tétcl podle potieby,
technika rozfoukavani barev, rozpijeni barev,
spravné drzeni tuzky a pouZiti tuzky
typy vizualné obraznych vyjadfeni: ukazky
charakteristickych ilustraci

OS8V: rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita

OSV: sebepojeti, sebepoznavani,

OSV: sebeorganizace a
seberegulace

MA: geometrie

PRV
MA

PC

PRV

PRV

PC

CJ: psani

CJ: literarni vychova, &teni

90




Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 2.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

pozna vlastnosti zakladnich tvard prostorovych i plodnych
(kulaty, hranaty, obly, rovny, pfimy, kfivy)

zvlada kresbu mékkym materialem
modeluje z plasteliny, tvaruje papir

rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech
z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

rytmicky Fadi r(izné pfirodni prvky, otisky, frotaz

fadi rlizné vystfihované tvary — dekorativni prace
dokéZe dekorativné fesit kruh, obdéinik

umi fadit vytrhavané i vystfihované prvky a umistit je do
plochy, rytmicky fesi plochu s vyuZitim réiznych prvkd v
tmavych a svétlych barvach

modeluje z plasteliny, tvaruje papir — hmatové podnéty
ilustruje pohadku, hadanku, fikadlo

vyjadfuje své zazitky ve vytvarném vypravéni kresbou

zhlédne divadelni pfedstaveni, kresleny film ¢i animovany
televizni pofad a vytvori k tomu ilustraci

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
prvky vizualné obrazného vyjadfeni: zapojeni
fantazie do tvaréiho procesu,
rozvoj citu pro prostor
prace s voskovym i suchym pastelem,
poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
material
michani barev, rozpijeni, zapousténi do
mokrého podkladu, hra s linii, barvou,
vyuzivani svétlostniho a teplotniho kontrastu
vyrazové vlastnosti barvy

vyrazové moznosti linie — pfitiak, odlehceni,
kfizeni, zhuStovani a zfedovani Car,

rozvoj smyslu pro vytvarny rytmus

prace s papirem, pfirodnim materialem
usporadani objektt do celku:

rozvoj citu pro prostor

rozvoj smyslu pro vytvarny rytmus

vytrhavani, vystfihovani prvka

dekorativni prace s papirem

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly:

prace s plastelinou a hlinou

vyrazoveé vlastnosti barvy a vyuZiti kontrastu
svétlych a tmavych barevnych ploch -
tematické prace, motivacni Cetba pohadky,
hadanky, fikadla

vytvarné vypravéni, hra s barvou

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni:
beseda o vystavé

typické znaky praci détskych ilustratorl
beseda o hrackach v minulosti i v sou¢asnosti

OSV: kreativita, cviéeni smyslového
vnimani

EV: ekosystémy

0oSsv:

rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita

OSV: kreativita, cviéeni smyslového
vnimani

OSV: kooperace a kompetice
EV: vztah €lovéka k prostfedi
MKV: lidské vztahy

OSV: kreativita, cvi¢eni smyslového
vnimani

CJ - &teni, literarni vychova

PRV

CJ - ¢teni, literamni vychova,

PRV
PC
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
e pouZziva vytvarné techniky

e rozviji svou predstavivost a fantazii ve vytvarném vyjadreni
e vyuziva zkuSenosti z pozorovani pfirody a prace lidi

o vytvarné vyjadfuje viemy a postoje ke skuteCnosti na zakladé
vlastniho proZitku, vypraveéni, ¢teni i filmu
o dokaZe besedovat o hratkach soucasnych i minulych

e zna ilustrace z détskych knih

ZAK:
e  kresli i maluje spontanné, bezprostfedné a uvolnéné

e vyjadiuje se emocionalné

e  respektuje nazory druhych pfiméfené véku
o  dokaze sdélit sv0j prozitek ve vytvarném vypravéni

e umi popsat dgj, ktery nakreslil ¢&i namaloval

rizné druhy vytvarného uméni — divadlo, film,
TV porad

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti:
uziti rGznych vytvarnych technik — kolaz, frotaz
aj.

motiva¢ni rozhovor

rozmistovani kreslenych objektl na plose
vykresu

akénost malby a kresby

individualni a tematické prace

typy vizualné obraznych vyjadieni:

beseda o hrackach — vytvarna hodnota,
material, tvar

aktivni prace s ilustraci a jejimi vyrazovymi
prostredky (barva, linie, prostor)

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim:
poznavani riiznych druhd vytvarného uméni —
malifstvi, grafika, sochafstvi, architektura,
prace s ilustraci, beseda, vystava)

OVEROVANiI KOMUNIKAGNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci:

povzbuzovani vytvarného projevu (vytvarné
vypraveni)

motivace (tematické prace)

uplatnéni poznatkd z prace s barvou, linii aj.
(prace s ilustraci)

beseda o vytvarné préci

komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni:

vyjadreni vlastnich pocit(i, d&jd, Cinnosti,...
(motivacni rozhovor)

OS8V: rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita

OSV - rozvoj schopnosti poznavéni,
kreativita, cvieni smyslového
vnimani

CJ - literarni vychova, &teni
PRV
PC

CJ - sloh, literarni vychova, &teni,
PRV

MA: geometrie

CJ: sloh
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

prezentuje vysledky své prace pfed spoluzaky

vyjadfuje svlj nazor

podnécovani k vytvarné ¢innosti navodnymi
otazkami k popisu déje (beseda)

promény komunikacniho obsahu:

vytvarné vyjadreni vybranych témat (skupinova
prace)

individuaini prace a respektovani nazoru jinych
vyjadfeni vlastniho nazoru — beseda nad
vytvarnym dilem (diskuse)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava
je a tfidi na zakladé zkuSenosti, vjemd, zazitk(i a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi
tom v plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

o udalosti vizualné vyjadfuje riznymi smysly

ZAK:

o interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkusenosti

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
prvky vizualné obrazného vyjadreni
- linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promény v ploSe, objemu a prostoru
usporadani objektt do celkl
- uspofadani na zéklads jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly
- vizualné obrazna vyjadfeni podnétu
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizuélnich
podnétd prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
prostredky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
typy vizualné obraznych vyjadreni
- jejich rozlideni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textu, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
OSV: Psychohygiena
OSV: kooperace a kompetice

OSV: kreativita, rozvoj smyslového
vnimani

EV: ekosystémy: mésto - vesnice,
pole - les

EV: lidské aktivity a problemy
Zivotniho prostredi, prdmysl|-ZP-
doprava

MKV: lidské vztahy

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

EGS: Evropa a svét nas zajimé

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, cvieni smyslového
vhimani

PC
MA: geometrie

PRV

PC

M: geometrie
HV

PRV

PC

M: geometrie
PC

CJ: &teni, literami vychova
PRV
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral i upravil

ZAK pribézné:
e umi korektné zapnout a vypnout stanici

umi se prihlasit a odhlasit ze sité

zna zasady hygieny prace s pocitatem

zna zésady bezpecnosti prace s vypoletni technikou

S mysi ovladé zakladni operace: klik - vybér, tazeni se
stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik pravym tlacitkem
- mistni menu

e orientuje se na plo3e pocitate a v nabidkach
e umi pracovat s okny
e dokaze vytvofit slozku nebo soubor, umi ukladat soubory

do slozek, pracuje se slozkami a soubory, otevie existujici

soubor

e pouziva k malovani jednoduchy graficky procesor
e S pouzitim nastrojd dokaze nakreslit obrazek a uloZit jej,

pfipadné otevfit pro zmény a zménény znovu ulozit

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim
- hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU
osobni postoj v komunikaci
- jeho utvareni a zdvodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvofenych a prejatych) v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci
komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni
- vkomunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfisludniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak
pohybuije (ve Skole i mimo Skolu);
promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
umeni

MV: interpretace vztahu mediélnich
sdéleni a reality — reklama, kolaz
(receptivni €innosti)

MV: tvorba medialniho sdéleni
(produktivni &innost)

CJ: literarni vychova
PRV
PC

CJ - sloh, literarni vychova, éteni
PRV

M - geometrie
CJ - sloh
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 4, -5,

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

o pii vlastnich tvurcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah

e i tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkusenosti

ZAK:

e naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

o osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

linie (kultivace, vyrazové moznosti, umisténi v
plose)

Oswald(v barevny kruh (svétlé, tmavé, teplé,
studené, kontrast, michani), objemy, tvary,
tvary, textury, malba

jejich vzajemné vztahy

jejich kombinace a promény

usporadani objektl do celku na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém i dynamickém vyjadreni

pozorovani objektu a jejich projevi —
domalovand kol&z (ro&ni obdobi)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (vizualné obrazné vyjadfeni
podnétd vnimanych ostatnimi smysly, vyjadfeni
vizualnich podnétu prostfedky vnimatelnymi
jinymi smysly)

umélecka vytvarna tvorba, ilustratori détskych
knih, film

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
vytvarné vyjadfovani proporci lidské postavy a
hlavy, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru —
postavy v pohybu, pohadkové bytosti
prace ve skupinach — pozorovani pohybu téla —
postavy z karnevalu (kresba)

OSV: rozvoj schopnosti poznavani a

OSV: feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

OSV: vytvarné aktivity probouzejici
kreativitu

EGS: Objevujeme Evropu a svét

OSV: sebepoznéni a sebepojeti, co
vim o0 sobé

MKV: kulturni diference

MKV: lidské vztahy

MKV: multikulturalita, poznavani
vlastnich kulturnich kofend,
vzajemny respekt, rovnost a
tolerance mezi etniky, rozmanitost
riznych kulturnich tradic

CJ: ukazky z literatury pro déti,
poezie, zvyky, ukazky ilustraci

MA: geometrie

PRI: 4. - 5. ro¢.

CJ: literatura — encyklopedie
détskych ilustratord

PRI: 4. - 5. rog.
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vyjadreni novych i neobvyklych pocitu a prozitki - vytvarné vyjadfovani osobnich pocitli vyvolané |EV: zakladni podminky Zivota,

svobodné voli a kombinuje prostiedky zrakovym viemem - ilustrace, obraz, comics,
ZAK: fotografie, kombinovana technika EV: lidské aktivity a problémy »
e porovnava rizné interpretace vizualné obrazného Zivotniho prostfedi, vychova vztahu k | PRI: 4. - 5. ro€.
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace Zivotnimu prostiedi

- pozorovani krajiny a kresba v plenéru

¢ nalézé a do komunikace zapojuje obsah vizuélné L. L
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
upravil - vystava vlastnich dél a reflexe se spoluzaky

- zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
obrazovych vyjadfeni

ZAK priibézné:

o umi korektné zapnout a vypnout stanici

umi se pfihlasit a odhlasit ze sité

zn& zasady hygieny prace s poCitatem

zna zasady bezpecnosti prace s vypocetni technikou

S mysi ovlada zakladni operace: klik - vybér, taZeni se

stisknutym levym tlagitkem, dvojklik, klik pravym tlacitkem -

mistni menu

o orientuje se na ploSe pocitaCe a v nabidkach

e umi pracovat s okny

o dokéaze vytvofit slozku nebo soubor, umi ukladat soubory do
sloZek, pracuje se slozkami a soubory, otevfe existujici soubor
pouziva k malovéani jednoduchy graficky procesor
S pouzitim nastroji dokéZze nakreslit obrazek a ulozit jej,
pfipadné otevfit pro zmény a zménény znovu ulozit
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5.5.2

Hudebni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét hudebni vychova je vyuCovan 1 hodinu tydné jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich 1.

stupné.

Vzdélavani v pfedmétu hudebni vychova:

sméfuje k hudebnimu rozvijeni celkové osobnosti Zaka

vede ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu

vede k rozvoji jeho hudebnosti, jeho hudebnich schopnosti

rozviji individualni hudebni dovednosti - sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni,
hudebné pohybové, hudebné tvofive a poslechové

uci vnimat rozdily mezi hudebni kulturou ¢eskou a jinych narodd

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

frontalni vyuka pfi nacviku pisni a poslechu

solovy, skupinovy a sborovy zpév

nacvik individuélnich instrumentalnich dovednosti

osvojovani pohybovych dovednosti prostfednictvim tane€niho ztvarnéni hudby
navstévy koncertd, divadelnich pfedstaveni

mimoskolni hudebni aktivity

Pfedmét hudebni vychova Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty:

mél by se stat pfirozenou potfebou pro vyjadfeni pohody a radosti
kazdodenni zpév napomaha k dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zafazovanych
v pribéhu celého vyucovani jako motivace, dopinék uciva nebo jako pfijemna relaxaéni chvilka

Pfedmétem hudebni vychova, prolinaji prifezova témata:

hudba jako prostfedek péstovani pozitivnich vztahl k sobé samému i k ostatnim lidem, k jinym
narodim (VDO)

rozvijeni smyslového vnimani a utvareni mimouméleckého estetického citéni, chovani a
mezilidskych vztaht (OSV)

uceni se estetickému vnimani pfirody a prostfedi, vede k vnimavému a citlivému pfistupu

k pfirodé, pfirodnimu a kulturnimu dédictvi (EV)

pfispivani ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit umélecké i béZné mediaini
produkce (MDV)

rozvijeni vztahu k evropské a svétové kulture, prohlubovani porozuméni evropskym kulturnim
kofentm, kulturnimu a historickému dédictvi (EGS)

seznameni zaku s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami (MKV)

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uceni
UcCitel vede zaky:

e ktomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintm v hudebni oblasti a dovednosti
S nimi zachazet

98



e ukaZe zakum, Ze prehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z tohoto oboru intenzivnégji
prozivat

Kompetence k feSeni problému
e ktomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak aby svij nazor byli schopni
obhajit
e ktomu, aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rlzné

Kompetence komunikativni
e ktomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali
ek vyslechnuti nazoru druhych lidi na spolecné prozity esteticky prozitek
o ucitel poskytuje détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni
e Kk dodrzovani zasad slusného chovani na kulturnich akcich
e ke schopnosti prebirat zkuSenosti z oblasti kultury a uméni druhych lidi pro vlastni
zdokonalovani

e k respektovani nazort kazdého Z&ka a k posilovani sebedlveéry

Kompetence ob¢anské
e k potfebé respektovat, chranit a oceriovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
e Kk pozitivnim postojum k uméleckym dildm
e ktomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni
e ke znalostem zakladnich pravidel pro graficky zaznam hudby

e kzodpovédnému pfistupu k vysledkim prace jinych a hodnotit ji nejen z hlediska kvality a
funkénosti, ale i z hlediska svého zdravi, ochrany kulturnich i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni
Ucitel:

o vede k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu

o vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
o znatexty 10 pisni
e s pomoci ucitele zazpiva v jednohlase alespor 10 pisni

ZAK:

o 0svoji si alespori dvé hudebni hry
deklamuje za pomoci uditele a spoluzakl ve spravném rytmu
k vyjadfeni rytmu vhodnych pisni vyuziva hry na télo
k doprovodné hfe vybranych pisni vyuziva jednoduchych
hudebnich nastroji Orffovy Skoly

ZAK:
o ztvariuje pohybem nejméné 2 pohybové hry

ZAK:
o dovede rozliit mluvenou fe¢ od zpévu
e dovede s pomoci ucitele zazpivat pomalou nebo rychlou pisen,
veselou i smutnou
o rozliSuje pfi poslechu hlas muzsky, zensky a détsky
e pozna ukolébavku, pochod

VOKALNIi CINNOST
hospodarné dycha dychani - v pauze a mezi
frazemi
spravna vyslovnost a otevirani Ust pfi zpévu
spravny postoj a posazeni pfi zpévu
vyvozovani hlavového ténu
sjednocovani hlasového rozsahu ¢1 - a1
zpivani pisni v jednohlasu

INSTRUMENTALNi CINNOST
hudebni hry
hrani na ozvénu
deklamovani fikadel
hrani na télo (tleskani, luskani, pleskani,
dupani)
hrani nejjednodus$ich doprovodd na Orffovy
nastroje

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
pohyb podle hudby na mist&, vpfed i vzad
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, dupani)
pohybové vyjadieni vliastnosti tonu, tempa a
emocionalnich zazitk( z hudby

POSLECHOVA CINNOST
rozliSovani: zvuk — ton / fe€ — zpév / ton dlouhy
— krétky / ton hluboky — vysoky / silné — slabé /
melodie pomala - rychla / melodie vesela —
smutna / hlas muzsky — zensky - détsky
rozpoznani nékterych hudebnich nastroju
v s6lové hfe: housle, flétna, klavir, kytara
poslech Ceské statni hymny
ukolébavka, pochod

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OS8V: cviéeni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, Kreativita

OSV: psychohygiena

EGS: Jsme Evropané

TV: nacvik spravného drZeni téla,
dychani

CJ, AJ:
procviGovani spravné artikulace,
vyslovnosti - jednoducha fikadla

TV: procviovani taneénich krokd
s hudebnim doprovodem, vlastni
ztvarnéni

VV: vytvarné ztvaréni hudby,

melodie vesela, smutna, vysoka,
hluboka

CJ, AJ: deklamace Fikadel s riiznou
intenzitou hlasu

PRV: Clovék a jeho svét
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
o znatexty 12 pisni
o alespon 10 pisni zazpiva v jednohlase, t&Z8i s dopomoci
ucitele
¢ intonuje s dopomoci ucitele nebo hudebniho nastroje na
zakladé svych dispozic

ZAK:
e pfi hie na ozvénu opakuje ve spravném rytmu
o deklamuje za pomoci ucitele a spoluzakl ve spravném rytmu
ok vyjadfeni rytmu vhodnych pisni vyuZiva hry na télo
ok doprovodné hfe vybranych pisni vyuziva jednoduchych
hudebnich nastroji Orffovy Skoly

ZAK:
o ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, vytvafi
pohybové improvizace
o dok&Ze pohybem vyjadfit klesavou i stoupavou melodii, délku,
silu, vyku a barvu tonu

ZAK:
o dovede rozlisit zvuk od tonu, mluvenou fe¢ od zpévu
o diferencuje sluchové pfi poslechu jednoduchych détskych
skladeb ton kratky, dlouhy, hluboky a vysoky
o rozliSuje pfi poslechu melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

VOKALNi CINNOST
spravny postoj a posazeni pfi zpévu
hospodarné dychani — v pauze a mezi frazemi
spravné vyslovovani samohlasek na konci slov
rozvijeni hlavového tonu
rozSifovani hlasového rozsahu ¢1 — h1
otvirdni ustna a, o
zpivani pisni v jednohlasu
INSTRUMENTALNi CINNOST

hudebni hry, deklamovani fikadel
hra na ozvénu
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani a
dupani)
hrani nejjednodus$ich doprovodd na Orffovy
nastroje

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
pohybovy doprovod znéjici hudby
poskocny krok, drzeni rukou pfi taneCnim
pohybu (v bok, vedle sebe, proti sobé)
pohybové vyjadreni, stoupani a klesani
melodie a jeji ukonceni
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, dupani)

POSLECHOVA CINNOST

rozliSovani jednotlivych kvalit tond (tén vysoky,
hluboky)
poznavani melodie stoupavé, klesavé,
zeslabovani, zesilovani, zrychlovani,
zpomalovani
rozpoznani nékterych hudebnich nastroju
(buben, trubka, kontrabas)
odliSovani péveckého sboru & capella od
détského péveckého sboru s doprovodem

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena

OSV: mezilidské vztahy, komunikace

OSV: kreativita

EGS: Jsme Evropané

TV: nacvik spravného drZeni téla,
dychani

CJ, AJ: nacvik spravné vyslovnosti,

fikadla

CJ, AJ: deklamace jednoduchych
rytmickych fikadel

TV: pohybové ztvaréni jednoduché
pisné

VWV: vytvarné ztvaréni hudebniho
doprovodu
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Uméni a kultura
Hudebni vychova

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priiezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

zpiva v jednohlasu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

VOKALNI CINNOSTI
spravny nadech, dechova vydrz, dychani
v pauze a mezi frazemi
spravné drZeni téla vstoje i vsedé
spravné vyslovovani hlasek
rozvijeni hlavového ténu hravou formou
rozSifovani hlasového rozsahu c1 - c2
zpivani pisni v jednohlase, jednoduchy kanon
INSTRUMENTALNi CINNOSTI

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
prostfednictvim hudebnich her a
deklamovanim fikadel
hrani na télo (tleskani, luskani, pleskani,
dupani)
hra nejjednodusSich doprovodi na Orffovy
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby, chiize
v dvoudobém taktu, pfisuvny krok, pohyb podle
hudby na misté vpfed i vzad ve % taktu
pohybové vyjadreni melodie, jejiho charakteru,
tempa, dynamiky a emocionalniho z&Zitku
z hudby
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, dupani)
pfiprava na taktovani ve 2/4 taktu

POSLECHOVE CINNOSTI

rozliSovani jednotlivych kvalit tdnQ: vysoky —
hluboky / dlouhy — kratky
poznavani melodie: stoupava — klesava /
zesilovani — zeslabovani / zrychlovani -
zpomalovani
akordeon, lesni roh, ¢inely — sdlova hudba
rozliSeni hudebnich styld a zanrd, hudba
vazna, lidova, uméla

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena

OSV: mezilidské vztahy, komunikace

OSV: kreativita

OSV: Kooperace a kompetice

TV: nécvik spravného drzeni téla

CJ, AJ: procvidovani spravné
artikulace, fikadla

TV: pohybové ztvarnéni hudby

CJ, AJ: nacvik spravné vyslovnosti
prostfednictvim jednoduchych fikadel

TV: pohybové ztvéarnéni hudby v %
taktu, improvizace

VV: vytvarné ztvaréni hudby —
vlastni fantazie
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: VOKALNi CINNOSTI

o zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych toninéch a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

e vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe i k
reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni

o vytvali jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

o ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individuéInich schopnosti a dovednosti vytvafi
pohybové improvizace

spravny nadech, dechova vydrz, dychani
v pauze a mezi frazemi

spravné drzeni téla vstoje i vsedé
spravné vyslovovani hlasek

rozvijeni hlavového ténu hravou formou
rozSifovani hlasového rozsahu c1 - c2
zpivani pisni v jednohlase a dvojhlase,
jednoduchy k&non

zpivani dle notového zapisu (rozpoznani
stoupajici a klesajici melodii)

INSTRUMENTALNi CINNOSTI
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
prostrednictvim hudebnich her a
deklamovanim fikadel
rytmizuje a melodizuje jednoduché skladby
hrani na télo (tleskani, luskani, pleskani,
dupani)
hra nejjednodusSich doprovodu ¢ melodie na
Orffovy nastroje a Bobotubes dle notového
zapisu
improvizovand hra na rytmické nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby, chiize
v dvoudobém taktu, pfisuvny krok, pohyb podle
hudby na misté vpied i vzad ve % taktu
pohybové vyjadieni melodie, jejiho charakteru,
tempa, dynamiky a emocionalniho z&Zitku
z hudby
pfiprava na taktovani ve 2/4 taktu

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena

OSV: mezilidské vztahy, komunikace

OSV: psychohygiena, kreativita

TV: nécvik spravného drzeni téla

CJ, AJ: procvidovani spravné
artikulace, fikadla

CJ, AJ: nacvik spravné vyslovnosti
prostrednictvim jednoduchych fikadel

TV: pohybové ztvarnéni hudby
Improvizace
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii &i pisen zapsanou pomoci not

POSLECHOVE CINNOSTI
rozpozndvani hudebnich vyrazovych
prostiedkl
rozliSovani jednotlivych kvalit ton0: vysoky —
hluboky / dlouhy — kratky
poznavani melodie: stoupava — klesava /
zesilovani — zeslabovani / zrychlovani —
zpomalovani
akordeon, lesni roh, ¢inely — sdlova hudba
rozliSovani hudebnich styld, Zanrd a forem
(hudba vazna, lidova, uméla)

VWV: vytvarné ztvarnéni hudby -
vlastni fantazie
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priiezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

o vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisni

o vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

o ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na
zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

VOKALNi CINNOSTI
spravny nadech, dechova vydrz, dychani
Vv pauze a mezi frazemi
spravné drZeni téla vstoje i vsedé
spravné vyslovovani hlasek
rozvijeni hlavového ténu hravou formou
rozSifovani hlasového rozsahu c¢1 - ¢2
zpivani pisni v jednohlase a dvojhlase,
jednoduchy k&non
zpivani dle notového zapisu (rozpoznani
stoupajici a klesajici melodii)

INSTRUMENTALNi CINNOSTI
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
prostrednictvim hudebnich her a
deklamovanim fikadel
rytmizuje a melodizuje jednoduché skladby
hrani na télo (tleskani, luskani, pleskani,
dupani)
hra nejjednodusSich doprovodu & melodie na
Orffovy nastroje a Bobotubes dle notového
zapisu
improvizovand hra na rytmické nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby, chiize
v dvoudobém taktu, pfisuvny krok, pohyb podle
hudby na misté vpfed i vzad ve % taktu
pohybové vyjadieni melodie, jejiho charakteru,
tempa, dynamiky a emocionalniho zazitku
z hudby
pfiprava na taktovani ve 2/4 taktu

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena

OSV: mezilidské vztahy, komunikace

OSV: psychohygiena, kreativita

TV: nécvik spravného drzeni téla

CJ, AJ: procvicovani spravné
artikulace, fikadla

CJ, AJ: ndcvik spravné vyslovnosti
prostfednictvim jednoduchych fikadel

TV: pohybové ztvarnéni hudby,
Improvizace
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredk

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
realizuje podle svych individualnich schopnosti a

dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisef zapsanou pomoci not

POSLECHOVE CINNOSTI
rozpozndvani hudebnich vyrazovych
prostiedkl
rozliSovani jednotlivych kvalit ton0: vysoky —
hluboky / dlouhy — kratky
poznavani melodie: stoupava — klesava /
zesilovani — zeslabovani / zrychlovani —
zpomalovani
akordeon, lesni roh, ¢inely — sélova hudba
rozliSovani hudebnich styld, Zanrd a forem
(hudba vazna, lidova, uméla)

VWV: vytvarné ztvarnéni hudby -
vlastni fantazie
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5.6 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét télesna vychova je v 1. — 5. roCniku vyuc¢ovan jako samostatny povinny pfedmét s dotaci 2
vyucovacich hodin tydné. Povinna vyuka plavani je zafazena ve 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 20 hodin
v kazdém rocniku a je vyucovana vzdy v jednom pololeti.

Télesna vychova je dlleZita forma pohybového uceni a pohybové kultivace Zaku. V télesné vychové
Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k osvojovani a vyuzivani rizného
sportovniho nacini a nafadi, k rozvoji télesné zdatnosti a vykonnosti.

Spontanni zajem déti o pohybovou aktivitu se postupné méni a sméfuje k fizené pohybové Cinnosti a
zpét k vlastni seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.

Vzdélavani v pfedmétu télesna vychova

e UCi zaky ziskavat co nejvice pohybovych podnét
Rozviji u Zaku vytrvalost, rychlost, obratnost, silu a koordinaci pohybu
Podili se na upeviovani celkové kondice Zaka
Rozviji u zaka moralné volni vlastnosti
UCi zéka uvédomovat si zdravotni vyznam pohybu v péci o své zdravi
Rozviji u Zaka jeho estetické vnimani pohybu

Formy a metody prace
e opakovani uCiva
nazorna ukazka pohybovych ¢innosti
seznameni s pravidly kolektivnich her
pfima konkrétni pohybové €innost zéka
prace ve dvojicich a ve skupinach
prace v diferencovanych skupinach
uvolfiovaci a relaxaéni cviCeni v hodinach jinych pfedmétu
spontanni pohybovou ¢innosti o prestavkach, pfed a po vyuCovani
cvicenim v pfirodé
zajmové krouzky
kurzy, vylety, ozdravné pobyty, vychazky

Pfedmétem prolinaji prifezova témata
e (OSV - sebepoznani a sebepojeti, sebekontrola, sebeovladani, psychohygiena - relaxace,
uvolnéni
EGS - vyznam sportu a zajem o néj, pochopeni olympijskych myslenek
MKV - smysl pro fair play
EV - sportovani v pfirodé s ohledem na minimalizaci zasahu do pfirody
MV - prezentace sportovnich vysledki ve sportovnich soutéZich
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Mezipfedmétové vztahy
e Vychova ke zdravi — uci Zaky aktivné chranit a rozvijet své zdravi a byt za né zodpovédny.
e Prvouka, Pfirodovéda — uci zaky poskytnout prvni pomoci pfi Uraze
o Matematika — uci zaky porovnavani, orientaci
o Vlastivéda — uci Zaky orientaci v terénu, praci s kompasem
e Hudebni vychova — Z&ci ziskavaji zaklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, uci se jednoduché tance.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ugitel vede zaky:
o k sebepoznani a uvédomeni si svych vlastnich télesnych a pohybovych dovednosti
e ktouze po vlastnim zdokonalovani, ziskavani a upeviiovani novych pohybovych, ale i morélné
volnich navyku
ek poznani smyslu a cile sportu ve vztahu k ostatnim a ke svému okoli

Kompetence k feSeni problému
Ugitel vede zaky:
ek vnimani problémové situace ve svém okoli, kterou se snazi fesit ve smyslu fair play
e kvyuzivani feSeni z obdobnych situaci, které aplikuje pfi viastnim rozhodovani
e ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani téZkosti a problémd
e k uvédomovani si zodpoveédnosti za své jednani

Kompetence komunikativni
UcCitel vede zaky:
ek vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvafeni vztahu pfi svych sportovnich
aktivitach v ramci vlastniho kolektivu, ale i ve vztahu ke svému sportovnimu soupefi a celému
okoli

e Kk formulovani a vyjadfovani své myslenky a nazoru logicky, k vystiznému a pfesnému
vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni
UcCitel vede zaky:
e ke spolupraci ve skuping, k podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
¢ kovladani a fizeni svého jednani a chovani k dosazeni pocitu sebedcty a sebeuspokojeni
e kocenéni a vyuziti zkuSenosti druhych lidi, k respektovani riznych hledisek a k ¢erpani z toho
pouceni

Kompetence obéanské
Ucitel vede Zaky:
ek zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, dle svych moznosti k poskytnuti G¢inné
pomoci
ek zodpovédnému chovani v situacich ohrozujicich zdravi &i Zivot jeho nebo ostatnich lidi
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k vnimani jakékoliv poruSovani pravidel a uvédomovani si povinnosti se proti tomu postavit
k vnimani, respektovani a ocefiovani narodnich sportovnich tradic a Uspéchi nasich sportovc
k respektovani pfesvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni
UcCitel vede zaky:

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje

k dodrzovani vymezenych pravidel

k spravnému pouzivat télovychovné nafadi a nacini

k tomu, aby pfi kazdé ¢innosti dbali na bezpecnost vlastni i ostatnich ucastnikl pfi dané
¢innosti

Kompetence digitalni

Ucitel:

vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost €i feSeny problém pouzit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace
vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

Clovék a zdravi
Télesna vychova
1.-3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi a zdravy vyvoj
- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
- vhodné mnozstvi, vhodné prostfedi pro
- sportovani, vhodné zatizeni

hygiena pfi TV a sportu

- pfiprava na pohybové innosti

- vhodné obleceni, obuti

- osobni hygiena pifi riznych pohybovych aktivitach

- zdravotné zaméfené Einnosti spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéZe; pripravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviéeni a jejich
praktické vyuziti

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

bezpeénost v TV a sportu
- organizace cviebniho prostoru pfi samostatném cviceni i
pfi pohybu v TV, pfi manipulaci s cvi¢ebnim nafadim a
nacinim

prvni pomoc v podminkach TV
- oSetfeni drobnych poranéni, pfivolani pomoci

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENi
pohybové hry
- s rlznym zaméfenim; netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuZiti hracek a netradiéniho nagini pfi cviCeni; pohybova
tvofivost

OSV: rozvoj schopnosti poznavani
OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

EGS: objevujeme Evropu a svét
- vyznam sportu pro vzajemné
porozuméni a pfatelstvi riznych
narodd a narodnosti

PRV

Vechny vyucovaci
predméty
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpeénosti

zaklady gymnastiky
- prdpravna cviceni, akrobacie, cviéeni s nacinim a na
nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmickeé a kondi€ni formy cvi€eni pro déti
- kondiéni cviCeni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

prapravné Gpoly
- pfetahy a pretlaky

zaklady atletiky
- rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo
do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her
- manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim naginim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe, pripravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel minisportd

turistika a pobyt v pfirodé
- pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chlize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

PLAVANi
plavani (z&kladni plavecka vyuka)
- hygiena plavéani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpdsob (plavecka
technika), prvky sebezéchrany a bezpec€nosti

lyzovani, brusleni (podle podminek Skoly)
- hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich
- dal3i pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly a zajmu
Zakl

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OSV: komunikace
OSV: psychohygiena

OSV: mezilidské vztahy
OSV: kooperace a kompetice

OSV: sebepoznani a sebepojeti

EV: vztah Clovéka k pfirodé
MV: fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti

RV

VV: kresba postavy

PRV: dopravni vychova

PC: stavba ohnisté

VWV: vytvarné prace
s pfirodni tématikou,
zazitky z pobytu v pfirodé
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENiI
komunikace v TV
- z&kladni télocviéné ndzvoslovi osvojovanych ginnosti,
smluvené povely, signély
organizace pfi TV
- zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
(bézném) prostredi
zasady jednani a chovani
- fair play, olympijské idealy a symboly
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti
- her, zavod, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
- méfeni vykon(, zakladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych éinnostech
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4.-5.

_ Ocekavané vystupy i} Ucivo ) Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondiéné zaméfené ¢innosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své

zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych

pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové éinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové

¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu
- ruzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim
stylu, rozvoj zdatnosti, dovednosti, regenerace,
kompenzace jednostranného zatizeni
zdravotné zaméfené Cinnosti
- spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prdpravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické
vyuziti
rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
pohybové hry (netradicni pohybové hry, vyuziti
netradiéniho n&cini, pohybova tvofivost
- zaklady gymnastiky (prdpravna cviceni,
akrobacie, cviCeni s n&&inim a na naradi)
- akrobacie — kotoul vpred, vzad, stoj na
rukou s dopomoci, riizné kombinace
- preskok — nacvik gymnastického odrazu
z mlstku, pfeskok pfes bednu 2-4 dild,
roznozka pres kozu nasif
- hrazda - kombinace cvik(i na hrazdé
- ty¢-3plh na tyci
- rytmické a kondicni formy cviCeni pro déti
- prapravné upoly — pfetahy a pretlaky
- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vy3ky,
hod mi¢kem
- pohybové hry a netradiéni ¢innosti

OSV: sebepoznani a sebepojeti
- moje t&lo, moje psychika

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MKV: multikulturalita
- respektovani jinakosti kultur,
narodni tance a rytmy

PRI:.5.ro¢. stavba téla

HV: zpév pisni spojeny s pohybem

VV: kresba postavy
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v
bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci

Urazu spoluzaka

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a

adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych

¢innostech opaéné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované

télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu,

popisu cviéeni

zorganizuje nenaroéné pohybové ¢innosti a soutéze na

urovni tfidy
zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s
piedchozimi vysledky

orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisteé;

samostatné ziska potiebné informace

- zaklady sportovnich her — basketbal, hazena,
pfehazovana, fotbal, florbal, korfbal
- turistika a pobyt v pfirodé
hygiena pfi TV
- hygiena pohybovych &innosti a cviebniho
prostiedi, vhodné oblegeni a obuti pro
pohybové aktivity
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru,
bezpeénost v Satnach a umyvarnach,
bezpeéna pfiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV
- pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomuicek,
prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
komunikace v TV
- zakladni télocvitné nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely, signaly
organizace pii TV
- z&kladni organizace prostoru a &innosti ve
znamém (bé&zném) prostredi
zasady jednani a chovani
- fair play, olympijské idealy a symboly
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodl, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
- méfeni vykond, zakladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych €innostech

EGS: Evropa a svét nas zajima

MV: kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

MA: porovnavani vysledkd
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5.7 Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
5.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét pracovni ¢innosti je vyucovan jako samostatny pfedmét v 1. az 5. roCniku 1 hodina tydné.

Vzdélavani v pfedmétu pracovni €innosti:

e rozvijeni manualni dovednosti Zaku

e vytvareni spravnych pracovnich navyku pfi praci s nastroji

e umeni rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k Cemu slouzi a bezpecné s nimi

zachazet

e poznani vybranych materiall a jejich vlastnosti, uvazovani o rGznych moznostech opracovani
materialu
ucit zaky pfi praci uvazovat o tom, co je tfeba si k praci pfipravit a jak postupovat
osvojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
vytvaret si pozitivni vztah k praci, ziskat orientaci v riznych oborech lidské prace
ziskané prvotni poznatky a dovednosti vyuzit pro dal$i Zivotni a profesni orientaci

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
vyucovaci hodina s frontalni vyukou a demonstraci postupu prace
skupinova prace

vyuZiti multimedialnich technologii s ukézkou postupu prace
projektové vyuCovani

Pfedmét pracovni ¢innosti Uzce souvisi také s ostatnimi pfedméty, s vyukou vytvarné vychovy,
vlastivédou, pfirodovédou, matematikou a jazykem. Zaci mohou pfipravovat pomucky pro individualni
¢innosti pfi vyu€ovani, vyrobu modelt, obald na soubory, pfiprava kartiéek a her.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

kreativita, originalita napadu a jejich provedeni (OSV)
Clovék a svét prace (EV)

Clovék a pfiroda (EV)

uméni a kultura (OSV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakiu

Kompetence k uéeni
Ucitel vede Zaky:
e kvyuzivani tvar€ich Cinnosti v praktickém Zivoté
e Kk vyuzivani odbornych terminu
ek posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému

UCitel vede zaky:
e k samostatnému feSeni problémd
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k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti
k praktickému ovéfovani si spravnosti feSeni problémU a k aplikovani osvédcenych postupt pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
UCitel vede zaky:

k formulovani a vyjadfovani své myslenky v logickém sledu, k vystiznému vyjadfovani se
v pisemném i ustnim projevu

k porozuméni riznym typim textl a zéznamu a obrazovych materiald

k tomu, aby prace ve skupinach byla zalozena na komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni
UCitel vede zaky:

k praci ve skupiné, k tomu, aby pfi projektech se Zak ucil pracovat v tymu, planoval si praci

k uméni hodnotit svou praci i praci svych spoluzaku, ke vzajemnému chapani se a k tomu, ze
kazdy Zak je jinak zru¢ny

k respektovani nazoru druhého

Kompetence obcanska
Ucitel vede zaky:

k respektovani, chranéni nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi
k projeveni pozitivniho vztahu k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvofivost, k aktivnimu
se zapojeni do kulturniho déni

Kompetence pracovni
UcCitel vede zaky:

k bezpe€nému a Uginnému pouZzivani materiall, nastroju a vybaveni
k dodrZovani vymezenych pravidel
k dodrzovani a upevriovani bezpe¢ného chovani pfi praci

Kompetence digitalni

Ucitel:

vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti
1.-3.

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
¢ vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

e pracuje podle slovniho navodu a prediohy

ZAK:
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

ZAK:
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenaroéné rostliny

ZAK:
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e chova se vhodné pii stolovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir

a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomlicky a nastroje — funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNi CINNOSTI
stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modell
prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduché Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

EV: vztah ¢lovéka k prostredi
VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola

OSV: mezilidské vztahy
OSV: kreativita

EV: z&kladni podminky Zivota,
vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

OS8V: rozvoj schopnosti poznévani

PRV
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

Pracovni ¢innosti
4. -5,

Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného
materialu

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem — skladani, trhani, lepeni,
ohybani, origami

R0zné druhy papiru

Prace s textilnimi materialy — kolaz, rub a
lic latky

Préce s textilem — navlékani gumy, Siti
knoflikd, pfisivani hackad, stehy

Préce s papirem, papir barevny a
ozdobny, vano¢ni pfani a ozdoby, technika
baleni darkd

Préace s modelovaci hmotou

Prace s drobnym pfirodnim materialem —
napichovani, proviékani

Lidové zvyky a tradice — velikonocni
kraslice, pfani a ozdoby

pouéeni o bezpeénosti

bezpeénost a hygiena pfi praci s drobnym
materialem, spravny postup pfi zachazeni
s pracovnimi néstroji

KONSTRUKCNI CINNOSTI

planovani a vlastni organizace préace
sestavovani jednoduchych modelu
konstrukénich stavebnic se spojovacimi
prvky a dily

vytvareni vlastnich prostorovych a
ploSnych kompozic

sestavovani jednotlivych pohyblivych
modell podle slovniho navodu a predlohy
Udrzba a uklid stavebnich dilku

MKV: lidské vztahy, kulturni
diference, vystavky vyrobki z
riznych zemi

EGS: objevujeme Evropu a svét -
prostoroveé vyjadreni zajimavych
staveb v Evropé

OSV: kreativita

VV: pozorovani tvar( a funkci
pfedmétd kolem nas, jejich ztvarnéni

MA: geometrické tvary, numerace,
prostorové vztahy, feSeni tloh z
praktického Zivota

CJ: mezilidské vztahy, komunikace,
darecky pro své blizké

PR: vyznam lesa

CJ: jednoduchy popis pracovniho
postupu

VV: vytvarna technika-mozaika
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky,
nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrzuje poradek a €istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni

zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

jarni uklid v okoli 8koly

péce o pokojové rostliny (pfesazovani,
kypfeni zeminy, roseni, hnojeni,
rozmnozovani)

zakladani pokusU - klieni, sazeni,
pozorovani, ovéfovani podminek Zivota
rostlin

pozorovani kli¢ivosti

seznameni se zahradnickym nacinim

zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

U nas doma - zafizeni kuchyné, zakladni
vybaveni

U nés doma - stolovani

Vazba a Uprava kvétin

Ozdobné prvky pfi stolovani

pouceni o0 bezpecnosti

bezpecnost a hygiena pfi praci

s kuchyiskym n&cinim, potravinami
prvni pomoc — o8etfeni drobnych zranéni

EV: Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah Clovéka

k prostiedi, vlastni zodpovédnost za
stav prostredi

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

VI 4. ro€. - NaSe obydli
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6 Uc€ebni osnovy — II. stupen

Organizaéni vymezeni

Viyuka probih& vétsinou v kmenovych ucebnach, v nékterych pfedmétech zaci s uCiteli vyuzivaji
odborné ucebny - pocitatovou ucebnu, u¢ebnu pfirodnich véd (pfirodopis a zemépis), fyzikalné-
chemickou u¢ebnu, uéebnu na vyuku jazykd a Skolni knihovnu. Také maji k dispozici vybavené dilny a
cviénou kuchyriku na vyuku pracovnich &innosti. Néktera témata se realizuji formou projektu. Vyuka je
dopInéna i navstévami knihoven, divadelnich predstaveni, vystav, svéta techniky, atd... Pro nékteré
vyucovaci hodiny télesné vychovy vyuzivame kromé nasi télocvicny a Skolniho hfisté i jina sportovisté —
sportovné-rekreacni areal Sareza v Moravské Ostravé a dalSi sportovisté v blizkosti sidla Skoly.

e Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
-skupinové vyucovani
-samostatna prace / pracovni listy, slovniky, odborné literatury, vyukove programy,.../
-kolektivni prace
-kratkodobé projekty
-frontalni vyuka
e Je zajiSténa pomoc talentovanym a méné talentovanym zakim.
e Je zajiSténa vyuka pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Se zaky se SPU se pracuje
individualng, dle potfeby i podle individuélniho vzdélavaciho planu.

Predmétem prolinaji priifezova témata:

e kazdodenni komunikace ve Skole, v roding, ve spole¢nosti; mluvni cviceni, verbalni a neverbalni
sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhl, dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské
vztahy, feSeni problém( /OSV/

e demokratické zasady v dilech spisovatell, formovani volnich a charakterovych rysu
(sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti,...), kazdodenni atmosféra ve $kole,
rozvijeni kritického mysleni, vlastni tvorba zakd /VDO/

e zvladnuti Ceského jazyka je spojovacim mostem pro osvojeni cizich jazykl, pro poznani kultur
jinych narodu, poznavani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy,...), kli¢ové mezniky evropské
historie /EGS/

¢ lidova slovesnost a pfiroda, ¢lovék a pfiroda, pfiroda a dobrodruzstvi,.../EV/

e propojeni mluveného a psaného projevu, vybér literatury, mediélni sdéleni a jeho hodnoceni,
reklama, zpravodajstvi, média v kazdodennim Zivoté, role filmu a televize, spoluprace se $kolnim
Casopisem /MDV/

o multikulturalita- specifické rysy jazyku, vyznam uzivani ciziho jazyka pro celoZivotni vzdélavani,
rovnocennost nadeho jazyka s ostatnimi, Zivot v multikulturni spolecnosti bez diskriminace a
nasili /MKV/
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uéeni
Uditel

vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k praci s riznymi zdroji informaci

vede zaky k uzivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakl a zaki s SPU
sleduje a podoporuje pokrok jednotlivych Zaku

vede Zaky k vyuZivani vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému
Uditel

zadava Ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupl

vede zaky k planovani postupt a propojeni teoretickych poznatkl s praxi

vede Zaky ke spravné argumentaci, ke schopnosti vyslovit nazor vhodnym zplsobem
vede Zaky k samostatné praci, k samostatnému rozhodovani

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekritice

s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

Ucitel

zadava Ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vede zaky k vystizné argumentaci

vede Zaky k spravné vyslovnosti, ke kultufe feci,

vede Zaky k zaznamenani mysSlenky pisemnou formou, myslenky sefadit a logicky uspofadat a
prezentovat

e rozviji slovni zasobu Zakl

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

podporuje v Zacich sebedivéru

vede zaky ke vzajemné spolupraci a zodpovédnosti za svoji praci
rozviji zakladni spole¢enské navyky a mezilidské vztahy

vede zaka k vzajemné spolupraci a zodpovédnosti za svoji praci
vede Zaky k respektovani a vysloveni rlznych nazor

Kompetence ob¢anské

Uditel

zadava skupiné ukoly zptsobem, ktery vyluéuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
motivuje Zaky k prozkoumavani nazord a pohledu liSicich se od jejich viastnich
motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi, pomaha pochopit nase koreny a tradice
seznamuje Zaky s riznymi uméleckymi sméry a dily

vede Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
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Kompetence pracovni
Uditel
o vede zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
o vede Zaky k vyuZivani znalosti v bézné praxi
e vede k spravné organizaci prace
e  vede k dodrZovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni
Ucitel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zplsobu a prostfedkd, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinos a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

o vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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6.1 Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

VlyuCovaci pfedmét €esky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét

v 6. az 9. rocniku - 5 hodin tydné

Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu Cesky jazyk a literatura:

vede zaky k osvojovani spisovného jazyka, ktery je pfedpokladem pro pochopeni, sdileni a
sdélovani informaci

vede k rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

rozviji komunikacnich dovednosti v praktickém Zivoté

podporuje vyjadfeni reakci a pocitl zaku

uci pochopeni role v rGznych komunikaénich situacich

vede k porozuméni riznym druhim psanych i mluvenych jazykovych projevl, poznani zaméru
autora, hlavni mySlenky

vede k vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(

seznamuje s vyuzitim riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie,
internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani
a sebevzdélavani

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale je ¢lenén do tfi slozek / ve
vyuce se obsahy jednotlivych slozek vzajemné prolinaji:

Jazykova vychova
Literarni vychova
Komunikacni a slohova vychova

Pfedmét ¢esky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty

déjepis - napf. odraz spoleéenskych jevi v historickych dobach, kroniky, literatura faktu, obdobi
Velké Moravy, Cinnost Konstantina a Metodéje, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi
narodniho obrozeni

zemepis — napf. pravopis vlastnich jmen

pfirodopis — napf. syntax, environmentalni vychova

fyzika a chemie — odborné nazvy, vyklad, vytah apod.

informatika - komunikace prostfednictvim elektronické posty, dodrZovani vZitych konvenci a
pravidel — forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod., uZiti internetu a vyukovych
program(i

obcanska vychova — tematické celky: rodina, pfatele, Zivotni styl, socialni problémy

hudebni vychova - lidova slovesnost, melodrama, pisnickafi atd.

vytvarna vychova - umélecké sméry — renesance, baroko, klasicismus atd.
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Formy a metody prace se pouZzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

Vyuka prfedmétu se realizuje primarné v kmenovych ucebnach a ve Skolni knihovné, pfip.

v ucebné informatiky. Frontalni vyuka je doplfiovana metodami aktivizujicimi utvareni vlastnich
hodnot a postoju, socialnich vztahl a komunikacnich dovednosti.

K napliiovani cili pfedmétu slouZi knihovnické lekce, prace ve Skolni knihovné,

s knihou, encyklopediemi a jazykovymi pfiruckami, navstévy divadelnich a dalSich kulturnich
predstaveni, uCasti v jazykovych, literarnich a recitacnich soutézich, podil na aktualnich
Skolnich projektech, na tvorbé Skolniho ¢asopisu, pfipravé Skolnich kulturnich vystoupenich.
Néktera témata z oblasti slohu a literatury se realizuji formou projektu.

Vlyuka je doplnéna i navstévami knihoven a divadelnich predstaveni.

Uplatriuje se rovnéz prace s modernimi technologiemi, pfedevsim vyuzivani elektronickych
zdrojl informaci a jejich kritické zhodnoceni, vzdélavacich projekci, prezentaci a vyukovych
programd.

frontalni vyuka - prace s textem, pracovnimi sesity, Cetba literarnich dél

skupinova prace s vyuzitim pomucek - pracovni listy, jazykoveé pfirucky, denni tisk, odborna
literatura, internet

kratkodobé i dlouhodobé projekty — individualni ¢i skupinové

dramaticka vyuka — dramatizace literarnich textd, reprodukce poezie

samostatné pozorovani, feSeni problémd, vlastni tvofiva innost

prace s interaktivni tabuli, pocitaci

diskuse, beseda, rozhovor

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

kaZdodenni komunikace ve Skole, v roding, ve spole¢nosti; mluvni cviéeni, verbalni a
neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhl, dovednost zapamatovat si, socialni dovednosti,
mezilidské vztahy, feSeni problému /OSV/

zasady v dilech spisovatel(, formovani volnich a charakterovych rysu (sebekontrola, rozvijeni
vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti), kaZzdodenni atmosféra ve Skole, rozvijeni kritického
mysleni, vlastni tvorba zakl /VDO/

zvladnuti Ceského jazyka je spojovacim mostem pro osvojeni cizich jazyku, pro poznani kultur

jinych narodd, poznavani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy), kli¢ové mezniky evropské

historie /EGS/

lidova slovesnost a pfiroda, ¢lovék a pfiroda, pfiroda a dobrodruzstvi/EV/

propojeni mluveného a psaného projevu, vybeér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni,
reklama, zpravodajstvi, média v kazdodennim Zivoté, role filmu a televize, spoluprace se
Skolnim Casopisem /MDV/

multikulturalita- specifické rysy jazykd, vyznam uzivani ciziho jazyka pro celoZivotni vzdélavani,
rovnocennost naseho jazyka s ostatnimi, Zivot v multikulturni spole¢nosti bez diskriminace a
nasili /MKV/
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni
Uditel
o vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci, k praci s riznymi zdroji informaci
e vede Zaky ke spravnému pouzivani terminologie
e vede Zaky k nalézani souvislosti a k vyuzivani uciva v praxi
e zohledfuije rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakd a zaki s SPU
e sleduje a podporuje pokrok jednotlivych zaku
o vede Zaky k vyuzivani vypocCetni techniky

Kompetence k feSeni problému
Uditel
e zadava ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu rliznych postupl
vede zaky k planovani postupu a propojeni teoretickych poznatkl s praxi
vede zaky ke spravné argumentaci, ke schopnosti vyslovit nazor vhodnym zplsobem
vede zaky k samostatné praci, k samostatnému rozhodovani
vede zaky k sebehodnoceni a sebekritice
s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni
Uditel
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
vede z&ky k tomu, aby brali ohled na druhé
vede zaky k vystizné argumentaci
vede zaky k spravné vyslovnosti, ke kultufe feci
vede Zaky k formulovani myslenek v pisemné i mluvené formé
umozriuje prezentaci prace zaku, argumentaci
rozviji slovni zasobu Zaku

Kompetence socialni a personalni
Uditel

e podporuje v Zacich sebedlvéru
vede zaky ke vzajemné spolupraci a zodpovédnosti za svoji praci
rozviji zakladni spoleCenské navyky a mezilidske vztahy
navozuje situace vedouci k posileni sebediveéry zaka, zodpovédnosti
vede zaky k respektovani a vysloveni riznych nazorl

Kompetence obcanské
Uditel

e zadava skupiné Ukoly zplsobem, ktery vyluCuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
motivuje Zaky k prozkoumavani nazord a pohledu liicich se od jejich viastnich
motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi, pomaha pochopit nase koreny a tradice
seznamuje zaky s riznymi uméleckymi sméry a dily
vede Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
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Kompetence pracovni
Uditel
o vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
e vede Zaky k vyuZivani znalosti v bézné praxi
e vede k spravné organizaci prace
e vede k dodrZovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni
Uditel:

e vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsobl a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

¢ vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuZivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: UvoD DO UCIVA
e Pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a Tvaroslovi
védomé je pouziva ve vhodné komunikaéni situaci - Slovni druhy
o vyjmenuije slovni druhy, rozdéli je na ohebné a neohebné
o orientuje se v textu a uréi slovni druhy v dané vété
e vyhleda v textu podstatna jména Podstatna jména EGS: L Zemepis
e uréi mluvnické kategorie u podstatnych jmen - mluvnicke kategorie Evropa a svét nas zajima
o rozIiSi jména konkrétni a abstraktni i konkretm{abstrakt[l s
o rozliSi jména hromadna, pomnozna, latkova i hromaqna/pon]noznallatkova
o rozlisi a spravné napiSe podstatna jména obecna a vlastni i obecqg, v[agtm _ ,
- procviCovani podstatnych jmen podle vzorQ
- odchylky ve sklofiovani podstatnych jmen
- Pravidla &eského pravopisu
. . . Pfidavna jména
. vyﬁleda v t'ext’u pndavrya jmejla . _ " druhy pfidavnych jmen
o urCi mluynlgke kat,e.gor'le u p[ld. Jmen - pravopis koncovek pfidavnych jmen
e rozpozné pfidavna jména mékka a tvrda - tvofeni tvardl pFidavnych jmen
e koncovky odvodiuje pomoci vzor( - stupfiovani pfidavnych jmen
e pfevede pf. jména z €. jednotného do mnozného - sklofiovani pfidavnych jmen
o rozIii pfid. jména pfiviastfiovaci od tvari podstatnych jmen - jmenné tvary pFidavnych jmen
o vysvétli pojem stupriovani, rozliSuje pfipony, koncovky a
pfedpony jednotlivych stupnid
Zajmena
o vyjmenuje druhy zajmen a jejich charakteristické znaky - opakovani - druhy zajmen
o spravné sklofiuje a piSe tvary zajmen - skloflovani z&jmen
e rozli§i druhy g&islovek, rozpozna urcité a neurdité Cislovky
o sklofiuje islovky a uvadi jejich vzory - opakovani - druhy
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
o (te letopoCty rdznym zplsobem - skloflovani z&kladnich Cislovek Déjepis
- pravopis Cislovek
Slovesa

o uvede charakteristické znaky sloves - opakq\féni (rpluvnické kategorie)

o vyhleda v textu slovesa a uréi mluvnické kategorie - podmmqv?m zpusob

o tvoff infinitivy a urcité tvary podle zadanych kritérii - slovesny Cas
7AK: SKLADBA MKV: Déjepis

e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych Lidské vztahy

jazykovych projevii podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny ve vété
jednoduché i v souvéti

ve vété vyhledd podmét a pfisudek

uvede charakteristické znaky zakladnich vétnych élen
rozpozna vétu s nevyjadienym podmétem

rozlisi pfisudek slovesny, jmenny se sponou a jmenny bez
spony

rozezné vétu jednoduchou od souveti
urci poGet vét v souvéti
rozlisi vétu hlavni a vedlejsi

spojuje véty nejobvyklejSimi spojovacimi vyrazy

dle intonace rozliSi véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci

Zakladové vétné cleny

- pfisudek

- podmét

- shoda pfisudku s podmétem
Rozvijejici vétné ¢leny

- pfivlastek

- prfedmét

- pfislovecné urceni

Véta jednoducha

- opakovani — grafické zndzornéni
Souvéti

- opakovani

- ur€ovani vét hlavnich a vedlejSich

- grafické znazornéni souvéti
Spojovaci vyrazy

- interpunkce v souvéti

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
- opakovani o hlaskach
- spisovna a nespisovna vyslovnost
- zvukova stranka slova a véty

Hudebni vychova

Zemépis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a
zddvodni jejich uziti

vymezi pojem jazyk, vysvétli jeho vznik a vyvoj
rozpozna jazyk spisovny a nespisovny

rozlisi, co je naredi a obecné Cestina

pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu aplikuje zasady
Ceského pravopisu a spisovné vyslovnosti

Pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a pfiruckami.

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich prostredku reci
vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

zvladne vypliiovani jednoduchych tiskopist

vyuziva v ramci svych moznosti sou¢asnou komunikaéni
techniku

uvede rozdily mezi soukromym a Ufednim dopisem

napi$e osobni dopis se vSemi nalezitostmi

z ukézek vyvodi charakteristické rysy popisu

vyjmenuije riizné postupy pii popisu

pracuje s textem, pouZiva synonyma, obohacuje slovni zasobu
sestavi osnovu popisu

vybira vystizna i odborna slova

vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text piednese referat

ROZVRSTVENI NARODNIHO JAZYKA
- jazykovéda a jeji slozky

Pravopis

Jazykové pfirucky
- Pravidla ¢eského pravopisu
- Slovnik spisovné &estiny
- Struéna mluvnice Ceska

KOMUNIKACE A SLOH

Vypliovani jednoduchych tiskopist

- poStovni poukazky, podaci listek
Jednoduché komunikacni zanry

- vzkaz, inzerat, objednavka

- zprava, oznameni

- SMS zprava
Dopis

- osobni

- Ufedni

- e-mail

Popis
- popis a jeho funkce
- popis: budovy, mistnosti, krajiny, postavy,
pracovniho postupu

Vypisky a vytah

Vypravovani
- dé&jova posloupnost pfi vypravovani

MKV: Kulturni diference

OosV:
Rozvoj schopnosti poznavani

osv:
Komunikace

VDO:
Obcanska spole¢nost a Skola

MV:
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

EV:
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvarné vychova

Pfirodopis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

vyjadfuje se v souvétich

pouziva pfirovnani a réeni

praci roz€leni do odstavc(, dba na ndvaznost
vysvétli rozdil mezi vypravovanim a popisem déje
pouZziva vystizna a rozmanitd slovesa

vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda
charakteristické rysy

vyuziva prostiedky k oZiveni déje

stupfiuje napéti a pouziva pfimou fe¢
reprodukuje precteny pfib&h

podle své fantazie dokonci nagaté vypravovani
zpracuje osnovu daného textu / véty, hesla/

ZAK:
o ucelené reprodukuje precteny text

e seznamuje se s rysy stylu vybranych autord

o formuluje dojmy z Cetby

o rozliSuje vybrané zanry a druhy

ZAK:

o Vtextovém procesoru dokaZe napsat kratky text véetné
zakladnich typografickych pravidel

e Orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdulezitéjSich klaves
(Enter, Delete, Backspace, Shift)

e Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

o Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu

e Pouziva informace z r(znych informaénich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové formé

osnova
jazykové prostfedky vypravovani
vypravéni podle obrazki
dokonceni pfibéhu

LITERATURA
charakteristika literarnich druhd /lyrika, epika,
drama/
rozlieni poezie a prozy
lidova slovesnost - hadanky, pfislovi,
pofekadla, pranostiky
pfednes, reprodukce, dramatizace, interpretace
piiméfenych literarnich textd
tvorba vlastnich literarnich textd podle
schopnosti jednotlivych zaka
metafora, personifikace, alegorie, ironie,
nonsensovéa poezie, pisef, obrazné vyjadfeni
vybrana dila Ceské a svétové literatury typicka
pro probirané druhy a Zanry
¢teni s porozuménim

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani,
hodnoty, postoje, prakticka etika,
poznavani lidi, mezilidské vztahy

EGS: Evropa a svét nas zajima

MKV:
Kulturni diference, multikulturalita

Napfi¢ v8emi pfedméty
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK:
o Pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim )
vlastnictvi NAUKA O VYZNAMU SLOV

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

definuje, co je slovo

vysvétli vécny a mluvnicky vyznam slova

vysvétli vyznam souslovi, vyhleda je v textu

vysvétli vyznam nékterych réeni

uvadi pfiklady slov jednoznaénych a mnohoznaénych - uréi
metaforu, objasni pojem, uvadi pfiklady

nahradi slova pfejata slovy domacimi

vysvétli odliSnost synonym podle stylu, vysvétli pojem, uvede
pfiklady

vyhledava v textu, vysvétli pojem terminologie

uvede zplisoby obohacovani

vysvétli pojem na pfikladech, odvozuje podstatna jména,
pfidavna jména, slovesa

rozpozné pfedpony, nahrazuje je

vysvétli pojem sloZenina, tvori slozeniny

vysvetli zkratky v textu, urci slova zkratkova

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
vyjmenuje druhy zajmen

vytvofi poZadovany tvar slovesa

ur¢i mluvnické kategorie sloves

vysvétli podstatu ¢inného a trpného rodu

uvede druhy vyjédfeni trpného rodu

slovo, vécny vyznam slova, souslovi, réeni
slova jednozna¢na a mnohoznaéna
synonyma

homonyma

odborné nazvy

slova citové zabarvena

slova s asovym pfiznakem

NAUKA O TVORENi SLOV
slovni zasoba a jeji obohacovani
slovotvorba
zplsoby tvoFeni slov (odvozovani, skiadant,
zkracovani)

Tvaroslovi

zajmena
slovesa
slovesny rod

MKV:
Kulturni diference

OSV: Komunikace

Anglicky jazyk
Obcanska vychova

Déjepis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

vytvori tvary pficesti trpného

pfevede véty se slovesy v trpném rodé do rodu ¢inného
rozli§i pfislovce mista, Gasu, zpUsobu, pficiny
nahrazuje pfislovce s opanym vyznamem
vyuziva pfisloveéné spiezky

pouziva stupfiované tvary pfislovci

rozliSuje neohebna slova

vyhledava je v textu

prohloubi si pravidlo psani predlozky s/z
nahrazuje spojky v souvéti jinymi spojkami
spojuje véty v souvéti

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé jazykovych
projevl podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveti

uréuje druhy vét

uréuje prostiedky charakteristické pro jednotlivé véty

v textu vyhleda jednoélennou a dvojclennou vétu

nahradi véty jedno¢lenné dvoj¢lennymi a naopak

uréi podmét a slovni druh, kterym je vyjadren

uréi pfisudek a slovni druh, kterym je vyjadfen

uri sponova slovesa

vymezi charakteristické znaky, s ¢im tvofi skladebni dvojici,
¢im byva nejcastéji vyjadien

spravné se pta na predmét

vyjmenuje druhy pfislove¢ného uréeni, rozpozna je v textu,
spravné se na né zepta

vymezi charakteristické znaky pfivlastku, ¢im byva vyjadren,
rozlisi pfivlastek shodny a neshodny

vymezi charakteristické znaky dopliiku

piSe spravné koncovky doplfikl a pfisudku

vyhleda a doplni pfistavky

rozlisi nejastéjSi spojky podradici

urci druhy vét vedlejSich podle vedlejSich znakd

pfevede vedlejSi vétu na vétny ¢len a naopak

- pfislovce, pfisloveéné sprezky, stupfiovani
pfislovci

- dalSi neohebna slova:
pfedlozky
spojky
Castice
citoslovce

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvéiho

- véty jednoClenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

- z&kladni vétné Cleny

- rozvijejici vétné Cleny — pfedmét, pfisloveéné
ureni, priviastek, doplnék, pfistavek

- druhy vedlejSich vét

MKV: Multikulturalita

MV:
Stavba mediéalnich sdéleni

MV:
Tvorba medialnich sdéleni

MKV: Etnicky plvod

Zemépis

Zemépis

Pfirodopis
Hudebni vychova
Vytvarné vychova

Déjepis
Vytvarna vychova
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

orientuje se v pravopise vyjmenovanych a pfibuznych slov
odlivodni pravopis iy v koncovkach podstatnych jmen
oddvodni pravopis iy v koncovkach pfidavnych jmen
oddvodni pravopis iy v koncovkach pficesti

oduvodni pravopis psani velkych pismen

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni a slovotvorny ve
vété jednoduché i v souvéti

dorozumivé se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné pouziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich prostredk re¢i
zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

uvede prostfedky, slouzici k vytvoreni popisu

vysvétli postup pfi statickém popisu

0svoji si postup pfi popisu obrazu

vyuziva rozmanita slovesa pfi popisu pracovniho postupu
vyuziva odborné nazvy

rozliSuje charakteristiku pfimou a nepfimou

vyuziva pfirovnani, réeni, pofekadla, pfislovi

vystihne povahové rysy ¢lovéka, schopnosti, zajmy, zvi&Stnosti
vystizné formuluje a sdéluje své pocity a prozitky

vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda kliova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text piednese referat
sestavi pozadované zakladni Udaje

pravopis ily

KOMUNIKACE A SLOH

Popis

popis pfedmétu
popis uméleckého dila
popis pracovniho postupu

Charakteristika

Liceni

Vytah

Zadost

EGS: Jsme Evropané

EGS:
Objevujeme Evropu a svét
MV: Prace v realizatnim tymu

EV:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi
OSV: Sebepoznani a sebepojeti

Zemépis
Pfirodopis
Obcanska vychova

Vytvarné vychova
Pracovni &innosti

Déjepis
Pfirodopis
Obganska vychova

Zemépis
Déjepis
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

o uvédomuije si jazykové prostiedky, charakteristické pro EV: Vztah Elovéka k prostiedi Obcanska vychova
administrativni styl ]

o sestavi si strukturovany Zivotopis Zivotopis OSV: Seberegulace a

o vystizné uvede zakladni udaje sebeorganizace

o aplikuje formalni Gpravu VDO: Obcanska vychova

o dohledava vzory Zivotopist o Formy partiqipas:e ob&ant na Hydebr]i vychova

o v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném Vypravovani politickém zwote’ ' o Télesna vychova
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich prostredkii feéi OSV: Sebepoznani a sebepojett L

o uspoiada informace v textu s ohledem na jeho uéel, MV: Forma mediainich sdélen Obganska vychova
vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel :
mezivétného navazovani

o sdéluje zazitky

e pouziva prostiedky k oziveni déje

e pouziva pfimou fe¢

o dba na ndvaznost textu LITERATURA

Ak - pfednes, reprodukce, dramatizace, OSV: Hodnoty, postoje, prakticka Napfi¢ vSemi predméty

e seznamuje se s rysy stylu vybranych autord
o formuluje dojmy z Eetby a div. pfedstaveni
o rozliSuje zakladni druhy a Zanry

e zn& obsah pojmu kronika, povést, legenda
o dokaZe v ukdzkach najit hlavni myslenku

o reprodukuje text

ZAK:

o Vtextovém procesoru dokéaze napsat kratky text véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

o Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

o Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu

e Pouziva informace z r(znych informaénich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

e Zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové formé

o Ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

- interpretace pfiméfenych literarnich textl

- drama (jednani, vystup, dialog, monolog,

- komedie, tragédie, scénar, reZisér)

- tvorba vlastnich text(i podle schopnosti

- namét dila, literarni hrdina, literatura

- uméleckd, vécna

- balada, romance, epigram, kronika, libreto,
romén, védeckofantasticka literatura

- vybrané dila Eeské a svétové literatury v

- souvislosti s probiranym ucivem

- Cteni s porozuménim

etika, Poznavani lidi, mezilidské
vztahy

EGS: Evropa a svét nas zajima

MV: Kulturni diference,
multikulturalita
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dudevnim
vlastnictvi

rozliSuje a priklady v textu doklada nejduilezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a
priruckami

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
vysvétli zplsoby obohacovani slovni zasoby

tvofi nova slova pomoci pfedpon a pfipon

vyuzivéa synonyma podle typu textu

vysvétli vyznamy obvykle pouzivanych cizich slov a dovede je
nahrazovat vyrazy ¢eskymi

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

spravné tfidi slovni druhy a tvofi spisovné tvary slov a
védomé je pouzivéa ve vhodné komunikacni situaci
vyhleda obecna i viastni jména prejata a uvadi je

v poZadovaném tvaru

uvede pfiklady jmen, kteréa se neskloriuji

vytvori vidové dvojice, vyuziva slovesny rod k pfesnému
vyjadieni déje

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé jazykovych
projevi podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveéti

rozpozné vétu jednoduchou a souvéti

chape misto jedno€lennych vét v jazykovém projevu

NAUKA O SLOVNi ZASOBE
nauka o tvofeni slov
slova pfejata, vyznam, vyslovnost a pravopis

Tvaroslovi
sklofiovani obecnych jmen pfejatych
sklofiovani cizich vlastnich jmen
vzory pro sklofovani

slovesny vid

Skladba
véta jednoducha a souvéti

opakovani: véta jednoclennd, dvojclennd,
zakladni vétné &leny, rozvijejici vétné Eleny,
nékolikanasobné vétné ¢leny

druhy vedlejSich vét

souvéti souradné

MKV:
Multikulturalita

EGS:
Jsme Evropané

OSV: Sebepoznani a sebepojeti

OSsV:
Komunikace

Déjepis

Chemie
Pfirodopis
Zemépis

Fyzika

Hudebni vychova
Télesna vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska vychova

Zemépis

Anglicky jazyk
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozpozna vztahy mezi vétnymi éleny

nahradi vétny ¢len vedlejsi vétou

uvédomuije si a rozliSuje vSechny vyznamové poméry

pouZzije soufadné souvéti v logickém projevu

graficky znazorfiuje slozita souvéti

upevriuje si znalost vétné interpunkce

spojuje véty v souvéti s pomoci vhodnych spojovacich vyraz

o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a
zdlvodni jejich uziti

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

ZAK:

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé vlastnich
dispozic a osobnich zajmu

e vyuziva zéklady studijniho éteni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text piednese referat

e v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedkii reci

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zdméru

o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

poméry mezi hlavnimi vétami

souvéti podfadné

grafické znazornéni souvéti

interpunkce v souvéti

spojovaci vyrazy v souveti

sloZita souvéti — jazykovy rozbor — graficky
rozbor

Obecné vyklady o jazyce

Slovanské jazyky
Utvary Ceského jazyka a jazykova kultura

Pravopis

Pravopis ily v koncovkach

Psani pfedpon s/z, v/z; pfedlozek s/z a psani
skupin bje/pje/vie/mé/mné

Velk&/mala pismena

Pravopis v koncovkach pricesti

KOMUNIKACE A SLOH

EGS: Jsme Evropané
MKV: Multikulturalita

MKYV: Etnicky pavod

OSV: Poznavani lidi

Zemépis
Déjepis

Fyzika
Chemie
Pfirodopis
Zemépis
Déjepis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozlisi pfimou a nepfimou charakteristiku

odstrariuje kompoziéni nedostatky, opakovani sloves
pouziva pfirovnani a réeni

vypracuje charakteristiku svého literarniho hrdiny
najde pfiklady li¢eni v krésné literatufe

pouziva personifikaci, metaforu

pracuje podle osnovy

vypracuje subjektivné zabarveny popis

formuluje myslenky v logickém sledu

umi pouzivat odbornych termintl a rozumi jim

pouziva Slovnik cizich slov

odliuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od nazor(i a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

zpracuje vytah z odborného textu, uvede citace
zpracuje osnovu a podle ni postupuje

uvédomuije si povinnost uvadét autora, dilo, misto a rok
vydani, nakladatelstvi a stranku, ze které citat pouzil

vytvofi otazku k danému problému

uci se obhajovat sv(ij nazor

napiSe krat$i uvahu

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

rozpozna zakladni styly podle funkce

kriticky hodnoti text

vybavuje si funkci sdélovacich prostfedk(, informace tfidi a
vhima medialni sdéleni

Charakteristika literarni postavy

- vnéjSi a vnitfni charakteristika

- pfima a nepfima charakteristika

- jazykové prostiedky charakteristiky
Subjektivné zabarveny popis - liéeni

- rozliSeni subjektivniho a objektivniho sdéleni

- umélecky popis

- kompozice liceni

Vyklad
- vyklad mluveny a psany
- jazykové prostredky vykladu
- osnova vykladu, citace pramen(

Vytah
- prace s odbornym textem
- souvisly vytah — citace
- osnova
- vypisky

Uvaha
- druhy tvahy, odborna, publicisticka, umélecka
- jazykové prostfedky uvahy
- kompozice

Souhrnné pouceni o slohu
- styly prosté sdélovaci, administrativni, odborny,
novinarsky, umélecky
- slohové postupy
- slohové utvary

MKV: Lidské vztahy

OoSv:
Sebepoznani a sebepojeti
EV: Vztah Elovéka k prostredi

MV:
Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni

OSV: Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO:

Obcanska spole¢nost a Skola

MV: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
OSV: Komunikace

Obcanska vychova

Pfirodopis
Obcanska vychova

Literatura
Obcanska vychova
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

jednoduse popisuije strukturu a jazyk literarniho dila
seznamuije se s rysy stylu vybranych autord
formuluje dojmy z etby a riznych predstaveni
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

uvadi vybrané literarni sméry a jejich predstavitele

ZAK:

V textovém procesoru dokaze napsat kratky text véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu
Pouziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

Ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové a grafické formé

LITERARNi VYCHOVA

- pfednes, reprodukce, dramatizace,
interpretace, hlavni my3lenky probiranych
literarnich textl

- epos, rym, rytmus, kompozice literarniho
pfibéhu, satira, fejeton, archaismus,
autobiografie, beletrie
hlavni vyvojova obdobi nérodni a svétové
literatury ve starovéku, stfedovéku, novovéku
do konce 19. stoleti, rzné Zanry, jejich
predstavitelé

Cteni s porozuménim

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani,
hodnoty, postoje, prakticka etika,
poznavani lidi, mezilidské vztahy

EGS: Evropa a svét nas zajima

MKV: Kulturni diference,
multikulturalita

Napfi¢ vSemi pfedméty
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

Pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim
vlastnictvi

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni Eeskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
samostatné pracuje s Pravidly ¢eské pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a
pfiruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

popiSe jednotlivé slovni druhy, jejich vyznam a funkce v textu
uréi jednotlivé mluvnické vyznamy a vyjadfi je tvarem slova ve
spisovné ¢estiné

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle komunikacnich situaci

SLOVNi ZASOBA A VYZNAM SLOVA

Slovo, souslovi, vécné vyznamy slov
Rozvoj slovni zasoby, jadro slovni zasoby
Vlyznamové vztahy mezi slovy: synonyma,
homonyma, antonyma

Rozvrstveni slovni zasoby

Nauka o tvoreni slov

Stavba slova
Odvozovani, skladani, zkracovani

Tvaroslovi

Slovni druhy — slova ohebna a neohebna
Podstatna jména

Pfidavna jména - druhy, stupiovani, mluvnické
vyznamy

Zajmena a Cislovky druhy, sklofiovani

Slovesa - stavba a jejich mluvnické vyznamy,
tvary slovesa byt, pfechodniky

Slovesné tfidy

Pfislovce

PfedloZky a spojky

Skladba

Stavba véty a souvéti

Véty podle postoje mluvéiho

Véty dvoj¢lenné, jednoclenné, vétné
ekvivalenty

EGS:

Objevujeme Evropu a svét
EV:

Vztah ¢lovéka k prostfedi

OosV:
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MKV:
Multikulturalita

EV: Vztah Clovéka k prostredi

Zemépis

Déjepis

Obganska vychova
Pfirodopis

Cizi jazyk
Déjepis

Cizi jazyk
Obcanska vychova
Vychova ke zdravi

Fyzika
PFirodopis
Zemépis
Télesna vychova
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

orientuje se ve slozitych souvétich

pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu aplikuje zasady
Ceského pravopisu a spisovné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zddvodni jejich uziti
orientuje se v jazykovédnych disciplinach a jazykovych jevech

uvédomuije si dllezitost jazykové kultury a vyznam studia
ciziho jazyka

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj

zakladnim zplisobem popise jazykovy systém

orientuje se ve slovanskych jazycich

zdGvodni pouziti hovorové ¢estiny v ur€itych situacich

- Véta jednoduché a souvéti

- Tvofeni véty a souvéti

- Miluvnicky zapor

- Skladebni dvojice

- Privlastek, dopInék

- Véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla

- Souvéti soufadné, podfadné, druhy vedlejSich
vét

- Vyznamové poméry mezi souradné spojenymi
vétnymi Cleny a vedlejSimi vétami

- Slozita souvéti

- Reg pfimé a nepfima

- Samostatny vétny €len, osloveni, vsuvka, véta
nedplna

- Poradek slov v Ceské vété

Pravopis
- Pravopis lexikalni, tvaroslovny, vlastni jména

Zvukova stranka jazyka
- Hlasky a hlaskové skupiny
- Vétny pfizvuk, vétnd melodie
Obecné vyklady o jazyce
- Projev mluveny a psany, fe€, jazyk
- Slovanské jazyky, vyvoj jazyka, utvary éeského
jazyka
- Jazykovéda a jeji discipliny
- Jazykova kultura

VDO:

Formy participace ob¢an(i

v politickém Zivoté

MV:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

MKV: Etnicky pavod

Fyzika
Pracovni ¢innosti

Déjepis
Obcanska vychova

Prlifez véemi pfedméty
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedkii reci

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda kli€ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a tvorivé praci s textem
nebo i vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

rozpoznava manipulativni komunikace v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zésad komunikace
a pravidel dialogu

dorozumiva se kultivované, vystizné jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru

) KOMUNIKACE A SLOH
- Uvod do udiva slohu

- Vypravovani

- VyKlad

- Popis

- Popis pracovniho postupu

- Popis uméleckého dila

- Subjektivné zabarveny popis

- Charakteristika

- Uvaha

- Fejeton
Funkeni styly
- Slohoveé utvary dle vybéru Zaku, Zivotopis,
dopis
- Proslov
- Diskuze

EV: Vztah ¢lovéka k pfirodé

OSV - postoje, hodnoty, prakticka
etika

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani,
poznavani lidi, postoje, hodnoty,
prakticka etika

EGS: Evropa a svét nas zajimé

MV:

Stavba medialnich sdéleni, tvorba
medialnich sdéleni, kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni

Pfirodopis
Obcanska vychova
Vlychova ke zdravi

Prlifez véemi pfedméty
Viytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Obganska vychova

Déjepis

Prlifez véemi pfedméty

141




Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného stylu autora

formuluje nazory na umélecké dilo

svij nazor na hodnotnou a konzumni literaturu dolozZi
argumenty

rozliSuje zakladni druhy a zanry, porovnava jejich funkci, uvadi
pfedstavitele

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu

vyhledava informace v rlznych informacnich zdrojich

uvadi zakladni literarni sméry, jejich predstavitele v Eeské a
svétové literatufe

na zakladé znalosti teorie a podle svych schopnosti tvofi
vlastni literarni text

V textovém procesoru dokaze napsat text véetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu
Pouziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

Ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové a multimedialni formé

Uplatiiuje z&kladni esteticka pravidla pro praci s
textovym procesorem pfi tvorbé prezentace

LITERATURA

pfednes, reprodukce, interpretace, adaptace,
dramatizace probiranych literarnich textd

pokus o tvorbu vlastniho literarniho textu

narodni a svétova literatura ve 20. stoleti,
literarni sméry a jejich pfedstavitelé
absurdni drama, apostrofa, basnické figury,
enumerace, kaligram, kontrast, leitmotiv,
literarni brak, literatura faktu, literatura
védeckofantasticka, lyricky mluvéi, motto,
muzikal, neologismus, nonsensova poezie,
novela, oxymaéron, pasmo, poenta, replika,
romaneto, saga, satira, scénar, utopie
¢teni s porozuménim

OSV: Hodnoty, postoje, mezilidské
vztahy

EGS: Evropa a svét nas zajima

MKV: Kulturni diference,
multikulturalita

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,

Vnimani autora medialnich sdéleni,
Prace v realizanim tymu

Napfi¢ vSemi pfedméty
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6.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Na druhém stupni vyuka probiha v 6. ro¢niku Ctyfi hodiny tydné, v 7., 8. a 9. roCniku 3 hodiny tydné.
Podpurné k témto stalym hodindm pusobi na Skole rodily mluvei, ktery metodou CLIL vstupuje do vyuky
vybranych pfedmétd.

Vzdélavani v pfedmétu anglicky jazyk 2. stupeii:
e vede Zaky k rozvijeni konverzace ve vétSich celcich
e uCi Zaky pracovat s autentickymi texty
e seznamuje Zaky se zakladnimi gramatickymi vyrazy
e podporuje vytvareni otevieného mysleni v souvislosti s realiemi z ob¢anské vychovy, zemépisu,
déjepisu, prirodopisu.
e vede Kk praci s internetem v jinych pfedmétech

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

Vyuka probiha vzdy v celém roéniku najednou. Zaci jsou rozd&leni do skupin, na druhém stupni
podle dosazené urovné. Skupiny jsou postupové. To znamend, ze Zak, jehoz dovednosti se zlepsi,
pfestoupi do jiné skupiny. Stejné tak ten, kdo zacne z néjakého dlvodu zaostavat. Skupina, v niz jsou
Zaci, kterym déla zvladnuti anglictiny velké problémy, se vénuji pouze zakladnimu ucivu. DalSi skupiny si
osvojuji postupné $irsi slovni zasobu.

o frontalni vyuka — préace s textem, poslech, video

¢ skupinova prace s vyuzitim pomucek - pracovni listy, slovniky, anglické noviny, internet
o kratkodobhé projekty — individualni ¢i skupinové

e dramaticka vyuka — dramatizace anglickych pohadek, povidek ¢i textd

Pfedmét anglicky jazyk souvisi s ostatnimi pfedméty
e déjepis - historie anglicky mluvicich zemi minuly ¢as
e zemépis - redlie anglicky mluvicich zemi, projekt o CR
e obcCanska vychova — tematicke celky: rodina, pfatele, Zivotni styl, socialni problémy
(Sikana, drogy, kriminalita)
télesna vychova — tematicky celky: sport, zdravi
fyzika — astronomie — budouci ¢as
informatika — prace s anglickymi webovymi strankami
pfirodopis — tematické celky: zvifata, pfiroda, enviromentalni vychova
hudebni vychova - anglické pisné — pop music

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata:

e Osobnostni a socialni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium),
komunikace, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje, prakticka etika.

e Vychova k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech: rodinné pfibéhy, lidova
slovesnost a zvyky tradice narodl Evropy

e Multimedialni vychova: specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost, naslouchani druhym,
komunikace s pfisludniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

e Medialni vychova: kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

Ucitel vede zéka:
ek pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalSi studium i prakticky zivot
e kvyhledavani a tfidéni a informaci v cizim jazyce
ek propojeni probranych témat s jazykovymi jevy

Kompetence k ieSeni problému

UCitel zadava takoveé Ukoly:
o pfikterych se Zak uci fesit jednotlivé problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi
e neboji se mluvit anglicky s cizincem
¢ nauci se opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni

Ugitel vede zaka tak, ze

Zak rozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

umi zformulovat jednoduché myslenky anglicky

rozumi pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

UcCitel vede Zaka tak, Ze
e v jednoduchych situacich si umi vyZadat a poskytnout pomoc ¢i radu
e dodrzuje v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
e spolupracuje v anglicky mluvici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obcanské
UCitel vede Zaka tak, ze
e 73k ziskava pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
e umi srovnat enviromentalni otazky tykajici se v anglicky mluvicim zemi a CR

Kompetence pracovni
UCitel vede Zaka tak, ze
e Zak samostatné pracuje s dvojjazy¢nym vykladovym slovnikem
e vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
Kompetence digitalni
UCitel: vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouzit
o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupt, zpsob a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu
e vede k vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodu$eni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace
e vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosU a reflektovani rizika jejich
vyuzivani
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o vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
¢ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronadeny pomalu a zfetelné
¢ rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI - ZAK:
o zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich
o mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Ease a dalSich
osvojovanych tématech
o vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho zivota

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
o vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANi - ZAK:
e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
8koly, volného Easu a dalSich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e na webu vyhleda stranku o uréitém tématu

e pouziva informace z riznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

o v textovém procesoru dokaze napsat text véetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
slovni a vétny pfizvuk, intonace
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNi ZASOBA
rozvijeni dostadujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtm a komunikaénim situacim
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
domaci prace
dovolena a svéatky
mésice v roce a dny v tydnu
zvifata
Vanoce a jiné svatky
cestovani, jidlo a piti
zemépisné nazvy, pocasi
TV programy, film

MLUVNICE
rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k
realizaci komunikacniho zaméru z&ka (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji
smysl| sdéleni a porozuméni)

OSV (Mezilidské vztahy, Poznavéani
lidi) - vzajemné poznavani se,
empatie, respektovani

EGS (Evropa a svét nas zajima) -
zvyky a tradice angl. mluvicich zemi

MKV (Multikulturalita, Kulturni
diference) — respektovani zvlastnosti
cizinch, multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovéni, vyznam uZivani ciziho
jazyka jako néstroje dorozuméni a
celozivotniho vzdélavani

CJ - dopis a jeho soudasti

P¥i — zoologie obratlovcu
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
¢ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné
e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI - ZAK:
e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich
o mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Ease a dalSich
osvojovanych tématech
o vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
o vyhled4 pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANI - ZAK:
o vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

¢ na webu vyhleda stranku o ur¢itém tématu

e pouziva informace z r(iznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

o v textovém procesoru dokaze napsat text véetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
slovni a vétny pfizvuk, intonace
ovl&dani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNi ZASOBA
rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruh(im a komunikaénim situacim
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
rodina, mam/nemam rad
vesmir, pfirodni katastrofy
bydleni, mésto
planovani budoucnosti
zazitky, zkusenosti
problémy
frazova slovesa

MLUVNICE
rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zaméru z&ka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

EGS (Objevujeme Evropu a svét) —
styl Zivota v britskych rodinach

MKV Multikultura — vyznam uzivani
ciziho jazyka

EV (Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi) — zmény v
krajiné dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit na pfirodu, moznosti ochrany
pfirody

OSV (Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice) — empatie a pohled na
svét ofima druhého, vztahy mezi
lidmi, komunikace v rznych
situacich, rozvoj individualnich

dovednosti pro vzajemnou spolupraci

MV (interpretace vztahu mediélnich
sdéleni a reality, stavba medialniho
sdéleni) — rdzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a funkce

PFi, Ze — ekologie, globalni problémy
planety Zemé
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
¢ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronadeny pomalu a zfetelné
¢ rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI - ZAK:
e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
o mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Ease a dalSich
osvojovanych tématech
o vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho zivota

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
o vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANi - ZAK:
e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
8koly, volného Easu a dalSich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e na webu vyhleda stranku o uréitém tématu

e pouziva informace z riznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

o v textovém procesoru dokaze napsat text véetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
slovni a vétny pfizvuk, intonace
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNi ZASOBA
rozvijeni dostadujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtm a komunikaénim situacim
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
materidly, pfidavna jména
popis obleCeni
slovesa s predlozkami
dovétky
Casti téla, Urazy a lécba
fraze v restauraci,
Zivotni prostiedi
frazova slovesa
slovotvorba

MLUVNICE
rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k
realizaci komunikacniho zaméru z&ka (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

EGS (Jsme Evropané) - kofeny
britské civilizace, kli€ové mezniky
britské historie

MKV (Etnicky plvod, Multikulturalita)
- rovnocennost v8ech etnickych
skupin a kultur, multikulturalita jako
prostfedek vzajemného obohacovani

MV (tvorba medialniho sdéleni -
inzerat) — vybér spravnych
vyrazovych prostfedkd

EV (Vztah Clovéka k prostiedi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi)

CJ - formalni dopis

P¥i - lidskeé télo, zpUsoby lécby,
vhodny x nevhodny Zivotni styl

Ze - Velka Britanie

VKZ - hygiena, zdravi, péce o télo

Dé - historie Velké Britanie
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
¢ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné
o rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy €i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI - ZAK:
e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich
o mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Ease a dalSich
osvojovanych tématech
o vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
o vyhled4 pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace
PSANI - ZAK:
¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

¢ na webu vyhleda stranku o urcitém tématu

e pouziva informace z r(iznych informa¢nich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

o v textovém procesoru dokaze napsat text véetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
slovni a vétny pfizvuk, intonace
ovl&dani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNi ZASOBA
rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlim a komunikaénim situacim
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
sport a vybaveni
popis osob, téma Sikana
néco se porouchalo
¢asti mésta
pfedloZky spojené s ¢asovymi vyrazy
zvratna a zddrazfiovaci zajmena
vystrazné znacky, média, zaméstnani
zloCin, penize, cestovan
frazové slovesa, zdvofilostni fraze

MLUVNICE
rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k
realizaci komunikacniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl| sdéleni a porozuméni)

MKV Multikultura — vyznam uzivani
ciziho jazyka

OSV (Sebepoznani a sebepojeti,
Mezilidské vztahy, Kooperace a
kompetice) — co 0 sobé vim, m{j
vztah k jinym lidem, respektovani,
podpora, pomoc, rozvoj
individualnich dovednosti pro
spolupréaci

MKV (Lidské vztahy, Principy
socialniho smiru a solidarity,
Multikulturalita) — podileni se na
spolupraci s jinymi lidmi, vyznam
mezilidskych vztahl pro rozvoj
osobnosti, cizi jazyk jako nastroj
dorozuméni

CJ - popis osoby
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6.1.3 Némecky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét némecky jazyk je vyuCovan jako volitelny cizi jazyk, ato v 7. - 9. rocniku s Casovou dotaci
dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu némecky jazyk:

vede Zaky k rozvijeni konverzace - jednoduchéa sdéleni a odpovédi na né

uci Zaky pracovat s autentickymi texty

seznamuje zaky se zakladnimi gramatickymi vyrazy

podporuje vytvareni otevieného mysleni v souvislosti s reédliemi z obanské vychovy, zemépisu,
déjepisu, pfirodopisu.

vede k praci s internetem v jinych pfedmétech

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a ciltl vzdélavani:

frontalni vyuka — prace s textem, poslech, video

skupinova prace s vyuzitim pomtucek - pracovni listy, slovniky, internet
kratkodobé projekty — individualni ¢i skupinové

dramaticka vyuka — dramatizace némeckych pohadek, povidek ¢i textl

Pfedmét némecky jazyk souvisi s ostatnimi pfedmeéty

déjepis - historie némecky mluvicich zemi, minuly ¢as

zemépis - redlie némecky mluvicich zemi, projekt o CR

obCanska vychova — tematické celky: rodina, pfatele, Zivotni styl, socialni problémy (Sikana,
drogy, kriminalita)

télesna vychova — tematické celky: sport, zdravi

fyzika — astronomie — budouci ¢as

informatika — prace s némeckymi webovymi strankami

pfirodopis — tematicke celky: zvifata, pfiroda, enviromentalni vychova

hudebni vychova — némecké pisné, popmusic

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata:

Osobnostni a socialni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium),
komunikace, kooperace, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech: rodinné pfibéhy, lidova
slovesnost a zvyky tradice narod( Evropy

Multimedialni vychova: specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost, naslouchani druhym,
komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

Medialni vychova: kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni, interpretace vztahu mediélnich
sdéleni a reality, tvorba medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
UCitel vede Zaka:

k pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat némecky pro dal$i studium i prakticky Zivot
k vyhledavani a tfidéni a informaci v cizim jazyce
k propojeni probranych témat s jazykovymi jevy
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Kompetence k feSeni problému
UCitel zadava takoveé Ukoly:

pfi kterych se zak uci resit jednotlivé problémové situace v cizojazyéném prostredi
neboji se mluvit némecky s cizincem
nauci se opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni
UCitel vede Zaka tak, ze

Zak rozumi jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

umi zformulovat jednoduché myslenky némecky

rozumi pfiméfenému textu v némeckém jazyce

vyuziva dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu Ci vztahu

Kompetence socialni a personalni
Ugitel vede zaka tak, ze

v jednoduchych situacich si umi vyzadat a poskytnout pomoc ¢i radu
dodrzuje v némecky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
spolupracuje v némecky mluvici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
UCitel vede Zaka tak, ze

zak ziskava predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich
umi srovnat ekologické a enviromentalni otazky tykajici se némecky mluvicich zemi a CR

Kompetence pracovni
Ugitel vede zaka tak, ze

Zak samostatné pracuje s dvojjazy¢nym vykladovym slovnikem
vyuziva némeckého jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

Ucitel:

vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje | - fonetické znaky (pasivné) EGS (Evropa a svét nas zajima) Cesky jazyk
nané - z&kladni vyslovnostni navyky
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou - vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych MV (Fungovani a vliv médii ve
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu spole¢nosti) Matematika
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat SLOVNi ZASOBA
- slovni z&soba v komunikaénich situacich
MLUVENI - ZAK: probiranych tematickych okruhi OSV (Seberegulace a Obg&anska vychova
- zapoji se do jednoduchych rozhovort - prace se slovnikem sebeorganizace)
- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho TEMATICKE OKRUHY MKV (Kulturni diference) Prirodopis
samotného, rodiny - domov
- rodina
CTENi S POROZUMENIM - ZAK: - volny &as
- rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientaénim | - kalendarni rok (dny v tydnu, svatky) Zemépis
pokyndm - zvifata EV (Vztah Clovéka k prostiedi)
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji - pfiroda
k béznym tématim - jidlo
- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma | - reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci Déjepis
- ziskava zakladni poznatky o némecky mluvicich zemich MLUVNICE
- pouziva abecedni slovnik uéebnice a dvojjazyény slovnik - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji
PSANI - ZAK: smysl| sdéleni a porozuméni)
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi - slovni zasoba a jazykové prostfedky vyplyvaji
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, z obsahu pouzité ucebnice
rodiny
- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
POSLECH S POROZUMENIM - ZAK: ] ]
¢ rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA )
jsou pronaseny pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje | - fonetické znaky (pasivné) EGS (Jsme Evropané) Cesky jazyk
na né - z&kladni vyslovnostni ndvyky
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou - vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych 3
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu o mv (_Krlt]cké étveni a vnimani
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych SLOVNI ZASOBA medialnich sdélen)
textech tykajicich se kazdodennich témat - slovni zasoba v komunikaénich situacich Matematika

MLUVENI - ZAK:

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, volného ¢asu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:

PSA

rozumi jednoduchym informaénim napistim a orientacnim
pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji

k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

roz3ifuje si zakladni poznatky o némecky mluvicich zemich
pouziva abecedni slovnik uéebnice a dvojjazyény slovnik

Ni - ZAK:

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

probiranych tematickych okruhd
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
domov
rodina
volny ¢as
kalendaini rok (dny v tydnu, svatky)
zvifata
pfiroda
jidlo
reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
slovni zasoba a jazykové prostfedky vyplyvaji
z obsahu pouZzité u¢ebnice

OSV (Psychohygiena)

MKV (Lidské vztahy)

EV (Zakladni podminky zivota)

Obcanska vychova

Pfirodopis

Zemépis

Déjepis
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prlrezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVEN; - ZAK:

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného ¢asu a dal$ich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:

PSA

rozumi informaénim napistim a orientaénim pokyniim
rozumi sloviim a vétam, které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

rozSifuje si zakladni poznatky o némecky mluvicich zemich
pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazy¢ny slovnik

Ni - ZAK:

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
fonetické znaky (pasivné)
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNi ZASOBA
slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
domov
rodina
volny ¢as
kalendaini rok (dny v tydnu, svatky)
zvifata
pfiroda
jidlo
reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruduji smysl sdéleni a
porozuméni)
slovni zasoba a jazykové prostfedky vyplyvaji z obsahu
pouzité ucebnice

EGS (Objevujeme Evropu a svét)

MV (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality)

OSV (Mezilidské vztahy,

komunikace)

MKV (Kulturni diference)

EV (Vztah ¢lovéka k prostiedi)

Cesky jazyk

Matematika

Obcanska vychova

Pfirodopis

Zemeépis

Déjepis
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6.1.4 Spanélsky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét Spanélsky jazyk je vyucovan jako volitelny cizi jazyk, ato v 7. - 9. roCniku s ¢asovou dotaci
dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmeétu Spanélsky jazyk:

vede Zaky k rozvijeni konverzace - jednoduchéa sdéleni a odpovédi na né

uci Zaky pracovat s texty v cizim jazyce

seznamuje zaky se zakladnimi gramatickymi vyrazy

podporuje vytvareni otevieného mysleni v souvislosti s reéliemi z obanské vychovy, zemépisu,
déjepisu a pfirodopisu.

vede k praci s internetem a textovymi editory

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

frontalni vyuka — prace s textem, poslech, video

skupinova prace s vyuzitim pomtucek - pracovni listy, slovniky, internet
kratkodobé projekty — individualni ¢i skupinové

dramaticka vyuka — dramatizace Spanélskych pohadek, povidek i textu

Pfedmét Spanélsky jazyk souvisi s ostatnimi predméty

déjepis - historie Spanélsky mluvicich zemi, minuly ¢as

zemeépis - realie hispanofonnich zemi

obCanské vychova — tematické celky: rodina, pratele, Zivotni styl

télesna vychova — tematické celky: sport, zdravi

fyzika — astronomie — budouci ¢as

informatika — prace se $panélskymi webovymi strankami, prace s textovymi editory
pfirodopis — tematické celky: zvifata, pfiroda, environmentalni vychova

hudebni vychova - Spanélské pisné, popmusic

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata:

Osobnostni a socialni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium),
sebepoznani a sebepojeti, komunikace, kooperace, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: rodinné pfibéhy, lidova
slovesnost a zvyky tradice narodd Evropy

Multikulturni vychova: specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost, naslouchani druhym,
komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

Medialni vychova: kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:
Kompetence k uéeni
Ucitel vede Zéka:

k pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat Spanélsky pro dal$i studium i prakticky Zivot
riznymi zpUsoby pfistupl k aktivnimu vyuzivani jazyka

k vyhledavani a tfidéni a informaci v cizim jazyce

k propojeni probranych témat s jazykovymi jevy

k praci se slovniky a internetem

k Cetbé v cizim jazyce, ktera posiluje jeho divéru ve své jazykové schopnosti

Kompetence k feSeni problému
UCitel zadava takové ukoly:

pfi kterych se zak uci resit jednotlivé problémové situace v cizojazyéném prostredi

ve kterych ma zak dostateny prostor k samostatnému feSeni jazykovych problému i k jejich
riznym feSenim

které pfinasi modelové situace, se kterymi se muze setkat v praktickém zivoté

nauci se opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba

u kterych se postupné zvySuije jejich naro¢nost a které ziskavaji komplexnéjsi charakter

Kompetence komunikativni
Ugitel vede zaka tak, ze

Zak rozumi jednoduchému sdéleni ve Spanélském jazyce

umi zformulovat jednoduché myslenky Spanélsky

rozumi pfiméfenému textu ve Spanélském jazyce

vyuziva dovednosti osvojené ve Spanélskem jazyce k navazani kontaktu Ci vztahu

v ramci konverzace ma zak moznost vyjadfit vlastni nazor, stejné tak umeéni naslouchat druhym

Kompetence socialni a personalni
Ugitel vede zaka tak, ze

v jednoduchych situacich si umi vyzadat a poskytnout pomoc €i radu
dodrzuje ve Spanélsky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
spolupracuje ve Spanélsky mluvici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obcanské
UCitel vede Zaka tak, ze

Zak ziskava predstavu o zvycich v hispanofonnich zemich
umi srovnat ekologické a environmentalni otazky tykajici se Spanélsky mluvicich zemi a CR
mu jsou umoznény diskuse na aktualni téma

Kompetence pracovni
Ugitel vede zaka tak, ze

Zak samostatné pracuje s dvojjazyénym piekladovym slovnikem
vyuziva Spanélského jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
zodpovédné pfistupuje pfi pinéni svych povinnosti a dodrZuje stanovené pravidla a zavazky
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Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zplsobl a prostfedkd, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Spanélsky jazyk
Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:

- rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI - ZAK:
- se zapoji do jednoduchych rozhovor
- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny i dalSich osob
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny i dal$ich osob

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:

- rozumi jednoduchym informacnim napisdm a orientacnim
pokyn(im

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji
k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- ziskava zakladni poznatky o Spanélsky mluvicich zemich

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazyény slovnik

PSANi - ZAK:
- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny
- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNi ZASOBA
slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
osobni udaje
rodina
zvifata
profese
kalend&fni rok (dny v tydnu, svatky)
tfida
jidlo
reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl| sdéleni a porozuméni)
slovni zasoba a jazykové prostfedky vyplyvaji
z obsahu pouzité ucebnice a cviéebnice

EGS (Evropa a svét nas zajima)
EGS (Jsme Evropané)

OSV (Poznavani lidi)

OSV (Seberegulace a
sebeorganizace)

MKV (Lidské vztahy)

MV (Kritické ¢teni a vnimani))

EV (Vztah ¢lovéka k prostiedi)

MKV (Kulturni diference)

Cesky jazyk

Obganska vychova

Matematika

Pfirodopis

Zemépis

Déjepis
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci piredmét: Spanélsky jazyk
Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM - ZAK:
o rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENI - ZAK:
- se zapoji do jednoduchych rozhovorti
- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, dalSich osob a volného Easu
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, dalich osob, volného ¢asu a podobné otazky poklada
CTENi S POROZUMENIM - ZAK:
- rozumi jednoduchym informacnim napisdm a orientacnim
pokyndim
- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji
k béznym tématim
- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci
- rozSifuje si zakladni poznatky o Spanélsky mluvicich zemich
- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny slovnik
PSANI - ZAK:
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
8koly, volného Easu
- stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNi ZASOBA
slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
domov
lidské télo
zdravi a zdravotni stav
zvifata
kalendani rok (dny v tydnu, svatky)
¢as (hodiny, Casti dne)
volny ¢as
sport
reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
slovni z&soba a jazykové prostfedky vyplyvaji
z obsahu pouzité ugebnice a cviCebnice

MV (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni)

EV (Zakladni podminky zivota)
OSV (Psychohygiena)

MKV (Lidské vztahy)

EGS (Jsme Evropané)

Cesky jazyk

Obcanska vychova

Pfirodopis

Viychova ke zdravi

Matematika

Télesna vychova

Zemépis
Déjepis
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci piredmét: Spanélsky jazyk
Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prlrezova témata Mezipfedmétové vztahy
POSLECH S POROZUMENIM - ZAK: ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI - ZAK:

se zapoji do jednoduchych rozhovor

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného asu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného €asu a probiranych témat a podobné otazky
poklada

CTENi S POROZUMENIM - ZAK:

PSA

rozumi informac€nim napisiim a orientanim pokyndm
rozumi slov(im a vétam, které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma

k dispozici vizuélni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

rozSifuje si zakladni poznatky o Spanéisky mluvicich zemich
pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazyény slovnik
Ni - ZAK:

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

fonetické znaky aktivné
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNi ZASOBA
slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
charakterové vlastnosti
preference
obleceni

kalendarni rok (ro€ni obdobi, svatky)
dopravni prostfedky

cestovani

realie zemi pfisludnych jazykovych oblasti

MLUVNICE
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)
slovni zasoba a jazykové prostfedky vyplyvaji z obsahu
pouzité ucebnice a cvicebnice

MV (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality)

EV (Vztah Clovéka k prostiedi)

OSV (Mezilidské vztahy,
komunikace)

MKV (Kulturni diference)

EGS (Objevujeme Evropu a svét)

Cesky jazyk

Obcanska vychova

Pfirodopis

Zemeépis
Déjepis

Matematika
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6.2 Vzdelavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

6.2.1 Matematika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roCniku. V 6., 8. a 9. roCniku 5 hodin
tydné, v 7. rocniku 4 hodiny tydné.

V ramci zkvalitnéni vyuky a vyuziti individualniho pfistupu k zakovi a moznosti diferenciace je
mozno vyucovat predmét ve trech skupinach vytvoienych ze zaku jednoho roéniku.

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na:

uziti matematiky v realnych situacich, logické a kritické usuzovani

osvojeni pojmu, matematickych postupt, zafazovani do systému, tfidéni

rozvijeni schopnosti zakd, jejich paméti, pfedstavivosti, tvofivosti, schopnosti logického Usudku,
abstraktniho matematického mysleni, pfechod od konkrétniho k abstraktnimu, od specialniho k
obecnému

schopnost samostatného studia, pfipravu na dalSi studium, péstovani divéry ve vlastni
schopnosti

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilli vzdélavani:

obhajovani vysledkd své prace, komunikace s lidmi, hledani cesty ke spravnému

feSeni, spoluprace se spoluzaky, Zaci jsou vedeni k jasnému, zfetelnému a

srozumitelnému vyjadfovani svych védomosti

frontalni vyuka s demonstraénimi pomUckami, obrazovym materialem, portfolio Zaka
vykladové hodiny propojené diskuzemi a debatami, hodiny s problémové pojatou

vyukou, skupinova prace, prace ve dvojicich, individualni formy vyuky

vytvafeni zakladu pro Uspésné FeSeni tloh — pocitani zpaméti, odhady, prace se vzorci,
rozvijeni predstavivosti, méfeni, ¢rtani, rysovani, prace s grafy a diagramy, prace s kalkulackou
a pocitaci, uzivani termind a symboll

Pfedmét matematika se realizuje rovnéz v uzké koordinaci s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:

fyzika - pfevody jednotek, feSeni rovnic, rovinné Utvary a prostorova télesa

zemeépis - méfitko mapy, rovinny Uhel, prace s grafy a diagramy

chemie - feSeni rovnic, pfevody jednotek

vytvarna vychova - pfehlednost, pfesnost, uhlednost rysovani, technické pismo

ulohy z praxe - desetinna Cisla, procenta, promile, uroky, statistika, finanéni matematika
déjepis - historie matematiky, slavni matematici

informatika — uziti internetu, vyukovych programu
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

e OSV - klade duraz na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji dlslednost,
vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost, spoluvytvari dovednosti tykajici se
spoluprace a komunikace ve tfidé a v pracovnich skupinach

e VDO - podporuije aktivity vedouci k respektovani zasad slusnosti, tolerance,

e odpovédnosti, rozviji komunikaéni a formulaéni schopnosti — vede k ohleduplnosti a ochoté

pomahat slabSim, zodpovédnosti za svou praci

EGS - vede k chapani globalizacnich procesu v souasném svété, seznamuie s jejich
dusledky ve slovnich tlohach - finanéni matematika, grafy a diagramy, srovnavani stat
MKYV - podporuje utvafeni pozitivnich mezilidskych vztah, z&sady solidarity

EV - vede k ochrané Zivotniho prostfedi, vztahu ¢lovéka k pfirodé, vhodné slovni

ulohy, exkurze v 0ZO

MV - rozviji dovednosti pfi praci s poCitacem, vyukovymi programy, internetem,

o vede ke kritickému vnimani a pfebirani vSech ziskanych informaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
UcCitel vede z&ky k:
e osvojovani zakladnich matematickych pojm a vztaht postupnou abstrakci a zobecfiovanim
realnych jevu, k rozvijeni predstavivosti
e vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmu a vztah(, algoritm0, metod FeSeni Uloh),
k planovani postupd a ukoll
e zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérim sami Zaci, samostatné pozoruji,
experimentuji, vyhledavaji a tfidi informace
e vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii
o aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v realném Zivoté

Kompetence k feSeni problému
UCitel vede Z&ky k:
e samostatnému feSeni probléma, udi je kriticky myslet a hajit sva rozhodnuti
e uci je zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich uloh a realnych problémd, odhadovat
vysledky
e vyuZzivani metod, pfi kterych dochazeji k postuplim feSeni a zavérim sami Zaci
e vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdrojd
e ovéfovani vysledky, ti sleduji a hodnoti vlastni pokrok pfi feSeni problémd

Kompetence komunikativni
Ucitel vede z&ky k:
e pfesnému formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nézorl v logickém sledu,
vyjadfovani se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
e naslouchani promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat
e zdUvodriovani matematickych postupl, vytvafeni hypotéz
o ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani pfedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace, vede je ke vhodné argumentaci
e kinterpretaci &i prezentaci riznych textu, obrazovych materiald, grafl a jinych forem
zaznam0 v pisemné i mluvené podobé, k vyuzivani informacnich prostfedku
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky k:
e spolupraci ve skupiné na zakladé vytvofenych pravidel, k pfijimani Ukoll a odpovédnosti za
praci svou i své skupiny, vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu
e uCi je vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
e spolulcCasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k néslednému hodnoceni svych vysledki
e dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termind

Kompetence obcanské
Ucitel vede z&ky k:
e respektovani nazoru ostatnich, aby brali ohled na druhé
e umoznuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji vysledky, vede
zaky k evaluaci
e Zzajima se, jaky zpUsob vyuky zakim vyhovuje

Kompetence pracovni
Ugitel vede zaky k:
e pfesnému a Uhlednému grafickému a estetickému pisemnému projevu
o efektivité pfi organizovani vlastni prace, k hospodarnosti
e dohliZi na bezpe¢nou manipulaci zakd s pomdckami, nastroji, pfistroji pfi jejich pouzivani
v uCebnach i v pfirodé, na stanovenych bezpecnostnich pravidlech pracovnich ¢innosti
e poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminQi
o vede zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence digitalni
Ucitel:

e vede k ovladani bézné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou €innost ¢i feSeny probléem pouzit

e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

¢ vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuZivani

o vede k pfedchazeni situacim ohroZujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: CiSLO A PROMENNA OSV: rozvoj schopnosti poznavani

ZAK:

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, Gi¢elné
vyuziva kalkulator

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek - ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym €islem, procentem)

Cte a zapisuje desetinna Cisla od desetin az po miliontiny
porovnava desetinna Cisla na Ciselné ose

umi scitat, odcitat desetinné Cisla zpaméti i pisemné

umi nasobit a délit desetinna Cisla deseti, stem a tisicem, toho
vyuziva k pfevadéni jednotek délky, hmotnosti a obsahu
nasobi a déli desetinna Cisla zpaméti i pisemné

uziva predchazejici znalosti k feSeni uloh z praxe

modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych ¢isel

zna pouziti znak( délitelnosti deseti, péti, dvéma, tfemi, deviti,
Ctyfmi

rozliSuje sudé a liché Cislo, prvogislo a slozené €islo, rozloZi
Cislo na soucin prvocisel

uréuje a uziva pojmy nasobky a délitele

zduvodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych atvar( pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

uréuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

Desetinna ¢isla
- Cteni a zapis desetinnych gisel
- Porovnavani a zaokrouhlovani
- Pocetni operace s desetinnymi Cisly

Délitelnost pfirozenych Cisel
- Délitel, nasobek
- Znaky délitelnost
- Prvodisla a sloZzena Cisla
- Spolecni délitelé, spolené nésobky, Cisla
soudélna a nesoudéina

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Uhel a jeho velikost
- Pojem Uhlu, pfend3eni uhlu a jeho osa
- Velikost thlu, stuper, minuta
- Pocetni operace s uhly

OSV: seberegulace a
sebeorganizace, kreativita,
komunikace

OSV: kooperace a kompetice

OSV: feseni problémU a rozhodovaci
dovednosti

MV: kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sdéleni

MV: fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

EV: vztah ¢lovéka k prostredi

VDO: ob¢anska spolecnost a Skola
OSV: mezilidské vztahy

OSV: kreativita

PC: popis technickych vykres(
FY: méfeni délky usecky, pfevody

jednotek

ZE: méfitko mapy, délka Usecky

FY/CH/ZE: technické a pfirodovédné
obory, ekonomika — uziti desetinnych
Cisel

INF: slovni dlohy s vyuZitim jizdnich
radd

ZE: ur€ovani zemépisné polohy,
¢asova pasma na Zemi

PC: pfiprava a vjroba sou¢astek

FY: astronomie
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

poznava Uhel jako €ast roviny, graficky pfenasi thel a sestroji
jeho osu

sestroji Uhel dané velikosti, rozliSuje a pojmenuje druhy Uhlu
podle velikosti, vrcholové a vedlejsi uhly

sCita a odEita uhly a jejich velikosti ve stupnich a minutach

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a
osové soumérnosti,

urci osové a stiedové soumérny Utvar

sestroji obraz bodu a jednoduchého rovinného Utvaru v osové
soumérnosti, rozliSuje pojmy vzor, obraz, osa

soumérnosti, samodruzny bod

rozhoduje, zda je dany Utvar osové soumérny, umi doplnit osu
soumeérnosti

umi sestrojit pravidelny Sestithelnik a pravidelny osmiuhelnik

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

vypodita ze znamé velikosti dvou vnitfnich uhld trojuhelniku
velikost tfetiho uhlu

pozna ostrouhly, pravouhly, tupouhly, rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik

umi sestrojit vySky trojuhelniku

umi sestrojit kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku, umi
pracovat s pojmy osa strany, osa uhlu, polomér kruZnice

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

charakterizuje dana télesa, nacrtne a narysuje obraz krychle a
kvadru ve volném rovnob&Zném promitani, nacrtne jejich sité
vypoCita povreh krychle a kvadru, jednotky obsahu

vypodita objem kvadru a krychle, pfevadi jednotky objemu
véetné jednotek odvozenych od litru

Osova soumérnost
- Shodné utvary
- Osova soumérnost
- Osové soumérné Utvary
- Pravidelny Sestithelnik, pravidelny
osmiuhelnik

Trojuhelnik
- Vnitini a vnéjsi ahly trojuhelniku
- Tridéni trojuhelnikl podle velikosti vnitfnich
Ghlu a podle délek stran
- Vy3ky trojuhelniku

- Kruznice opsané a vepsana trojuhelniku

Krychle a kvadr
- Zobrazeni krychle a kvadru, sit krychle a
kvédru
- Povrch krychle a kvadru
- Objem kvéadru a krychle, pfevody jednotek
objemu

vyméfovani pozemk{
vystavba silnic a trati

DE: architektura, lidové stavby,
ornamenty

PR: listy rostlin, stavby kvétd, kfidla
motyll

FY: vyuziti pojmu téznice a t8ziste,
trojuhelnik

Technické pfedméty: zaméfovani
letadel, stavebnictvi

Fy, technické a pfirodovédné
pfedméty: prostorova pfedstavivost,
nékupy, platby za vodu, plyn, benzin
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: CiSLO A PROMENNA
o provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Racionalni Cisla Uziti zlomka ve slovnich tlohach
Cisel - Nezaporné zlomky OSV: rozvoj schopnosti poznavani |z praxe — obchod, délka trasy

zapisuje zlomek jako Cast celku, zobrazuje na Ciselné ose
umi rozSifovat, kratit a porovnavat dva a vice zlomk

dovede prevadét zlomky na desetinna ¢isla, smisena Cisla a
naopak

provadi s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni zlomk(, pfipadné
s desetinnymi Cisly a smiSenymi Cisly

rozliSuje kladna a zaporna &isla, zobrazuje celé Cislo na
Ciselné ose

porovnava cela Cisla na Ciselné ose i poCetné

provadi s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni s celymi Eisly
chape pojem racionalni ¢islo, umi znazornit zaporné desetinné
Cislo a zaporny zlomek na Ciselné ose

umi porovnat racionalni Cisla podle velikosti

provadi séitani, od¢itani, nasobeni, déleni rac. Eisel

feSi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méfitky map a planu

vysvétli co je pomér, umi vyjadfit pomér mezi danymi
hodnotami, dovede zkrétit a rozsifit dany pomér

rozdéli celek, v daném poméru

pouziva pomér a postupny pomér k feSeni tloh z praxe
pouziva méfitko pfi €teni map, vypoctl délek UseCek na mapé
a ve skutegnosti

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé imérnosti

- Cteni a zapis zlomku, zlomek na &iselné ose
- RozSifovani, kraceni a porovnavani zlomki
- Zlomky, desetinna Cisla a smisena ¢isla

- Pocetni operace se zlomky, smiSenymi Cisly

Celé ¢isla
- Cela Cisla a jejich znazornéni
- Absolutni hodnota celého Cisla, opacné Cislo
- Porovnavani celych Cisel
- Pocetni vykony s celymi Cisly

Racionalni Cisla (zaporné zlomky a zaporna
desetinna Cisla)
- Zaporna desetinné Cisla a zaporné zlomky,
Ciselné osa
- Porovnavani racionélnich ¢isel
- Pocetni operace s racionélnimi Cisly

Pomér
- Pomér, Uprava poméru, pfevraceny pomér
- Poditani s poméry
- Postupny pomér
- Méfitko planu a mapy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Pfima a nepfima umérnost

OSV: seberegulace a
sebeorganizace, kreativita,
komunikace

OSV: kooperace a kompetice

OSV: feseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

OSV: psychohygiena

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV: fungovani a vliv médii ve
spoleCnosti

EV: vztah Clovéka k prostredi

ZE/FY: porovnavani Udaju ve
zlomcich a desetinnych Cislech

FY: teplota a zaporna &isla

ZE: méfeni prolaklin, nadmorska
vyska

DE: historie obchodovani, dluhy

ZE: méfitko planu, mapy

Ulohy z praxe:
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

sestavi tabulku pfimé a nepfimé imérnosti, umi rozhodnout,
zda je dana zavislost pfimo Umérnd, nepfimo umérna

k FeSeni slovnich Uloh z praxe uziva troj¢lenku

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek - ¢ast (pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym €islem, procentem)

-feSi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, ze
procentova ¢ast je vétsi nez celek

chape pojem 1 %, umi vypodist velikost ¢asti odpovidajici
danému poétu procent

Ulohy FeSi trojClenkou

seznami se zakladnimi pojmy finanéni matematiky a umi
vypocist vklad, jednoduchy urok, dari z Groku, Urokovou miru

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik

pouzije véty sss, sus, usu pfi rozhodovani o shodnosti
trojuhelnika

nacrtne a sestroji trojihelniky s vyuzitim vét sss, sus, usu

nacrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru ve stfedové a
osové soumérnosti, uréi osové a stredové soumérny utvar
sestroji obraz daného Utvaru v osové soumérnosti, Utvary
0sové soumérné

nadrtne a sestroji obraz daného Utvaru ve stfedové
soumérnosti, pozna stfedové soumérné Utvary, ur¢i stfed
soumérnosti

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvard

umi charakterizovat druhy ¢Etyfuhelniki a rovnobézniku a zna
jejich vlastnosti

zna vlastnosti kosodélniku a kosoctverce

nacrtne a sestroji rovnob&zniky, zapise jejich konstrukci

- PFfima umérnost a trojélenka, nepfimé
Umérnost

- Pravouhla soustava soufadnic v roviné, grafy
pfimé a nepfimé Umérnosti

CiSLO A PROMENNA
Procenta, Uroky
- Procento, zaklad, procentova €ast, poCet
procent
- Urokova mira a trok
- Promile

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Shodnost trojuhelniki
- Shodnost geometrickych utvarG
- Shodnost trojuhelniki
- Véta sss, sus, usu

Stfedova soumérnost
- Pripomenuti osové soumérnosti
- Stfedova soumérnost, stfedové soumérné
Utvary

Ctyruhelnlky Rovnobéznik
CtyFihelniky a rovnob&zniky, vysky a
Uhlopricky rovnobézniku
- Kosodélnik a kosoCtverec
- Konstrukce rovnobézniku
- Obvod a obsah rovnobézniku

VDO: ob¢anska spole¢nost a Skola
OSV: kreativita
MKV: lidské vztahy

EGS: objevujeme Evropu a svét

pfima, nepfima Umérnost, obchod,
stavebnictvi, spotfeba materialu

Ulohy z praxe: obchod,
finanéni matematika — droky

VWV: osové soumérné utvary

DV: soumérné dopravni znacky

2

Technické a pfirodovédné pfedméty:
prostorova pfedstavivost,
vyméfovani pozemku
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

vypocte obvod a obsah rovnobézniku

nacrtne a sestroji rovinné utvary

vypocita obsah trojuhelniku

pojmenuje druhy lichobézniki a jejich viastnosti, umi sestrojit
lichobé&znik

vypocita obvod a obsah lichobéZniku

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
pozna druhy hranol(, ur¢i podstavu, plast

vypocita povrch hranolu

vypoCita objem hranolu

Trojuhelnik a lichobéznik
- Obsah trojuhelniku
- Lichobéznik a jeho konstrukce
- Obvod a obsah lichob&Zniku

Hranol
- Hranoly a jejich ¢asti
- Sit'a povrch hranolu
- Objem hranolu

PC: volné rovnob&zné promitani a
sit hranold
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmeét: Matematika
Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: CiSLO A PROMENNA
e provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Druh& mocnina a odmocnina OSV: rozvoj schopnosti poznavani

Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
uréi druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci tabulek,
pomoci kalkulacky

uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoétech

chape pojem realné Cislo

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnoho¢leny, provadi rozklad mnoho¢lenu na souéin
pomoci vzorcl a vytykanim

rozumi pojmu vyraz

matematizuje jednoduché reainé situace s vyuzitim
proménnych

uréi hodnotu &iselného vyrazu

zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text

umi dosadit do vyrazu s proménnou

provadi poCetni operace s vyrazy

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic
analyzuje a ieSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionélnich Cisel

uziva a zapisuje vztah rovnosti

feSi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

provadi zkouSku feSeni

matematizuje jednoduché reéiné situace

vyfeSi dany problém

aplikaci ziskanych matematickych poznatki a dovednosti
fesi slovni Ulohy (pomoci linedrnich rovnic, tvahou)

- pojem

- Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
- ur&eni druhych mocnin a odmocnin

- pojem reélného Eisla

Vyraz
- (Ciselny vyraz a jeho hodnota;
- proménna, vyrazy s proménnymi
- mnohocleny

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
- Cteni a z&pis mocnin s pfirozenym mocnitelem
- zapis Cisla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mochitelem

Linearni rovnice, slovni ulohy
- rovnost
- linearni rovnice
- slovni tlohy
- vypocet nezndmé ze vzorce

OSV: seberegulace a
sebeorganizace, kreativita,
komunikace

OSV: kooperace a kompetice

OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

OSV: psychohygiena
MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV: vnimani autora medialnich
sdéleni

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

FY: zapis jednotek fyz. veli¢iny
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

zdlivodni zvoleny postup feseni

ovefi vysledek feseni

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek, naléza rizna
feSeni

po dosazeni do vzorce vypoéita zbyvajici nezndmou

uziva logickou tvahu a kombinacni Gsudek pfi feSeni uloh
a problém a naléza rizna feseni piedkladanych nebo
zkoumanych situaci

rozli$i odvésny a pfepony

rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty

vyuziva poznatkl pfi vypoctu

délek stran pravouhlého trojuhelniku

umi vyuzit poznatky ve slovnich Ulohach

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvaru

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

uréi vzajemnou polohu dvou kruznic

vypoditava obvod a obsah kruhu

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

analyzuje a ieSi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

charakterizuje valec, na€rtne a narysuje jeho sit

vypodita povrch a objem valce

vyuziva pojem mnozina véech bodii dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

umi sestrojit jednoduché konstrukce

rozumi pojmu mnoziny vSech bod(i dané vlastnosti

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY
Pythagorova véta
- pojem
- vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Kruh, kruZnice
- vzéjemna poloha pfimky a kruznice
- vzéjemna poloha dvou kruznic
- délka kruznice
- obsah kruhu

Valec
- Pojem
- Sit valce
- povrch valce
- objem valce

Konstrukéni Glohy
- jednoduché konstrukce
- mnoziny vSech bodu dané vlastnosti
- Thaletova kruznice
- konstrukéni Ulohy

VDO: ob¢an, ob&anska spolecnost a
stat

OSV: kreativita
MKYV: lidské vztahy
EGS: Evropa a svét nas zajima

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

FY: vztahy mezi veli¢inami,
feSeni fyz. tloh
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

e vyuziva poznatk( (vySka, téZnice, Thaletova kruznice)
v konstrukénich tlohéach

ZAK:

o vyhledava, vyhodnocuje a zpracovéava data

o (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

o zaznamend vysledky jednoduchych statistickych Setfeni do
tabulek

o vyhleda a vyhodnoti jednoduché statisticka data v grafech a
tabulkach

e vypocita aritmeticky primér

e ovlada praci s tabulkovym procesorem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych Gdaju

- z&kladni statistické pojmy

- zakladni charakteristiky statistického souboru

ZE: tfidéni udajd
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Prlrezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: CiSLO A PROMENNA OSV: rozvoj schopnosti poznavani
o formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav Soustavy rovnic OSV: seberegulace a
e analyzuje a reSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni - soustava dvou linearnich rovnic se dvéma sebeorganizace, kreativita,
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych neznamymi komunikace
a racionalnich éisel - slovni Ulohy feSené pomoci soustav linearnich
e rozklada vyraz na soudin (vytykanim, pomoci vzorci) rovnic OSV: kooperace a kompetice
e feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech Oosv: feeni problém( a rozhodovaci
e fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi dovednost
(metoda scitaci a dosazovaci) R
e fesi slovni Glohy pomoci soustav linearnich rovnic OSV: poznavani lidi
« fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A MV: .k,I‘ItI,Cke ctvenl a vnimani
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a - PBQBLEMY L medialnich sdéleni
vzdélavacich oblasti - logické a netradiéni geometrické ulohy o o
MV: vnimani autora medialnich
) ) sdéleni
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY . .
o vyjadFi fur;kéni vztah tabulkou, rovnici, grafem Funkce EV: lidske aklivity a problémy
A A . - pojem funkce zivotniho prostfedi
o mate'm'fltlzwe jeqnoduche realné situace s vyuzitim - definiéni obor a obor hodnot funkce
funkénich vztahu. . ) . - vlastnosti funkce
o ro%.hodr.le.,vzcrja z4vislost dana grafem nebo tabulkou je funkci - lineérni funkce (pfima (mérnost)
e urci definicni obor a obor hodnot funkce - grafické feeni soustavy dvou rovnic se dvéma M: procenta
e rozpozna rostouci, klesajici funkci neznamymi
o rozliSuje linearni, nelinearni a kvadratickou funkci - nelineami funkce (nepfima Umémost)
o sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce - kvadraticka funkce
o feSi graficky soustavu dvou rovnic se dvéma  nezndmymi
e uziva funkeni vztahy pfi feSeni Uloh
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o feSi tlohy z praxe na jednoduché urokovani

e pouziva jednoduché metody a nastroje k vyhledavani

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

e pouziva informace z rGznych informaénich zdroji a vyhodnocuje

jednoduché vztahy mezi udaji
e ovlada préaci s tabulkovym procesorem

ZAK:
e uziva k argumentaci a pifi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelniku
e pozna podobné obrazce a ur¢i pomér podobnosti

e sestroji obrazec podobny danému obrazci pfi zvoleném poméru

podobnosti
e rozdéli usecku, vdaném poméru
e vyuziva podobnosti v jednoduchych tlohéach z praxe

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch téles

e analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

e pozna jehlan a sestroji jeho sit

e pozna a popise kuzel

e vypocita v jednoduchych pripadech povrch a objem jehlanu a
kuzele, a to i s uzitim goniometrickych funkci

e vypoCita povrch a objem koule

Finan¢ni matematika
- zakladni pojmy finanéni matematiky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Podobnost
- podobnost
- pomér podobnosti
- véty o podobnosti trojuhelniku
- uziti podobnosti

Télesa
- kuzel
- jehlan
- koule
- povrch a objem téles

VDO: obéan, ob¢anska spole¢nost a
stat

OSV: kreativita
MKYV: lidské vztahy
EGS: jsme Evropané

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

FY: zakon odrazu

MA: pomér, méfitko mapy,
shodnost

M: Pythagorova véta
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6.3 Vzdélavaci oblast: Informatika

6.3.1 Informaéni technologie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét je realizovan v 6. az 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné.
Vzdélavani v pfedmétu Informaéni technologie:

vede k poznani ulohy informaci a informacnich a komunikacénich technologii

vede k porozumeéni vzniku, zpracovani a pfenosu informaci

vede k chapani, spravnému uzivani a fungovani digitalnich technologii (po€ita¢, hardware,
software, operaéni systém)

vede k feSeni typickych zavad a chybovych stavi digitélnich zafizeni

vede k praktickému zvladnuti prace s grafikou, tabulkami, daty a informacemi

vede k pochopeni fungovani pocitaCovych siti, jejich strukture, principim a jejich bezpecnému
uzZivani a pojmu digitalni identita

vede k rozvoji v oblasti modelovani, informaénich technologii a systém, algoritmizace a
programovani

vede k vyuzivani logickych postupl v ramci informatického mysleni k feSeni problémd

vede z&ky ke zvySeni efektivnosti prace

vede Zaky k analyzovani a hledani vhodnych postupt feSeni

vede k zaujeti odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym informacim, datiim a postupim

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

diskuze

prace ve dvojicich ¢i skupinach
samostatna prace

praktické ¢innosti

objevovani

experiment

badatelské aktivity

heuristicky rozhovor
problémova vyuka

Pfedmétem prolinaji tato prifezova témata:

rozvijeni kritického mysleni, zpisobl FeSeni problémU, hodnot, postoji a ochoty pomoci a
spoluprace. Vede k pochopeni vyznamu pravidel a zakonu pro fungovani spole¢nosti (VDO)
rozvijeni slovni zasoby jako kli¢ového néstroje jednani v riznych Zivotnich situacich, vede

k porozuméni, k utvareni mezilidskych vztah ve tfidé i mimo ni a k feSeni sloZitych situaci a
konfliktd (OSV)

hodnoceni objektivnosti a zavaznosti informaci tykajicich se ekologickych probléma,
komunikace o problémech zivotniho prostiedi (EV)

pfispivani k vyuzivani viastnich schopnosti v tymové praci, k vyuzivani médii jako zdrojl
informaci, rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medialnim obsahiim a kritického
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odstupu od nich, osvojovani zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace
(MV)

e nastroj uéeni, zpracovani informaci a prezentace postoju a nazor(, osvojovani dal$ich jazyku
umozriujicich bezprostfedni dorozuméni a poznavani kultury jinych narodd, evropské a svétové
kultury (EGS)

e vzajemné respektovani, komunikace v multikulturni skupiné, uplatfiovani svych prav a
respektovani prav druhych, poskytovani znalosti nékterych zakladnich pojmd multikulturni
terminologie — diskriminace, rasismus, netolerance aj. (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Uditel:
e zadavanymi ukoly vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informaénich a
komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym
SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
e tim, ze Z&ci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, u€i Zaky pofizovat si
takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci

Kompetence k feSeni problému
e vede zadavanim uloh a projektu k tvofivému pfistupu pfi jejich feseni, u€i zaky chapat, ze
v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto setkavat
s problémy, které nemaji jen 1 spravné feseni, ale Ze zpUsobu feSeni je vic
o v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickemu
provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni
e uci pro komunikaci vyuzivat vhodné technologie
e pfi komunikaci vede z&ky k dodrzovani vzité konvence a pravidel (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni
e pfi praci vede Zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci Zaci pracovat
v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat Casovy harmonogram apod.
e spolecné se zaky hodnoti prace - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, ui se chapat, ze kazdy Clovék je rizné
chapavy a zruény

Kompetence obcanské
e seznamuje Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony tim, Ze je musi dodrZovat
o vede Zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

Kompetence pracovni
e vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préci s vypocetni
technikou
e umozni zakim vyuzivat digitalni technologie pro hledani informaci ddlezitych pro svij dalSi
profesni rust
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Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zplsobl a prostfedkd, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét:

Informacni technologie

Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: DATA, INFORMACE A MODELOVANi osV: Dopravni vychova:
e rozpozna zakddované informace kolem sebe Prenos informaci, standardizované kody kreativita dopravni znageni
o zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakoveé sady Znakové sady MA:
o zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer Prenos dat, symetricka Sifra fimske Cislice
o zakoduje v obrazku barvy vice zptsoby Identifika(’:e barev, barevny model Wi
o zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard Vektorova grafika L barvy
o zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souétu Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet MA:
ovéfi plnost z&pisu Binarni kéd, logické A a NEBO geometrie
o ke kédovani vyuziva i binarni Cisla
FAK INFORMACNI SYSTEMY MA: .
¢ najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychZ dat (tabulka Dgta v grafu a t? bulce OSV - - . préce s daty, tabulkami a grafy
versus graf) Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce ReSeni prqblemu a rozhodovaci
e odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce E.O ntro!a ,h?ant,v tavl?ulvce' dovednost
o . e iltrovani, fazeni a tfidéni dat
. pop|s§ pravidla u§poradan| v existujici ta’bulce Porovnani dat v tabulce a grafu
e doplni podle pravidel d'o tabulky prvky, zaznamy Regeni problému s daty
e navrhne tabulku pro zaznam dat Skolni informagni systém, uzivatelé, &innosti,
o propoji data z vice tabulek ¢i grafi prava, databazové relace
o popiSe pomoci modelu alespori jeden informacni systém, s
nimz ve Skole aktivné pracuji
e pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich Cinnosti a s tim
souvisejici préva oV:
. Zivot v rodiné
ZAK: ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI osV:

e vblokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dbé na jeho Citelnost a pfehlednost

«  po pfedteni programu vysvétli, co vykona

o Ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

o pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda
ma byt pfikaz uvnitf nebo vné opakovani

o Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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diskutuje rdzné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a svij vybér zdlvodni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Informatika

Ro¢nik: 7.

Informacni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

ZAK:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a pfehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona

OVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva cyklus s pevnym poétem opakovani, rozezna, zda ma
byt pfikaz uvnitf nebo vné opakovani

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje rGzné programy pro fe$eni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zddvodni

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

vysvétli znamé modely jevd, situaci, éinnosti

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafil fesi problémy

pomoci orientovanych graf(i fe$i problémy

vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukon&eni opakovéni, rozeznd, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje rizné programy pro feSeni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zddvodni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

DATA, INFORMACE A MODELOVANi
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné

osv:
Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

osv:
ReSeni problémd a rozhodovaci
dovednosti

EV:
Lidské aktivity a problémy lidského
prostredi

MV:
Interpretace vztah(i medialnich
sdéleni

OosV:
Kooperace, kompetice,

OSsV:
komunikace

PC:
pracovni postup

MA, FY:
prace s grafy
oVv:
komunikace

PC:

pracovni postup
ov:
komunikace
MA:

postup feSeni

179




ZAK:

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
vybere vhodny forméat pro ulozeni dat

vytvofi jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni
jsou pfipojena do Skolni sité

porovna riizné metody zabezpeceni Uétl

spravuje sdileni soubor(

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou €asti poCitaCe spravné propojeny,
nastaveni systému i aplikace, ukonCi program bez odezvy

DIGITALNi TECHNOLOGIE
Datové a programové soubory a jejich
asociace v operaénim systému
Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace
Domaci a Skolni po€itacova sit
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu
Pristup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pfistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prava),
digitalni stopa
Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Informatika
Informacni technologie

Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANi osV: MA:
e podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota Sestaveni a oZiveni robota Reseni problémi a rozhodovaci pravouhla soustava soufadnic
e upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany tkol Sestaveni programu s opakovanim, dovednosti prace s promennymi
e vytvoii program pro robota a otestuje jeho funkénost s rozhodovanim
e  predte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, | OSV:
e ovlada vystupni zafizeni a senzory robota displej, zvuk) ) kreativita
o  vyfedi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota Pouzlvani senzord (tiacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)
Cteni programu
Projekt MUj robot
ZAK: .
«  sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej ALGORITMIZACE A PRQ_GRAMQVAN! OSV:, ,
«  pfedte program, najde v ném chybu a odstrani j Ses}ayepl programu a oziveni Micro: bitu kreativita
«  pouziva opakovani, rozhodovani, proménné Ovladani LED displeje
«  ovlada vystupni zafizeni desky Tlacitka a senzory naklonu osv. )
«  pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu PI‘I.DOJenI sluchatek, tyorba hudby Reseni prqblemu a rozhodovaci MA:. .
. pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z desky ovlada Orientace a pohyb Micro: bitu v prostoru dovednosti statistika
«  vyFedi problém naprogramovanim desky Micro:bit Propojeni dvou Micro: bitd pomoci kabelu a porovnavani Cisel
bezdratové CJ:
Pfipojeni a ovladani externich zafizeni z abeceda
Micro: bitu VKZ:
TAK: sebereflexe

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky
pouziva k vypodtim funkce pracujici s Eiselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, pofadi, zleva, délka, podet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni tlohy

INFORMACNI SYSTEMY
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorch u riznych typl dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych soubord dat

osv:
ReSeni problémd a rozhodovaci
dovednosti

0osV:
kooperace a kompetice

OSsV:
komunikace
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e OVEfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci MV:
velkého mnozstvi dat Prace v realizanim tymu

OSsV:
kreativita

osv:
Reseni problémd a rozhodovaci
dovednosti

EGS: Evropa a svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Informatika

Informacni technologie

Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI osV: MA:
o fedi problémy sestavenim algoritmu - Programovaci projekt kooperace a kompetice pravouhla soustava souradnic
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi - Popsani problému prace s proménnou
pfehledny program k vyfeSeni problému - Plan realizace programovaciho projektu 0osv: VV:
e po pfecteni programu vysvétli, co vykona - Testovani, odladéni, odstranéni chyb komunikace soucasné vytvarné umeéni -
e OV spravnost programu, najde a opravi v ném chyby - (F;OT}’;,VISOU@dniCiﬁh o UKy pocitacova grafika
o diskutuje r(izné programy pro feSeni problému - Ovladani mysi, posilani zprav | MKV:
e vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny probléma | - ;/é';\r’gr;r&' promenné, seznamu, hodnoty prvkd | lidske vztahy
svUj vybér zdlvodni Hdl .
o TeSi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok - Nastroje zvgku, tpravy seznamu
o hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému :\T;F\)/?r:t aoZ?lljtaSekll(g:ct)}\l/rgﬁf podminky
. zvaiujenpﬁstupnost vytvofeného programu rGznym skupinam - Anim aé)e kospty;ntl postav, udalosti
uzivatell a dopady na né - Analyza a navrh hry, stiidani pozadi,
proménné
- Vyrazy s proménnou 0o8V:
- Tvorba hry s ovladanim, vice seznamd kreativita
- Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a
seznamy MV:
FAK: o Vniméni autora medialnich sdéleni
- o e . . DIGITALNI TECHNOLOGIE ov:
* Pomenuje Gast pomtace a popise, Ja,k spolu souvist -~ Hardware a software OoSsv: ja a okolni svét
¢ diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a - Slozeni sou¢asného poditace a principy kooperace a kompetice
odliSné prvky nékterych z nich fungovani jeho soutasti
o na pfikladu ukaze, jaké dusledky ma komprese dat - Operaéni systémy: funkce, typy, typické oSV
¢ popide, jak funguji vybrané technologie z jejiho/jeho okoli, vyuziti komunikace
které povazuje za inovativni - Komprese a formaty soubord
- Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtuaini realita, internet
.. véci, uméla inteligence)
ZAK: Sité 0osv:
- Typy, sluzby a vyznam pocitaovych siti komunikace
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¢ na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po
pocitaCové siti
o vysveétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

ZAK:
o diskutuje o cilech a metodach hackerd
o vytvoii mySlenkovou mapu prvk( zabezpeceni poéitaCe a dat

ZAK:
o diskutuje, co vSechno vytvari jeji/jeho digitalni stopu

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu, webova strénka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody
Uto€nikd), nebezpeéné aplikace a systémy
ZabezpecCeni poCitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, z&lohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu,
sledovani komunikace, informace o uZzivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

OoSsVv:
hodnoty, postoje, prakticka etika

0oSsVv:
mezilidské vztahy

EGS:
jsme Evropané

VKZ:
osobni bezpedi
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6.4 Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
6.4.1 Déjepis

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Predmét d&jepis je spolu s vychovou k ob&anstvi sougasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Déjepis je vyuCovan dvé hodiny tydné jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.

Vzdélavani v pfedmétu déjepis:

Rozviji zajem o soucCasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvari
védomi k pfislusnosti Evropy a jeji kultury

Utvéfi pozitivni hodnotovy systém opreny o historickou zkuSenost

Pomaha orientaci v sou¢asném globalizaCnim procesu

Vede k rozpoznavani mytl a skuteCnosti, ke kritickému mysleni

UEi rozpoznavat nazory a postoje ohrozujici lidskou dustojnost nebo odporujici zakladnim
principm demokratického souZiti, u¢i odolnosti vici mySlenkové manipulaci

Vytvafi schopnosti vyuZivat jako zdroje informaci verbalni i neverbalni texty spoleéenského a
spole¢enskovédniho charakteru

Vede k ucté k vlastnimu narodu i jinym naroddm a etnikim, k rozvijeni respektu ke kulturnim
odliSnostem lidi, skupin i riznych spole¢enstvi

Umoziiuje orientaci v historickém Case a prostoru

Formy a metody prace jsou uzivany podle charakteru uciva a cilli vzdélavani:

Frontalni vyuka — &teni historickych map, rozbor textu, historickych dokumentt
Skupinova prace — feSeni dil€ich Ukolu, prace s odbornou literaturou, pracovnimi listy,
zpracovavani kratkodobych projektl

Pocitové vyuCovani — ukazky krasné literatury, dokumentarnich filmd, uméleckych dél
Problémové vyu€ovani — rozbor historickych pramenu

Historické exkurze, navstévy muzei, vystav

Pfedmét déjepis je Uzce spjat s dalSimi vyuovacimi pfedméty:

Zemépis — orientace na mapé, rozsah statli, zmény hranic, pfirodni podminky, nerostné
bohatstvi
Vlychova k ob&anstvi — vyvoj statu, postaveni rodiny, lidské prava, volebni systém,

demokracie, totalita, Evropska unie

Matematika, chemie, fyzika, pfirodovéda — Uloha védy a techniky v d&jinach,

podil ¢lovéka na zménach zivotniho prostredi

Vytvarna a hudebni vychova — uméni jako odraz chapani svéta

Télesna vychova — odkaz fecké kultury, Olympijské hry a jejich vyznam pro dnesek,

télesné kultura jako soucast kvalitniho Zivota

Literarni vychova — odraz spolegenskych jeva v historickych dobach, kroniky, literatury faktu
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Pfedmétem déjepis prolinaji prifezova témata:

Vychova demokratického ob&ana — VDO : znaky ob&anské spole¢nosti, spoleéenska
angazovanost, lidska prava v déjinach, politické systémy, formy viady, ideologie,
fundamentalismu, rasismus, naboZenska snasenlivost, lidska solidarita, hospodarsky a politicky
Zivot

Osobnostni a socialni vychova — OSV : rozvijeni dovednosti a schopnosti, vztahy a souZiti ve
spolecnosti, kolektivni Cinnosti, sebepoznavani, kooperace, seberegulace

Environmentalni vychova - EV : lidské aktivity a globalni problémy planety, pfiroda a prvni
civilizace, dopady primyslové revoluce na Zivotni prostfedi, necitlivé zasahy do pfirody,
spotfebni spoleCnost, zanik starych civilizaci, ochrana zdravi, vod a ovzdusi

Medialni vychova — MDV: ovéfovani informaci — nezavislé zdroje, kritické Cteni, eticky kodex,
relevantnost informaci, analyza textd, schopnost vlastni prezentace

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — EGS: vyvoj evropskeé civilizace,
jeji rysy, hodnoty; vyznam EU - cile; svétové organizace — OSN, jejich tloha v globalnim svéte,
znalost jazyku jako pfedpoklad dorozuméni napfic zemémi

Multikulturni vychova — MKV : sblizovani a prolinani kulturnich vlivi v obdobi helénismu, etnicky
puvod, kofeny civilizaci, postaveni mensin, pfedsudky ve spole¢nosti, diskriminace a rasismus v
prubéhu déjin a jejich dusledky, narodni identita versus nacionalismus

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel vede z&ky k:

e znalosti a aktivnimu pouZivani odborné terminologie

tfidéni a zpracovani ziskanych informaci

zajmu o dalSi studium a rozSifovani védomosti

dovednosti volby efektivni metody prace

vyuzivani poznatkl z riznych pfedmétl a k jejich propojovani do SirSich celkl
posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni v ramci autoevaluace v pfedmétu

Kompetence k feSeni problému

e rozpoznani problému, jeho formulaci, hledani cesty k feSeni
e schopnosti svij postup a vysledek obhajit
e vyuzivani dostupnych pramend, vylou€eni irelevantnich informaci

Kompetence komunikativni

o formulovani svych myslenek ustni i pisemnou formou
e ZlepSovani Ustniho projevu — obsah, forma, slovni zasoba, vyslovnost

e dovednosti vybrat z textu nebo ustniho projevu podstatné, utvofit osnovu, pominout
nepodstatné

e respektovani ndzoru druhych
e poznavani a interpretaci riznych typu textl — mapy, grafy, diagramy
e  komunikaci ve skupiné
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Kompetence socialni a personalni

e spolupraci pfi skupinové praci
vytvareni vstficné a pfijemné atmosféry pfi vyuce
ziskani pocitu sebedlvéry a sebeucty
schopnosti poZzadat o pomoc nebo ji sam poskytnout
zvladnuti techniky asertivniho chovani
ocenéni uspéchu druhého

Kompetence obéanské
e chapani a uvédomélému dodrZovani zakladnich principt zakonl a spole¢enskych norem
e pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti vyvozenych z historie

respektovani a kladnému vztahu k tradicim a kulturnim hodnotam lidstva

rozpoznani jakékoliv manipulace a schopnosti odmitnout i

toleranci vGci odliSnym kulturam, k pochopeni riznosti etnik

odporu proti nasili, nesvobodg, rasismu, antisemitismu a nacionalismu

aktivnimu obCanskému Zivotu

Kompetence pracovni
e dodrzovani dohodnuté kvality prace — zapisy, referaty, nacrty, mapy
e vyuzivani znalosti v béZném zivoté
e cilenému vyuzivani pracovnich pomucek

Kompetence digitalni
Ucitel:

o vede k ovladani béZzné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosi a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

o vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednéni
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: UvOD DO VYUCOVANI DEJEPISU
o uvede konkrétni pfiklady dulezZitosti a potfebnosti - Ukoly a vyznam historické védy
déjepisnych poznatkii - préce historika a archeologa
o uvede pfiklady zdrojt informaci o minulosti - hmotné a pisemné prameny VL: region.
 pojmenuije instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany | - muzea, archivy, galerie
historické epochy v chronologickém sledu - periodizace déjin etnicky pivod
PRAVEK 0osv: ZE: svétové strany, svétadily

e rozpozna vyvojova stadia Elovéka
o charakterizuje Zivot pravékych shéraci a lovc, jejich
materialni a duchovni kulturu

o objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost

e rozumi vyznamu oddéleni femesel pro rozvoj obchodu
e rozezna etapy doby kov, ¢asové je zafadi

ZAK:
e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
e pochopi pfinos starovékych statl pro rozvoj svétové civilizace

o uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

Starsi doba kamenna
- zpusob zivota jednotlivych typtl pfedchldcu
¢lovéka
Mladsi doba kamenna
- zplisob zivota a obzZivy, péstitelstvi,
chovatelstvi
- pocatky femesel
Doba kovt
- rozvoj femesel a obchodu
- zanik rodové spole¢nosti
- naSe zemé v obdobi pravéku

STAROVEK
Oblasti starovékého vychodu
- charakteristické rysy Egypta, Mezopotamie,
Indie, Ciny
- vyvoj spole¢nosti
- nabozenské predstavy
- pocatek pisma a kultury
- pfinos starovékych civilizaci

Komunikace, kooperace,
socialni dovednosti lovéka
EV:

vztah €lovéka k prostiedi

OSV: kreativita

vyroba keramiky

MKV: etnicky plivod

EV: z&kladni podminky Zivota

VWV: pravéké malby

ZE: zemédelské oblasti
PR: kulturni rostliny

PC: vlastnosti kovii

ZE: orientace na mapé
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické
kultury

porovna formy vlady a postaveni spoleéenskych skupin
v jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické demokracie

charakterizuje dobu kralovskou, obdobi republiky a cisafstvi
popi$e s pomoci mapy rozsah fise

uvédomi si rozdily barbarské civilizace se svétem antiky
chape vyznam kiest'anstvi pro evropskou kulturu

24k pribézné:

zna zasady bezpecnosti prace s vypocetni technikou

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani
na webu dokaze vyhledat stranku o urgitém tématu
umi otevfit existujici soubor

umi ovladat vyukové programy

Recko
- minojska a mykénska kultura
- archaické a klasické obdobi
- antické Recko
- Makedonie

Rim
- etruskd kultura
- boj o ovladnuti Apeninského poloostrova
- republika
- principat a cisarstvi
- postaveni provincii, boj s barbary
- vznik a podstata kfestanstvi
- krize fimské FiSe

VDO:
Ob¢anska spoleénost ob&an a
spole€nost

MKV: multikulturalita

EGS:

objevujeme Evropu a svét

VDO: principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

EGS:

Evropa a svét nés zajima

ZE: orientace na mapé

CJ: béje, myty, povésti, divadlo

VV:iecké uméni, malifstvi, socharstvi

VV: stavitelstvi, socharstvi

CJ: fednictvi, Fimské baje
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: STREDOVEK

e popiSe podstatnou zménu evropskeé situace, ktera Rany stfedovék
nastala v disledku pfichodu novych etnik, - byzantska, arabska a franska fise MKV: QV: narod, vlast
christianizace a vzniku statd - prvni statni Utvary na naSem Uzemi kulturni diference VWV: roménsky sloh byzantské,

e objasni situaci Velkomoravské fie a vnitini vyvoj - Velka Morava a Cesky stét, jejich vnitni vyvoj a arabské uméni
ceského statu a postaveni téchto statnich Gtvart postaveni v Evropé
v evropskych souvislostech - kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové .

e vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zZivoté stredovékého vypravy CJ:
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci - struktura stfedovéké spolecnosti, funkce kroniky, legendy

e  popie hlavni udélosti deského statu jednotlivych vrstev

- roméanska kultura 5
CJ: kroniky, rozvoj éestiny - Mistr Jan
Vrcholny a pozdni stfedovék VDO: ob&an ob&anska spolecnosta |Hus

o uvede zakladni informace z obdobi pocatku Geského | - 02v0j emesel, obchodu, mést a jejich vjznam | stat L
statu - Cesky stat v dobé poslednich Pfemyslovci VV: gotické uméni — malifstvi,

e umi charakterizovat vjznamna obdobi vjvoje deského - Lucemburkove,.KareI V. ) MKV: lidske vztahy sochafstvi
Statu - Mocenské konflikty v Evropé

o ilustruje postaven jednotlivych vrstev stredovéké - reformatofi cirkve, Mistr Jan Hus EV: vztah Clovéka k prostfedi HV: choral
spolecnosti - husitstvi EGS: Evropa a svét nas zajima

e charakterizuie piiiny. oribeh a disledky husitského hnuti | kultura stfedovéké spolecnosti-romanskeé a MV: vnimani autora mediélnich

rlzuje priciny, prio usiecky gotické uméni a vzdélanost sdéleni
e uvede pfiklady romanské a gotické kultury
NOVOVEK ZE: orientace na mapé
- hospodarské zmény v Evropé
FAK: - z&mof'ské objevy a poCatky dobyvéani svéta MKV: multikulturalita

popise priubéh zamofskych objev, jejich priCiny a
dusledky

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve

renesance a humanismus
reformace a jejich Sifeni Evropou
vznik habsburské monarchie

VV: malifstvi, socharstvi, architektura
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

seznami se s pfi¢inami a cili reformniho hnuti
vymezi vyznam husitské tradice pro éesky politicky a
kulturni zivot

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
objasni pri¢iny a disledky vzniku ticetileté valky a
posoudi jejich dlisledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl(
a uvede priklady vyznamnych kulturnich pamatek
pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin

v novovéku

24k prabézné:

zna zasady bezpec€nosti prace s vypocetni technikou
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém tématu

umi otevfit existujici soubor

umi ovladat vyukové programy

dokéaze se slozkami a soubory pracovat

umi vioZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v
textu

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

pouziva informace z r{iznych zdrojl a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

pocatky absolutnich monarchii

Cesky stat v pfedbélohorském obdobi
Ceské stavovské povstani

tficetileta valka

barokni kultura
osvicenstvi

OSV: hodnoty, postoje, prakticka

etika

CJ: humanisticka eska literatura,
J. A. Komensky

OV: typ statt, slozky statni moci

VV, HV: malifstvi, sochafstvi,
architektura, hudba
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

e vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

e pochopi vyznam osvicenstvi, jeho vliv na politicky

a kulturni vyvoj v Evropé a na americkém kontinentu

e pronika do sporu mezi absolutni moci a snahami a zajmy
nastupujici burzoazie

e  chape pojem kolonialismus a rozumi vyznamu boje za svobodu

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti starych spoleéenskych
struktur v Evropé

e seznami se s principy ob&anské spolednosti

e rozli$i dobyvaéné a obranné valky

e uvédomi si Ulohu pramyslu jako katalyzatoru spolecenskych
zmén a dopadu na zivotni prostiedi

e porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

e uvédomi si vyznam narodniho obrozeni, zna jeho cile

ZAK:
e zné cile evropskych revoluci roku 1848
e seznami se s procesy vzniku narodnich statl

NOVOVEK
od 2. pol. 17. stol. do konce 18. stol.

upevriovani vliady Habsburkd, rekatolizace
osvicensky absolutismus

vnitfni proména habsburské monarchie,
reformy

vzestup Pruska

situace v Rusku, Francii

mocensky vzestup Velké Britanie

vznik Spojenych statd americkych

NOVOVEK
od konce 18. stol. do roku 1914

velka francouzské revoluce

republika

cisafstvi

napoleonské valky

ponapoleonska Evropa

primyslova revoluce, modernizace spole¢nosti,
zména struktury spoleénosti

narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé
narodni obrozeni

Ceska spolecnost v obdobi metternichovského
absolutismu

rok 1848 v Evropé a Cechach
porevolucni Evropa
procesy sjednocovani Italie a Némecka

VDO: formy participace ob¢an
v politickém Zivoté

EGS: objevujeme Evropu a svét
VDO: ob¢an ob&anska spoleénost a
stat

MKV: etnicky pavod

VDO: principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

CJ: historické romany

ZE: orientace na mapé svéta

VV/HV:
klasicismus, romantismus

CJ: zrod moderni geské literatury
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
disledku, ke kterym tato nerovnost vedla

charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

pronika do problematiky rasismu a kolonialismu

popise pfiCiny, pribéh a vysledky 1. svétové valky
seznamuje se s rysy totalitniho systému
chape okolnosti vzniku Ceskoslovenska

Zak prabézné:

zna zasady bezpec€nosti prace s vypocetni technikou

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

na webu dokaZze vyhledat stranku o urcitém tématu

umi otevfit existujici soubor

umi ovladat vyukové programy

dokaze se slozkami a soubory pracovat

umi vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu
zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

pouziva informace z r(iznych zdroj a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojl, posuzuje
jejich zavaZznost a vzajemnou navaznost

ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

Ceské zemé v Rakousko-uherské monarchii
obcanska valka v USA
imperialni doba

kapitalisticka spolecnost pfed 1. svétovou
valkou

prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni disledky

VDO: forma participace ob&ant
v politickém Zivoté

W, HV, CJ - uméni ve 2. pol. 19.

stol.

ZE: mapa svéta
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK:

uvédomuije si zménu nlezinérodnépolitick)'/ch vztah(
charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku a Evropé

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
pronika do podstaty totalitnich systémd

uvédomuije si souvislost mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi zplsoby
vnima rozmanitost projevi kultury a jeji vyznam

chépe pojmy nacionalismus, extremismus a agrese
odmita politiku appeasementu

seznami se s vnitini a zahraniéni politikou Ceskoslovenska
v obdobi druhé republiky a s pfi¢inami vzniku protektoratu

MODERNI DOBA
prvni svétova valka a jeji politické, socialni
kulturni dusledky
ruské revoluce
Ceskoslovensky odboj

MODERNI DOBA
1918-1993

Svét mezi svétovymi valkami
nové politické usporadani Evropy a Uloha USA
ve svété
vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarskopoliticky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy
mezinarodnépoliticka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech
totalitni systémy — komunismus, faSismus,
nacismus — ddsledky pro Ceskoslovensko a
svét
vyvoj v SSSR
svétova hospodarska krize, jeji dsledky
projevy faSistické agrese, vznik vale¢nych
ohnisek
kultura, véda a technika pred 2. svétovou
valkou
obrana demokracie a republiky
rozpad versailleského systému
Mnichovska dohoda a jeji disledky
Protektorat Cechy a Morava

VDO: ob¢an, ob&anska spolecnost a
stat

VDO: principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

MV: vnimani autora medialnich
sdéleni

MKV: multikulturalita

ov:
statni symboly

oV:

problémy lidské nesnasenlivosti

CJ: literatura 1. pol. 20. stoleti

CJ: literatura faktu
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

popise pfiCiny, pribéh a dusledky valeéného konfliktu

na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

vazi si odbojaili a ¢eskoslovenskych zahranicnich vojaku
chape politické, mocenské a ekonomické dlsledky 2. svétové
valky

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dlsledky

udi se chapat povaledny vyvoj Ceskoslovenska, ktery vyustil
v Unorovy prevrat a nastup totality

zamysli se nad principem kolektivni viny

pronika do problematiky dezinterpretace historickych faktl a
uvédomuije si nutnost kritického pfistupu k publikovanym
informacim

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politicke,
hospodaiské a kulturni prostredi

chape a rozpozna rysy totalitni spoleénosti

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

rozumi procesu dekolonizace

vysvétli pficiny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta, uvede
priklady stretavani obou blok

vysvétli, na pfikladech dolozi mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace

Druha svétova valka

vypuknuti valky a jeji Uvodni faze

obrat ve vyvoji 2. svétové valky

Zivot v protektoratu

holokaust

domaci a zahrani¢ni odboj

Ceskoslovensti vojaci na frontach 2. svétové
valky

zavére¢nd etapa 2. svétové valky

politické, mocenské a ekonomické disledky
valky

Evropa a svét po roce 1945

povalecné usporadani svéta
vyvoj Ceskoslovenska v letech 1945 — 1948
Unorovy prevrat

Rozdélené svéty — 2. polovina 20. stoleti

studend vélka, rozdéleni svéta do vojenskych
blok( reprezentovanych supervelmocemi
politické, hospodarskeé, socialni a ideologické
soupefeni

rozpad kolonialniho systému

vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

vyvoj Ceskoslovenska v letech 1948 — 1989
obdobi normalizace, Charta 77

obnova demokracie ve vychodni Evropé

rok 1989

rozdgleni Ceskoslovenska, vznik Ceské
republiky

OSV: hodnoty, postoje a prakticka
etika

MV: fungovani a vliv medii

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

VDO: Obcan ob&anska spole¢nost a
stat

EGS: Evropa a svét nas zajimé

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

FY: jadernd energie

ZE: mapa svéta

CJ: literatura s valeénou tématikou -
svédectvi

OV: mezinarodni organizace, OSN

CJ: literatura jako obraz doby

VV/HV: uméni 20. stoleti

FY/CH/PR: véda a technika
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

odmita feSeni politickych zajmd silou, okupaci

vazi si postoje demokrati v totalité

seznami se s postupnym ekonomickym a mravnim rozkladem
sovétského bloku

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta

pochopi priibéh ,sametové revoluce”

ujasni si vyznam zaclenéni Ceské republiky do integraéniho
procesu v Evropé — NATO, EU

uvédomuije si hrozbu terorismu

s vyuzitim poznatku z jinych pfedmétil charakterizuje zakladni
globalini problémy lidstva

Zak prabézné:

zna zasady bezpecnosti prace s vypocetni technikou

pracuje s informacemi v souladu se zékony o dusevnim
vlastnictvi

pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu

umi otevfit existujici soubor

umi ovladat vyukové programy

dokaze se slozkami a soubory pracovat

umi vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v
textu

zpracuje a prezentuje na uzivatelské Grovni informace v
textové, grafické a multimedidlni forme

pouziva informace z rtiznych zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

ovetuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje;
sport a zabava ve 2. poloviné 20. stoleti

evropska integrace, globalizace
problémy soucasnosti

196




6.4.2 Ob&anska vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét obdanska vychova je spolu s d&jepisem soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost.
Obc&anska vychova je vyu€ovana 1 hodinu tydné jako samostatny pfedmét v 6., 8. a 9. ro¢niku. V 7.
rocniku tento pfedmét neni vyucovan.

Vzdélavani v pfedmétu ob¢anskéa vychova
e Zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zaku v Zivoté, na sebepoznavani a
poznavani osobnosti
Seznamuje zaky se vztahy v roding, s zivotem ¢lend rodiny
UCi respektovat mravni principy a hodnoty, pravidla spolecenského chovani a souZiti
UCi respektovat nazory druhych, pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani
Rozviji ob&anské a pravni védomi zakd, motivuje je k aktivnimu Zivotu ve spole¢nosti
Zaméruje se na kvalitu lidského zivota a mezilidské vztahy
UCi zaky vazit si kladnych lidskych vlastnosti, rozvijet a dodrzovat zasady hospodarnosti, orientovat se
na trhu préace v souvislosti s volbou povolani
Zabyva se statnimi a pravnimi otazkami v nasi zemi
e Objasiuje zakum politické déni, funkce statnich organl a instituci
Vysvétluje vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu, smysl voleb, uplatiiovani svych prav a
svobod, provadéni jednoduchych pravnich ukond
Vlychovava zaky v duchu tolerance, Ucty k jinym narodim a odliSnym rasam
Vede Zaky k porozuméni zakladnim lidskym pravim a jejich uplatfiovani v Zivoté
Pfispiva také k rozvoji financni gramotnosti
Rozviji orientaci zaku ve svété financi
Pomaha k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech
Priblizuje zakim Ukoly dulezitych politickych instituci a organu v&etné Cinnosti armady, a ukazuje
mozné zpusoby zapojeni jednotlivel do obCanského Zivota

Formy a metody prace jsou uzivany podle charakteru uciva a cill vzdélavani

e Frontalni vyuka — rozbor textd, dokument(

e Skupinova prace - feSeni Ukoll z pracovnich listu, jednoduché projekty

e Pocitové vyu€ovani — vyuziti uméleckych dél, navstéva kulturnich akci, vyuziti vlastnich proZitku

e Problémové vyucovani — besedy s odborniky, rozbor sou¢asnych politickych a socialnich problému
Pfedmét obCanska vychova je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi pfedméty

o Déjepis — vztah mezi historii a sou¢asnosti naroda, pomaha k orientaci v sou¢asném globalizanim
procesu
Literarni vychova, vytvarna vychova, hudebni vychova — vliv uméni na formovani osobnosti ¢lovéka
Zemépis — orientace na mapé, hranice statu, pfirodni podminky, nerostné bohatstvi
Fyzika, chemie, pfirodopis — rozvoj védy, pokrok, zvySovani vyroby x ekologicke zajmy
Télesna vychova — télesna kultura — trend soucasného Zivota, moralni kvality sportovce, uméni fair
play
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Pfedmétem obCanska vychova prolinaji prifezova témata

e Osobnostni a socialni vychova — OSV : ziskavani praktickych socialnich dovednosti — vztahy mezi
lidmi, lidské souZiti, dovednost dobré komunikace, rozvijeni spoluprace mezi sebou navzajem, cviceni
sebeovladani, budovani dobrého vztahu k sobé samému

¢ \/ychova demokratického obCana — VDO : seznameni se s principy demokracie a demokratického
rozhodovani, pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonl pro fungovani spoleénosti, pfispivani
k utvareni zakladnich hodnot-spravedinost, tolerance, svoboda, solidarita, odpovédnost

o Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — EGS : objasnéni vztah( a
souvislosti nasi zeme a jeji zaclenéni do Evropy, pochopeni instituci politiky a strategie
Evropské unie

e Multikulturni vychova- MKV : seznamovani s rlznymi etniky a lidskymi kulturami v nasi
spole¢nosti, pfijimani druhého ¢lovéka jako jedince se stejnymi pravy, znalost zakladnich pojmu
— kultura, etnika, diskriminace, xenofobie, rasismus, uvédomovani si sama sebe, své vlastni
identity a pfisluSnosti k urcité narodnosti a kulture

e Environmentalni vychova — EV: diskuse o aktualnich problémech Zivotniho prostredi, utvareni
zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel vede z&ky k:
o Vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci
Planovité pinéni zadanych ukoll
Planovani a fizeni vlastniho ueni, hledani efektivniho zplsobu uceni
Viyuziti poznatkd z jinych pfedméti a k jejich propojovani
Vlastnimu hodnoceni v ramci autoevaluace v daném pfedmétu

Kompetence k feSeni problém{
Ucitel vede zaky k:
e Samostatnému a zodpovédnému pInéni ukoll
e Prezentovani a obhajovani svého nazoru
e Planovani ukold, spolupraci a vhodné argumentaci

Kompetence komunikativni
Ucitel vede z&ky k:

o Motivuje k vytvoreni viastniho nazoru
Praci ve skupinach, pfi které zaci spolupracuiji
Viytvafeni zdravého prostfedi k zapojeni se do diskuse
Ke kultivovanému vyjadfovani
K vyuZziti informacénich a komunikativnich prostfedku

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede z&ky k:
e K uvédoméni si vlastni hodnoty a vazeni si lidského zivota
Uplatriovani pravidel slusSného a ohledupiného chovani
Navozovani situaci, v nichz se zaci mohou prosadit jako aktivni ob¢ané
Zvoleni vhodnych postupd pfi feSeni problém(
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Kompetence obéanské
Ucitel vede z&ky k:

e Zapojeni zaku do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné vyjadfit

e Ktoleranci k odliSnosti a riznosti kultur, etnik

e K aktivni Ucasti na akcich tfidy a Skoly, k aktivnimu obCanskému zivotu

e Kodpovédnému rozhodnuti podle dané situace — odpor proti nasili, rasismu, nacionalismu

Kompetence pracovni
Ugitel vede zaky k:

e Zafazovani projektt a skupinovych praci, na kterych zaci samostatné pracuji a odpovidaji
zané

e Pozitivnimu vztahu k uceni, praci, vytvareni zkusenosti pro volbu povolani

e SystematiCnosti a odpovédnosti za pInéni kol v dohodnutém terminu a kvalité

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede k ovladani bézné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsobl a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledk( své prace
vede k chapani vyznamu digitélnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinost a reflektovani rizika jejich
vyuZivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ob¢canska vychova

Roc¢nik: 6.

Clovék a spole¢nost

Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ZIVOT V CASE
o vysvétli vnimani ¢asu v nasi kultufe Cas Pfirodopis
e prokéze znalost méfeni Gasu pomoci &asovych jednotek Méfeni Casu Déjepis
e uvede, k emu slouzi kalendaF Kalendar Fyzika
e jmenuje a vyhledava v kalendafi vyznamné dny, spoji je se Cas svatku
zvyky a s tradicemi
ZAK: ..
o vhodné koriguje své chovani a jednani KAM PATRIM
o uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich
o objasni potrebu tolerance ve spoleénosti , S , - - - .
e pojmenuje a charakterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota Ja a dospivani O3V: Sebepaznan! a sebepojet Prirodopis
e rozpoznéva a rozliSuje projevy schopnosti svych i druhych lidi Zijeme ve spolecenstvi ldi 0SV: Poznavani lidi
o vysvétli nutnost podfidit své chovani 8kolnimu fadu a z néj
vypljvajicim pravidiam , Ve $kolnich lavicich OSV: Mezilidské vztahy
o chape vyznam a Cinnost Zakovské samospravy VDO: Obganské spoleénost a kola
o objasni vliv koly na formovani osobnosti Komunikace, tolerance 0SV: Komunikace
o rozlii agresivni a asertivni komunikaci OSV: Seberegulace a Cesky jazyk
o uvédomuije si dusledky poruSovani pravidel pro sebe i své Pravidla chovani sebeorganizace
okoli
ZAK:
o uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace ZIVOT MEZI LIDMI
v riznych Zivotnich situacich
o vyjmenuje pfiklady sociélnich skupin, strutné je charakterizuje Socialni skupiny- rodina, kamaradi, Skolni tfida | VDO: Ob&anska spole¢nost a Skola | Déjepis
o vyjmenuje zakladni lidska prava a zakladni détska prava Viychova ke zdravi
e vyjmenuje dulezité dokumenty upravujici lidska a détska prava Pravidla spole¢enského Zivota
e rozpozna projevy porusovani détskych prav, projevy ikany a MKV: Lidske vztahy

nasilného chovani
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Lidska prava
PoruSovani prav
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK:
o objasni Gcel dulezitych symboli naseho statu a zplsoby ) 3
jejich pouzivani MISTO, KDE ZIJI Zemépis
o rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu Prirodopis
« objasni potfebu tolerance ve spoleénosti, respektuje Déjepis

kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

objasni pojem ,domov*

uvede pfiklady prvka, které mu pomahaji vytvofit vztah
k domovu

uvede, jaka je napli innosti obecniho zastupitelstva
vyjmenuije duleZité instituce, paméatna a zajimava mista
uvede, co je typické pro region, ve kterém Zije

na pfikladech vysvétli, ¢im se od sebe mohou odliSovat
jednotlivé regiony

uvede, kde sidli krajsky Ufad a kdo stoji v jeho &ele
objasni pojmy ,vlast* a ,vlastenectvi®

struéné popiSe, jak vznikl stat

struéné charakterizuje Eeské statni symboly

vysvétli rozdil mezi narodnosti a statnim ob&anstvim
vyjmenuije statni svatky a vyznamné dny

uvede pfiklady vyznamnych osobnosti naSeho néroda a
vysvétli jejich pfinos pro rozvoj nasi zemé

orientuje se v kulturnim Zivoté

uvédomuie si CR jako sougast EU a OSN

pfiméFend svému véku uvede vyhody zaclenéni Ceské
republiky do Evropské unie

objasni konzumni a ekologicky zpisob zivota

objasni vyznam tfidéni odpadu a ekologického chovani
domécnosti

vyjmenuje dusledky niceni pfirodniho prostfedi pro zivot
Clovéka

Domov

Obec

Region, kraj, vlast

Stat, Ceska repub

Osobnosti

Evropa a svét

lika

EV: Vztah ¢lovéka k pfirodé

VDO: Ob¢an, ob&anska spoleénost a
stat

EGS: Objevujeme Evropu a svét
EGS: Jsme Evropané

EV: Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Viytvarnd vychova
Hudebni vychova

Zemépis

Déjepis

Cesky jazyk
Hudebni vychova
Vytvarné vychova
Déjepis

Zemépis
Pfirodopis
Vychova ke zdravi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sv(j
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich

objasni potiebu tolerance ve spoleénosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazor, zajmy a zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinam

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na
né svdj osobni nazor

vyjmenuje historické osobnosti nasi zemé

vysvétli rozdil mezi hmotnou a duchovni kulturou

popiSe kulturni Zivot ve svém mésté

respektuje kulturni zvlastnosti

rozli§i zakladni druhy uméni

charakterizuje vyznamné kulturni instituce a zhodnoti pfinos
jejich program( a expozic

objasni nebezpeci plisobeni masmédii a masové kultury na
¢lovéka

vyjmenuje typy vyznamnych vytvord lidské ¢innosti
orientuje se v kulturnim bohatstvi nasi zemé

vyjmenuije kulturni tradice

rozpozna vhodné a nevhodné spole¢enské chovani

objasni pojem ,globélni*

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riznych zdroji a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojl
zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

JA A OKOLNI SVET

Historicka tradice

Kultura uméni

Kulturni instituce, masova kultura
Kulturni bohatstvi

Rozmanitost kulturnich projev(

Problémy ,modré" planety

PRUBEZNE
prace s pocitacem, tabletem
prace s rliznymi informaénimi zdroji
tvorba prezentaci a referatu

OSV: Hodnoty, postoje a prakticka

etika, Psychohygiena

MKV: Kulturni diference

MV: Kritické ¢teni a vniman
medialniho sdéleni

MKV: Kulturni diference

EV: Zakladni podminky Zivota
EV: Vztah &lovéka k pfirodé

Cesky jazyk
D¢jepis

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Pfirodopis
Zemg&pis

Zemépis

Viytvarna vychova

Déjepis

Pfirodopis
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Clovék a spole¢nost
Ob¢canska vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilu

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
popise, jak Ize usmériovat a kultivovat charakterové
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

vysvétli rozdil mezi duSevnimi a télesnymi vlastnostmi jedince
vysvétli, co vytvari rozdilnost osobnosti

objasni pojmy temperament, schopnosti, charakter, viile,
potieby, zajmy a hodnoty

objasni vyznam vlile pfi dosahovani cili a pfekonavani
prekazek

vysvétli rozdil mezi materialnimi a duchovnimi hodnotami

sestavi sv0j hodnotovy ZebFicek

vyjmenuje kladné a zaporné city

objasni pojem fobie a vyjmenuje pfiklady
rozdéli city dle intenzity a délky trvani
navrhne, jak zvladat narocné Zivotni situace

vyjmenuje z&kladni lidské smysly a smyslové organy
vyjmenuje a struéné charakterizuje faze paméti

vysvétli pojem ,zivotni styl*

objasni, co je to zavislost

rozpoznava druhy navykovych latek

na internetu vyhleda organizace, které pomahaji drogové
zavislym

OSOBNOST

Jajsemja

Ja, moje pocity a emoce

Ja, moje smysly a pamét

Ja a zivotni styl

OSV: Sebepoznani a sebepojeti
OSV: Psychohygiena

OSV: Poznavéni lidi

Vlychova ke zdravi
Pfirodopis

Viychova ke zdravi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti
objasni, jak mize realisti¢téjSi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich

charakterizuje pojem socialni skupiny, uvede pfiklady a
charakterizuje jednotlivé skupiny

objasni pojem tolerance, konsenzus, kompromis a stereotyp
rozpozna své zaclenéni do socialnich vztahl

uvede pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

respektuje mravni principy a pravidla spoleéenského souziti

uvede pfiklady kladného a zaporného vlivu riznych lidi a
skupin na osobnost dospivajiciho ¢lovéka

uvede rozdil mezi altruismem a egoismem

uvede pfiklady formalni autority

objasni pojem konflikt a uvede pfiklady konfliktd z historie
naseho statu

popiSe vnitini a vnéjsi konflikt, uvede faze konfliktu a navrhne
mozna jednani v konfliktnich situacich

objasni rozdil mezi agresivnim a asertivnim jednéani

posuzuje sva vlastni prava a prava jinych a respektuje je
vysvétli, co jsou to pfedsudky

charakterizuje menginy Zijici v CR

rozpozna narodnostni, rasové, nabozenské a jiné projevy
lidské nesnasenlivosti

objasni pojmy diskriminace, xenofobie a rasismus

CLOVEK MEZI LIDMI

Lidska setkani

Vztahy mezi lidmi

Chovani v konfliktnich situacich

Rovnost a nerovnost

Nérodnostni mensiny

MKYV: Lidské vztahy
OSV: Poznavani lidi

OSV: Mezilidské vztahy

oSsV: }v(omunikace
OSV: ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Cesky jazyk
Déjepis

Viychova ke zdravi

Vychova ke zdravi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

rozliSuje nejéastéjsi typy a formy statu a na piikladech
porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci v CR i jejich organ a instituci, uvede priklady
instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, krajti a
statu

objasni vyhody demokratického zplsoby Fizeni statu pro
kazdodenni zivot

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviovat kazdodenni zivot ob¢ani

pFfimérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

vyjmenuje vnéjSi a vnitini funkce statu

uvede typy statu dle formy viady, dle zptisobu vlady i dle
spravniho uspofadani, uvede pfiklady

vysvétli pomoc v situacich ohrozeni a obrany statu

vysvétli vyznam zakladnich statopravnich pojma: stat,
prezident, Parlament, vliada

objasni zakladni rozdéleni moci ve staté a uvede pfiklady
organ( a instituci

objasni vyznam soudd, statniho zastupitelstvi, advokacie,
notafstvi

objasni pojem ,demokracie®

objasni princip demokratickych voleb

uvede aktualni volebni strany nadi zemé

vysvétli pojem participace

uvede prava a povinnosti ob¢ana CR

chépe statopravni uspofadani Ceské republiky, zakonodarnych
organ( a instituci statni spravy

seznami se s pojmem politicky pluralismus

uvede podminky nabyvani i pozbyvani statniho obéanstvi CR

CLOVEK VE STATE

Stat, jeho funkce a typy

Statni sprava a samosprava

VDO: Obcan, ob¢anska spole¢nost a
stat

VDO: Formy participace ob¢and

v politickém Zivoté

OSV: Hodnoty, postoje a prakticka
etika

VDO: Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu rozhodovani

OSV: Hodnoty, postoje a prakticka
etika

Déjepis

Déjepis

Déjepis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

¢ vyjmenuje zakladni povinnosti ob¢ana v demokratickém staté

vysvétli, co je to Ustava

uvede, co obsahuje Ustava CR

objasni pojmy pravo a moralka, pravni vztahy a pravni normy
respektuje zakladni pravni normy

struéné popise pravni fad CR

uvede pfiklady prav dle pravnich odvétvi

vysvétli pojem ,pravni pfedpis®

ZAK:

o trestnych ¢inu uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy - osobni pfeprava,
koupé, oprava ¢i pronajem véci

o dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

o rozliSuje a porovnava ukoly organd pravni ochrany
obcanu, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani

e rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny

€in, uvede jejich pfiklady

diskutuje o pfic¢inach a dusledcich korupéniho jednani
vyjmenuje organy pravni ochrany a struéné je charakterizuje
uvédomuje si zavaznost trestnich ¢inli

uvede pfiklady postiht

orientuje se v zakladnich pravech a povinnostech v pravnich
vztazich.

respektuje prava a zajmy druhych lidi

uvede pfiklady z&kladnich prav a svobod kazdého Clovéka

charakterizuje pojmy pravni jednani, smlouva a reklamace
uvede postup pfi reklamaci vadného vyrobku

uvede pfiklady smluv

respektuje zakladni pravni pfedpisy

o rozlisi prestupek od trestného €inu

Ustava CR

Pravni fad CR

PRAVNi OCHRANA

Organy pravni ochrany

Pravni jednani

Protipravni jednani

OSV: Mezilidské vztahy
MKYV: Lidské vztahy

VDO: Formy participace ob¢and
v politickém Zivoté

OSV: Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Déjepis
Cesky jazyk

Déjepis
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

vysvétli pojem kriminalita
charakterizuje kriminalitu déti, mladistvych i dospélych

rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany, uvede
piiklady

objasni vyznam pravni tpravy dulezitych vztahi -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

uvede zpUsoby nabyvani vlastnictvi

uvédomuije si disledek poskozeni ciziho majetku

uvede pfiklad nékterych smluv upravujici obanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

na webu vyhleda stranku o urcitém tématu

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva informace z rliznych zdrojl a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

VLASTNICTVi A MAJETEK

Vlastnictvi a majetek

Ochrana majetku
Smlouvy

PRUBEZNE
prace s poCitatem, tabletem
prace s riznymi informaénimi zdroji
tvorba prezentaci a referatl

OSV: Hodnoty, postoje, prakticka

etika

Déjepis
Matematika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: NABOZENSTVI

ZAK:

ZAK:

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti
formuluje sv{ij nazor na naboZenstvi obecné

orientuje se v hlavnich svétovych nabozenstvich

rozli$i ndbozenstvi monoteisticka a polyteisticka

objasni pojem naboZenska tolerance

seznami se s hlavnimi mySlenkami jednotlivych nabozenstvi,
jejich tradicemi, zvyky, svatky a symboly

rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy chovani lidi

objasni vyznam vdle pfi dosahovani cilGi a pfekonavani
prekazek

pozna svoje zajmy, schopnosti a dovednosti

snazi se pfiméfené prosazovat

orientuje se v typech stfednich Skol

dokaze napsat strukturovany zivotopis

vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva

sestavi jednoduchy rozpoéet domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje domacnosti, rozliSi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoétu
domacnosti

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

Nabozenstvi a nabozenska tolerance

Judaismus, kiestanstvi, islam, hinduismus,
buddhismus
Extremismus a fanatismus

MOJE BUDOUCNOST
Nez se rozhodnu
Volba povolani
Volba stfedni Skoly
Nastup do zaméstnani

FINANCNi GRAMOTNOST

MKV: Kulturni diference

MKYV: Etnicky pavod

MKYV: Principy socialniho smiru a
solidarity

OSV: Hodnoty, postoje a prakticka
etika

OSV: Kooperace a kompetice
OSV: Sebepoznani a sebepojeti

Déjepis
Vlychova ke zdravi

I?racovni cinnosti
Cesky jazyk

Déjepis
Matematika
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji
vysvétli vyznam droku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjSi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklej$i zplsoby nakladani s
volnymi prostiedky a zplisoby kryti deficitu

na piikladu chovani kupuijicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

uvede formy placeni

uvede pfiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétSi nez vydaje
navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje
vysvétli zasady hospodarnosti na rozpo¢tu doméacnosti
vyjmenuje a struéné popise vybrané finanéni produkty bank —
penzijni pfipojisténi, stavebni spofeni, pojiSténi, Gvér,
hypotéka, leasing

vysvétli rozdil mezi aktivnimi a pasivnimi operacemi

rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady
davek a prispévku ze statniho rozpoctu

charakterizuje pojem narodni hospodarstvi

pojmenuje a objasni principy ekonomickych systém

vysvétli pojmy: HDP, nezaméstnanost, inflace, obchodni
bilance

uvede, kdo provadi hospodéafskou politiku statu a rozdéli ji do
Ctyr oblasti

uvede, kdo sestavuje statni rozpocet a ¢im je tvofen
rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje

vysvétli pojem dari

uvede pfiklady dani

Penize

Hospodareni domacnosti

Trh vyrobku a sluzeb
Uspory, Uvéry, uroky
Banky a jejich sluzby

NARODNi HOSPODARSTVi

Struktura narodniho hospodarstvi

Ukazatelé narodniho hospodarstvi

Hospodafska politika statu

Statni rozpocet

Dané

OSV: Reseni problém(i a
rozhodovaci dovednosti

MV: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV: Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Déjepis
Matematika

Matematika

209




Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

orientuje se v socialni politice statu
uvede pfiklady davek a pFispévkl ze statniho rozpoctu

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obéant, uvede priklady prav obéant CR v ramci EU i
moznych zplsobu uplatiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na
né svuij osobni nazor a popise jejich hlavni pfi€iny i mozné
disledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém
vysvétli vyznam, podstatu i vyhody mezinarodni spoluprace
seznami se s existenci a ¢innosti jednotlivych mezinarodnich
organizaci i s jejich strukturou

na webu vyhledd stranku o urcitém tématu

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim
vlastnictvi

pouziva informace z rliznych zdroji a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ovérfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

na uzivatelské urovni prezentuje informace v textové, grafické
a multimedialni formé

Zachytna socialni sit

MEZINARODNi SPOLUPRACE

Uvod do mezinarodnich vztaht Svétové
organizace

Evropska integrace Evropské unie
Globalizace a globalni svét

V/yznamné globalni problémy

PRUBEZNE
prace s pocitaem, tabletem
prace s rliznymi informaénimi zdroji
tvorba prezentaci a referat(

MKV: Multikulturalita

EV: Vztah ¢lovéka k pfirodé
EGS: Jsme Evropané
EGS: Evropa a svét nas zajima

Zemépis
Pfirodopis
Déjepis
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6.5 Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

6.5.1 Fyzika

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét fyzika je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. — 8. roniku dvé hodiny tydné, v 9. ro€niku
jedna hodina tydné.
Vzdélavani v pfedmétu fyzika:
e sméfuje k podpore hledani a poznévani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti
o vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy
vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz
uci zaky zkoumat pficiny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi
sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritickeho mysleni a logického uvazovani
vede k porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

o frontalni vyuka s demonstranimi pomickami
skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroji a méfidel, pracovnich listd, odborné literatury)
laboratorni prace
samostatné pozorovani, feSeni problému, provadéni pokusu
kratkodobé projekty
exkurze
Predmét fyzika (izce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomove teorie
pfirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagnetickych
signall, srdce — kardiostimulator; zemépis: magnetické pdly Zemé, kompas, slunecni soustava;
matematika: pocetni vykony, fFeSeni rovnic; informatika — vyuziti ICT

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

e rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zplsobU feSeni problém0, ochota pomoci a
spolupracovat (VDO)

e rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

e posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroju energie, princip vyroby elektrické energie,
klady a zapory jaderné energetiky (EV)

e komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

e evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdroju energie v praxi, vyroba a potfeba
energie v globalnim méfitku, udrZitelny rozvoj (EGS)

e vzajemné respektovani (MKV)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
Kompetence k uéeni
UCitel vede z&ky:

ek vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

e k pouzivani odborné terminologie

e k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

ek nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problému
Uditel:

e zadava takové Ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, ;.
nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feeni, vyhodnoceni ziskanych
dat

e klade dlraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel:

e fidi praci ve skupinach tak, aby byla zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi

e vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

e vyuzivanim skupinového vyucovani vede Zaky ke spolupraci pfi feSeni problému

e navozuje situace vedouci k posileni sebedlveéry Zaku, pocitu zodpovédnosti

e vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské
Ucitel:

o vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju

e podnécuje Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdroji energie ve svém budoucim zivoté

Kompetence pracovni
Ucitel:

e vede Zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a
zafizenimi

e podnécuje Zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v zajmu jejich rozvoje a pfipravy na budouci
povolani, sméfujici k dalSimu vzdélavani a profesni orientaci

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupt, zpisobl a prostredku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vede k vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodu$eni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

e vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosU a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: STAVBA LATEK

ZAK:

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dudevnim
vlastnictvi

dokaze rozlisit pojmy — téleso, latka, skupenstvi

dokaze charakterizovat vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek

uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich neustaly pohyb
Castic latek a jejich vzajemné pusobeni

dokaze popsat a zakreslit z ¢eho je slozen model atomu
rozlisi od sebe prvky, molekuly, slouceniny

OVeéfi existenci gravitaCni sily

dokaze popsat jevy zplisobené zemskou gravitaci
pouziva informace z riiznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim
vlastnictvi

oveéfi pokusem existenci elektrického pole

dokaze rozliSit pojmy - elektricky naboj, el. sila, el. pole
prakticky ukaze, jak Ize t&leso elektrovat

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojl

pracuje s informacemi v souladu se zkony o duSevnim
vlastnictvi

oveéfi pokusem existenci magnetického pole

popiSe Casti magnetu, rozlisi typy a druhy magnetu

dokaze znazornit pisobeni magnetického pole

ma predstavu, proc je kolem Zemé také magnetické pole a jak
funguje kompas a buzola

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
sloZeni latek

vzajemné silové plisobeni ¢astic

atomy a molekuly

gravitaéni sila, gravitaéni pole

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK
elektrovani pfi vzajemném dotyku
elektrické pole
vysvétleni elektrovani téles
laboratorni prace

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK
plsobeni magnetu
magnetické pole
magnetické indukéni Eary
magnetické pole Zemé
laboratorni prace

EV: zékladni podminky Zivota

OSV: psychohygiena

OSV: kooperace a kompetice

Pfi-4.ro¢
ZE - 6. rog.

Pfi - 5.ro¢.
ZE —6.ro¢
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace v
textové a grafické formé

pracuje s informacemi v souladu se zakony o du$evnim

vlastnictvi

zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa
pfedpovi, jak se méni délka, ¢i objem télesa pfi dané zméné

jeho teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému
ovlada praci s textovymi a tabulkovymi editory

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim

vlastnictvi

rozhodne, jaky druh pohybu vykonava t&leso vzhledem

k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pfi FeSeni problémd a uloh vztah

mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

vyuziva vhodné jednoduché aplikace pro praci s textovym,
grafickym a tabulkovym editorem

MERENI{ FYZIKALNICH VELICIN
méfeni délky
méfeni objemu kapalin a pevného télesa
méfeni hmotnosti pevnych téles a kapalin
hustota latky — vztah s objemem a hmotnosti
méfeni teploty a Easu
laboratorni prace

POHYB A KLID
pohyb a klid téles
draha trajektorie
nerovnomeérny a rovnomeérny pohyb
rychlost pohybu
laboratorni prace

EGS: objevujeme Evropu a svét

M - 6.ro¢.

M - 6.ro¢
ZE - 6.roc.
TV
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: SiLA MV: kritické ¢teni a vnimani

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se z&kony o dudevnim
vlastnictvi

uréi v konkrétni situaci druhy sil psobicich na téleso

umi znézornit pisobi$té, velikost a smér sily

dokaze znézornit skladani sil stejnym a opaénym smérem
OVéfi pokusem, zda se téleso nachazi v rovnovazné poloze
ovéfi pokusem ucinky sily

vyhleda informace o jednoduchych strojich

chape vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy
popiSe druhy tfeni v praxi a jeho ovliviiovani

pouziva informace z rlznych informacnich zdrojli a ovéfuje
jejich vérohodnost

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textoveé, grafické a multimedialni formé

pracuje s informacemi v souladu se zkony o duSevnim
vlastnictvi

oveéri pokusem Pascallv zakon

popiSe funkci hydraulického zafizeni

chape souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny

oveéfi pokusem chovani téles v klidné kapaliné

chape souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosféfe Zemé

dokéZe rozliSit podtlak a pretlak a uvést pfiklady

vyhleda informace o Pascalovi a Archimédovi

pouziva informace z rlznych informacnich zdrojl a ovéfuje
jejich vérohodnost

gravitaéni, elektricka, magneticka sila
znazornéni sily

skladani sil stejného a opaného sméru
rovnovaha dvou sil a téZisté télesa
rovnovazna poloha télesa

ucinky sily posuvné, otacivé, deformacni
tlakova sila, tlak

tfeci sila, tfeni

laboratorni prace

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Pascalliv zakon
hydraulicka zafizeni
hydrostaticky tlak
Archiméd(iv zakon
vztlakova sila
chovani téles v klidné kapaliné
atmosféricky tlak
zmény atmosférického tlaku
tlak plynu v uzaviené nadobé
laboratorni prace

medialnich sdéleni

EV::zakladni podminky Zivota

ZE - 6.ro¢.

Dé - 6.ro¢.

PC - 6. - 9.roc.
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
e zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé
o ovlad4 praci s tabulkovymi editory . ]
SVETELNE JEVY OSV: rozvoj schopnosti poznavani

ZAK:

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim

vlastnictvi

dokaze rozlisit svételné zdroje a osvétlena télesa

ma predstavu o fazich M&sice a zatméni Mésice a Slunce

dokaze graficky znazornit zakon odrazu svétla

umi popsat zobrazeni téles rovinnymi zrcadly a vysvétlit pouZiti

v praxi

e porozumi lomu svétla a rozkladu svétla optickym hranolem,
umi rozlisit spektrum barev

o uplatiiuje zakladni esteticka pravidla pro praci s textem a
obrazem pfi tvorbé prezentace

svételné zdroje, rychlost svétla

stin, faze Mésice, zatméni Mésice a Slunce
zobrazeni odrazem — zrcadla rovinnd, kulova
zobrazeni lomem — &ocky — spojky, rozptylky
rozklad bilého svétla optickym hranolem
laboratorni prace

ZE-6.-7.roc.

Pfi - 6.roc.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ENERGIE

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim formy energie EV: lidské aktivity a problémy

vlastnictvi pohybova a polohova energie Zivotniho prostredi FY - 7.roc.
® vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci vnitii energie CHE —8.roC.

ayéasem P Y ! P prace a vykon TV -6.-9.ro¢
o urdiviednoduchich piinadech zmé ohové pfemény skupenstvi — tani/tuhnuti,

urcr: \ge noduchych pripadech zménu polohove a vypafovani/kapalnéni

ponybove energie faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu
o vysvétli zménu vnitini energie télesa pfi zméné teploty kapaliny
® rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude schopen uvést laboratorni prace

prakticky pfiklad (tani, tuhnuti, vypafovani, var, kondenzace)
o vyhleda informace o anomalii vody a jejich dUsledku v pfirodé
® pouziva informace z rGznych informacnich zdrojli a ovéfuje

jejich vérohodnost
® zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v

textové, grafické a multimedialni formé
e ovlada praci s textovymi a tabulkovymi editory

ZAK: ZVUKOVE JEVY OSV: psychohygiena Pfi — 8.ro¢.

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim zvuk, zdroj zvuku

vlastnictvi

rozpozna zdroje zvuku a vhodnost prostfedi pro jeho Sifeni
vysvétli odraz zvuku a dovede objasnit vznik ozvény

objasni zavislost rychlosti zvuku na prostfedi, kterym se zvuk
Sifi

rozliuje hlasitost zvuku a méa predstavu, jak hlasité jsou rizné
zdroje zvuku v jeho okoli

dokaZe urdit moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na ¢lovéka a Zivotni prostiedi

Sifeni zvuku — prostfedi, rychlost
odraz zvuku — ozvéna
pohlcovani zvuku — akustika
hlasitost zvuku

laboratorni prace
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

o uplatiuje zakladni esteticka pravidla pro praci s textovym a
tabulkovym editorem pfi tvorbé pfehledu hlasitosti zvuku v

praxi
ELEKTRICKE JEVY OSV: fedeni problém0 a rozhodovaci
ZAK: - Casticové slozeni latek dovednosti CHE - 8.ro¢.

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim - elektrickynaboj

vlastnictvi - elektr!cka sila, eIektnckg pole .
o porozumi zakladnim pojmdm (atom a jeho slozeni, molekula, | -  €lekiricky obvod —zdroj, spotrebic, spinac

jont) - elektricky proud

o . . - elektrické napéti

o sest dle schématu elektricky obvod ©

sestavi spravné podle schématu elektricky obvo © elektricky odpor

¢ analyzuje spravné schéma realného obvodu

o pokusné ovéfi, za jakych podminek prochazi obvodem
elektricky proud

o objasni Ucinky elektrického proudu (tepelné, svételné,
pohybové)

o zméfi elektricky proud ampérmetrem a elektrické napéti
voltmetrem

o dodrzuje pravidla bezpe€né prace pfi zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

o rozlisi pokusné vodic od izolantu

e porozumi pojm0m elektricka energie a vykon/pfikon

e vyuZiva vhodné aplikace pfi praci s textovym, grafickym a
tabulkovym editorem

- elektricka energie a vykon/pfikon
- pravidla bezpe¢né prace
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ELEKTROMAGNETICKE DEJE EGS: Evropa a svét nas zajima

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dudevnim
vlastnictvi

OVeéfi existenci magnetického pole

u konkrétniho magnetu dokaze pokusné urcit druh pélu a
graficky znazornit indukéni Cary

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich
¢asového prubéhu

umi zméfit charakteristické fyzikalni veli¢iny

vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti

popiSe funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu
elektrické energie

dokaZze popsat zplisob vyroby a pfenosu elektrické energie
popiSe nékteré nepfiznivé vlivy pfi vyrobé elektrické energie
v elektrarnach na Zivotni prostfedi

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na z&kladé jejich vlastnosti
rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého napéti

pouziva informace z rliznych informacnich zdroju a ovéfuje
jejich vérohodnost

zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimediaini formé

ovlada préaci s tabulkovymi editory

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

vysveétli, jak se $tépi atomové jadro, pojmy radioaktivita,
fetézova reakce a popise, na jakém principu funguje jaderny
reaktor a jadern elektrarna

magnetické vlastnosti latek

magnetické pole, magneticka sila, indukéni
cary

magnetické pole Zemé

magnetické pole civky

stejnosmérny elektromotor
elektromagneticka indukce

stfidavy proud

transformator

vyroba a pfenos elekirické energie
vedeni elektrického proudu ve vodicich
vedeni elektrického proudu v izolantech
vedeni elektrického proudu v polovodi¢ich
prezentace

JADERNA ENERGIE
nuklidy, radionuklidy — pfirozené, umélé
Stépeni atomového jadra, jaderné sily
radioaktivita, radioaktivni zareni
fetézova reakce, jaderna energie
jaderné elektrarna, jaderny reaktor

EGS: objevujeme Evropu a svét

EV: Lidskeé aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

ZE-6ur.
FY-8.r.

CH-9.r.

FY-6.8..
CH-B..
PROI.
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

porozumi, jak je zajistén bezpecny provoz v jaderné elektrarné

umi vyhledat informace o objevech v oblasti radioaktivity a

jaderné energie

o dokaze porovnat vyhody a nevyhody vyroby elektrické energie
v jaderné a tepelné elektrarné

o dokaZe popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho zafeni na lidsky
organismus a uvést pfiklady zneuziti

o zna priklady vyuziti radionuklidd a radioaktivniho zareni
v rliznych oborech

e zna zasady ochrany pfed U€inky radioaktivniho zareni

o uplatiiuje zakladni esteticka pravidla pro préci s textovym a

tabulkovym editorem pfi tvorbé prezentace

ZAK:

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

e popiSe Sluneéni soustavu a ma predstavu o pohybu
vesmirnych téles na zakladé poznatkl o gravitaénich silach

o popiSe hlavni soucasti Sluneéni soustavy (planety, mésice,
planetky, komety)

o vyhleda informace o vyzkumu vesmiru

e pouziva informace z r(znych informacnich zdroji a ovéfuje
jejich vérohodnost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

ucinky radioaktivity, jaderné zbrang, havarie
prezentace

VESMIR
astronomie, astrofyzika
Slunecni soustava — planety a dalSi télesa
struktura a vyvoj vesmiru
vyzkum vesmiru
prezentace

EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

MV: kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

ZE - 6.roc.
FY -6.-7.roc.
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6.5.2 Chemie

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét chemie se vyuCuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro€niku po dvou hodinach tydné.

Vizdélavani v pfedmétu chemie:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede k poznavani zakladnich chemickych pojm( a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych
latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokus(

uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zd(ivodriovat
chemické jevy

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju

uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami

a pfipravky

vede k porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cviéenimi
nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupl
prace ve skupinach

laboratorni prace

demonstracni pokusy

projektova vyuka

exkurze

Rozdéleni zakl do skupin, poget skupin a pocet Zaku ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomUckami. Vzdy je kladen dlraz na dodrzovani zasad bezpeéné prace a postupu.

Rad ugebny chemie a laboratorni Fad je nedilnym vybavenim ugebny a laboratofe, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyu€ujiciho zavazné.

Predmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a volitelny
pfedmét fyzikalné — chemicka praktika:

zemepis - surovinové zdroje chemického primyslu, nalezisté
pfirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi,
fyzika — vlastnosti latek, fyzikalni veli¢iny

matematika — chemické vypocty

informatika — vyuziti ICT

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi (OSV, VDO)
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostfedi (EV, EGS).
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni
Uditel:

e vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti
latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

e vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termin(, symbold a znacek

e dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a
pokust

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
o predklada problémové situace souvisejici s uivem chemie
dava zakim moznost volit rizné zpusoby feseni
dava moznost obhajovat sva rozhodnuti
vede zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cviceni
vede Zaky k nachazeni pfikladd chemickych déji a jevd z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty
e klade dlraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni
Uditel:
o vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znagek
e podnécuje Zaky k argumentaci
e zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
e podnécuje Zaky ke smysluplné diskusi
o vytvafi situace, pfi kterych se Zaci ui respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
e spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni
fad
¢ vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani
o predklada situace, ve kterych se zaci u€i chapat zékladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi
e vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

Kompetence pracovni
Uditel:
e vede Zaky k bezpe¢nému a G¢innému pouzivani materiall, nastroji a vybaveni
e vyZaduje dodrZovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostredi
e zadava ukoly tak, aby Z&ci byli schopni vyuZit poznatk( v bézné praxi
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e podnécuje Zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v zajmu jejich rozvoje a pfipravy na
budouci povolani, sméfujici k dalSimu vzdélavani a profesni orientaci

Kompetence digitalni
Ucitel:
¢ vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit
e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup(, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodu$eni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace
o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinos a reflektovani rizika jejich
vyuZivani
e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Chemie
Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Pri fezova Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim
vlastnictvi

zafadi chemii mezi pfirodni védy

uvede pfiklady chemického déje

popiSe spoleéné a rozdilné vlastnosti vybranych latek
rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty hustoty,
teploty tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach
uvede zasady bezpeéné prace v chemické laboratofi, poskytne
a pfivola prvni pomoc pfi Grazu

uvede pfiklady nebezpenych chemickych latek a zasady
bezpecné prace s nimi - H-véty, P-véty, piktogramy
pouziva informace z riznych informacnich zdroju a ovéfuje
jejich vérohodnost

zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

ZAK:

pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim
vlastnictvi

rozli$i rliznorodé a stejnorodé smési, uvede pfiklady
rozli§i rizné druhy rdznorodych smési (suspenze, emulze,
péna, dym, mlha), uvede pfiklady z b&Zného Zivota
spravné (v souvislostech) pouzije pojmy: slozky roztoku,
rozpousténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost,

vypocita pfiklady na vypocet sloZeni roztok(l (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost rozpousténé latky) a
pfipravi roztok o pozadovaném sloZeni

sestavi jednoduchou filtraéni aparaturu a provede filtraci

POZOROVANI, POKUS,
BEZPECNOST PRACE
vlastnosti latek — barva, skupenstvi,
rozpustnost ve vodg, kujnost, tepelna a
elektricka vodivost, hustota
zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vypafovani,
zkapalnéni a sublimace
vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek
zasady bezpecné prace v laboratofi
prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi (poleptani,
popaleni, pofezani)
laboratorni prace

SMESI, VODA, VZDUCH
riznorodé a stejnorodé smési (roztoky)
slozky smési
slozeni roztoku
hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
oddélovani slozek smési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace
voda — destilovana, odpadni, pitna
vyroba pitné vody
Cistota vody
vzduch - slozeni
Cistota ovzdusi
0z6nova vrstva
laboratorni prace

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

EGS: objevujeme Evropu a svét

EV: ekosystémy

F\f—6.r., ar.
P(}- VkZ
PR-8.r.

FY-6.r.,7.r.
MA-7.r.
ZE-6.7.r.
PR-6.7.r.
PC-VkZ
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

popiSe jednoduchou destilaéni aparaturu a vysvétli princip
destilace

navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném zivoté
zhodnoti vyznam vody pro zivot na Zemi

rozlidi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni, uvede
pfiklady jejich vyskytu a vyuziti

popiSe proces vyroby pitné vody ve vodarnach

prokaZe znalost sloZeni vzduchu

uvede pfiklady znegistovani vody a vzduchu

vyuziva vhodné jednoduché aplikace pro praci s textovym,
grafickym a tabulkovym editorem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech
popie slozeni atomu a vznik kationtu a aniontu z neutralnich
atomu pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych
prvk

vysvétli, co udava protonové ¢islo

pouziva pojmy chemické latky, chemicky prvek, chemicka
slougenina a chemicka vazba

ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické slougeniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni slozeni chemické latky (pocet prvku a
jejich nazev, pocet atom( jednotlivych prvki v molekule)
rozliSi kovy a nekovy a uvede pfiklady viastnosti a
praktického vyuZiti vybranych kov, slitin a nekov

rozlisi periody a skupiny v PSP a vyhledd znamé prvky

s podobnymi vlastnostmi, periodicky z&kon

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

ovlada préci s tabulkovymi editory

pracuje s informacemi v souladu se z&kony o duSevnim
vlastnictvi

CASTICOVE SLOZENi LATEK
A CHEMICKE PRVKY

molekuly, atomy, prvky, slou¢eniny
atomové jadro — protony, neutrony
elektronovy obal - elektrony
zmény v el. obalu pfi chemickych reakcich
chemické prvky — nazvy a znacky — vybér
vlastnosti a pouziti prvkd — vybér
periodicka soustava — skupiny, periody
protonové Cislo
chemicka vazba, elektronegativita prvku
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slouéenin
prezentace

CHEMICKE REAKCE
chemické reakce — reaktanty a produkty
zakon zachovani hmotnosti
chemickeé rovnice

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV: kooperace a kompetice

FY-6.r.
PR-O.r.
ZE-7.9r.
PC-VkZ

M -7. roé.
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova

Mezipiedmétové vztahy

o rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urci je
spravné v konkrétnich pfikladech

o provede jednoduché chemické reakce

¢ uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemickeé reakce a
vyuZije ho pfi feSeni Uloh

e zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické
reakce

e ovlada préaci s textovymi a tabulkovymi editory

ZAK:

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

e urdi oxidacni ¢islo atom( prvk( ve slouc¢eninach

e zapi$e z nazvli vzorce sloudenin, a naopak ze vzorcl jejich
nazvy

e popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych slouéenin a posoudi
vliv vybranych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

o rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikator( pH a zméfi
pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

o uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi

e pouziva informace z rGznych informaénich zdroji a ovéfuje
jejich vérohodnost

o uplatiuje z&kladni estetickd pravidla pro préci s textovym a
tabulkovym editorem pfi tvorb& prezentace

latkové mnozstvi, mol, molarni hmotnost
faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci —
teplota, ploSny obsah, katalyzatory

laboratorni prace

ANORGANICKE SLOUCENINY
oxidacni Cislo
oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxid{
kyselost a zasaditost roztok( — pH stupnice
neutralizace
kyseliny a hydroxidy — vlastnosti, vzorce, nazvy
a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidd
soli nekyslikaté — halogenidy — vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenid(
soli kyslikaté — vlastnosti a pouziti vybranych
soli
prezentace

EV: z&kladni podminky Zivota

PR-6.8.9."
ZE-6.7.81.
PC-VkZ
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyudovaci piredmét: Chemie
Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZE-6.-9r.
ZAK: ORGANICKE SLOUCENINY EV: ekosystémy FY-8.9r.
e pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim - uhlovodiky — ¢tyf-vaznost uhliku CH-8.r.
vlastnictvi - alkany, alkeny, alkiny, areny OSV: seberegulace a PR-O.r.
e rozlii anorganické a organické slougeniny - zéstupci uhlovodikd sebeorganizace PC-Vkz
e znazdroje, vlastnosti a pouziti uhlovodiku - paliva - ropa, zemni plyn, pramyslové
o uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv a vyrabéna paliva OSV: hodnoty, postoje, prakticka
popide jejich viastnosti a pouziti - obnpvitelné a neobnovitelné zdroje energie etika
e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrab&nych paliv jako zdroj | - derivaty uhlovodikl - vyznamni zastupci o
energie - prlrod,m ’Iatky - Zdr?Je, vIastpo§t| a .prlkl_acgy EV: zé&kladni podminky Zivota
e posoudi viiv spalovani riiznych paliv (véetn& pohonnych latek funke bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind
pro automobily) na Zivotni prostredi - prezentace
o rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
e vyhleda a uvede pfiklady produktd prdmyslového zpracovani
ropy
o rozlisi pojmy ,uhlovodiky” a ,derivaty uhlovodikd“
o rozli§i vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti
o rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede pfiklady
zdroju téchto latek pro ¢lovéka a posoudi riizné potraviny
z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé vyZzivy
e pouziva informace z rGznych informacénich zdrojl a ovéfuje
jejich vérohodnost
o uplatiuje zakladni esteticka pravidla pro préci s textovym a
tabulkovym editorem pfi tvorbé prezentace
ZAK: CHEMIE A SPOLECNOST EV: lidské aktivity a problémy
e pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim - chemicky pramys! CR — vyrobky, rizika v Zivotniho prostfedi CH-8.9.r.
vlastnictvi souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace PC-VkZ
e dolozi na pfikladech vyznam chemickych vyrob pro nase surovin, koroze OSV: rozvoj schopnost poznavani | PR-8.r.
hospodafstvi a pro lovéka - primyslova hnojiva ZE-7.9-r.

228




Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické
vyroby

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadu
zna pojmy makromolekula, monomer, polymer

rozliSi plasty od dalSich latek, uvede pfiklady nazvd, viastnosti
a pouziti, zné bézné zkratky pro plasty

posoudi vliv pouzivani plastd na Zivotni prostfed;,

recyklace vysvétli pojem ,biotechnologie®, uvede pfiklady
rozpoznd oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek,
uvede zasady bezpeéné prace s bézné prodavanymi
hoflavinami a vybuSninami

uvede pfiklady voIné i nezakonné prodavanych drog a popise
piiklady nasledku, kterym se vystavuije jejich konzument
vyuziva vhodné jednoduché aplikace pro praci s textovym,
grafickym a tabulkovym editorem

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZziti,
likvidace

detergenty, pesticidy, insekticidy

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

léCiva a ndvykové latky

prezentace

VDO: formy participace ob¢anl
v politickém Zivoté

EGS: Evropa a svét nas zajima

MV: fungovéni a vliv médii ve
spole€nosti
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6.5.3 Prirodopis

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét pfirodopis je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku. V uéebnim planu jsou v 6. —
9. roCniku vymezeny dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu pfirodopis:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlub$i porozuméni pfirodnim faktim

umoznuje poznat vztahy mezi Zivou a nezivou pfirodou

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

snazi se vytvorit zdravy pfistup k vlastni osobé a zdravému zivotnimu stylu, osvojit si zasady
zdraveho Zivotniho stylu

vede z&ky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a uci je byt za né zodpovédny

rozviji i problematiku sexualni vychovy

zduraznuje ochranu zdravi a Zivotu pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych
udalostech

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou €innosti, zavislosti ¢lovéka
na pfirodnich zdrojich

vytvafi pfedstavu o jednotlivych skupinach organisma a jejich vyznamu pro ¢lovéka

zapojuje zaka do aktivit sméfujicich k ochrané Zivotniho prostedi

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomQckami (sbirky, modely, obrazy, herbare, videonahravky,
DVD)

skupinova a tymova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich list(, odborné literatury)
pfirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

laboratorni prace

vyuka s interaktivni tabuli

vyuka v pocitaCoveé ucebné

vyukové programy (OZO, Vita, zoologicka zahrada aj.)

Predmét pFirodopis tzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemicke znecisténi, chemicke vlastnosti
minerald a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

zemépis: rozsifeni Zivocichl a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

konstruktivni feSeni problémd, demokratické vztahy ve Skole a ve tfidé, respektovani zasad
slunosti, tolerance a odpovédnosti, ochota pomoci (VDO)

jednani spojené se vztahem k pfirodnimu prostfedi, evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské
komunikace (OSV)
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e porozumeéni vztahum Clovéka a prostredi, disledkim lidskych &innosti na prostfedi, souvislostem
v biosféfe, rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostredi a utvareni zdravého zivotniho stylu (EV)

e komunikace a kooperace, kritické Cteni, sledovani a vyuZivani informaci z tisku, médii, odborné
literatury, rozvijeni dovednosti pfi praci s internetem (MDV)

e evropska a globalni dimenze v zékladech ekologie, udrZitelny rozvoj (EGS)

e vstficny postoj k odliSnym sociokulturnim skupinam, vzajemné respektovani a tolerance,
harmonizace mezilidskych vztaht (MKV)

s

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
UcCitel vede zaky:
e Kk vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ke spravnému pouzivani odborné terminologie
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti
k vyuZivani uciva v praxi

Kompetence k feSeni problému
UcCitel vede zaky:
e ucitel zadava ukoly zptsobem, ktery umoziuije vice postupt
e ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskana fakta

Kompetence komunikativni
UcCitel vede zaky:
e Kk praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor(i druhych, na
diskusi
o k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
e ucitel umozruje prezentaci prace zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
Ugitel vede Zaky:
ucitel vyuziva skupinové vyucovani, které vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problémd
ucitel pfifazuje zakam rGzné role v pracovni skupiné
ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské
Ugitel vede Zaky:
ek pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
UcCitel vede Zaky:
e Kk dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a
s Zivymi pfirodninami
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o ucCitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupt, zptsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

o vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: OBECNA BIOLOGIE ZE:
o orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni biologicke védy EV: rozmanitost pfirody, CH

projevy a podminky zivota

uvede pfiklady rozmanitosti pfirody a porovna nazory na vznik
Zivota

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

vysvétli vyznam vir( a bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka

ma zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich
pozna vyznam rostlin a Zivocich(i v pfirodé i pro ¢lovéka

umi popsat jednotlivé &asti hub, vysvétli vyznam hub v pfirodé
i pro Clovéka

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znaku

zna vyznam fas a vybrané zastupce

porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organt

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichi a zna jejich hlavni
zastupce

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam — vyziva, dychani, rst, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty; ndzory na vznik Zivot
planeta Zemé - atmosféra, hydrosféra

nazory na vznik Zivota

vznik ozonosféry, biosféry, Slunce

mikroskop

viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti, nemoci

BIOLOGIE HUB
jednobunécéné houby — kvasinky
mnohobunééné houby - niZsi (plisné), vysSi -
stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
liSejniky - vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN
rostliny (jednobunééné fasy)
systém rostlin — poznavani a zafazovani
danych zastupcl béZnych druhd fas

BIOLOGIE ZIVOCICHU

jednobunécné a mnohobunééné organismy

s pravym jadrem

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych Casti
téla — ZivociSna buika, tkang, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécéné, rozmnozovani

zakladni podminky zivota ovzdusi-
vyznam pro zivot na Zemi, nelécit
virova onemocnéni antibiotiky

OSV: rozvoj schopnosti poznani
EGS: Objevujeme Evropu a svét -
pandemie nemoci, o¢kovani,
problémy 3. svéta

MV: Interpretace vztah(i medialnich
sdéleni a reality -

pandemie nemoci, oékovani,
problémy 3. svéta

EV: ekosystémy - vyznam lesa,
ubyvani lesnich porost, emise,
imise liSejniky jako indikatory Eistoty
ovzdus&i, mofské fasy a kyslik

PR: rozto¢i a onemocnéni nervové
soustavy
CH: insekticidy
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ZAK:

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
zivocichu v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a pfizplisobeni danému prostredi

vi 0 vyznamu Zivo€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
rozliSuje vnitini a vnéjSi parazity

vysvétli vyznam a postaveni Zivogichu v pfirodé

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

ZAK PRUBEZNE:

pouziva informace z rliznych informacnich zdrojt, ovéfuje
vérohodnost informaci a informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textoveé, grafické a multimedialni formé

Ovl&da praci s textovymi procesory

V textovém procesoru dokaze napsat kratky text véetné
dodrZeni zakladnich typografickych pravidel

VloZi obrézek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

Z webové stranky dokaze zkopirovat a ulozit obrazek

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichu

vyznamni zastupci jednotlivych skupin
Zivogichl — prvoci (jednobunééné organismy),
bezobratli - Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi
(plzi, mlzi, hlavonoZci), krouzkovci, ¢lenovci
(pavoukovci, korysi, hmyz)

ochrana bezobratlych

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
prace s lupou, mikroskopem a préace
s uréovacimi klici, atlasy

EV: ekosystémy - narudeni pfirodni
rovnovahy,

pfemnozené druhy hmyzu,
dusledky

VDO: Obcanska spole¢nost a Skola -
pravidla bezpecnosti prace
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: BIOLOGIE ZIVOCICHU

ZAK:

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichti a
vysvétli funkci jednotlivych organi

rozlisi jednotlivé skupiny zivo€ichd a zna jejich hlavni
zastupce

odvodi na zékladé vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani Zivoéichl v prirodé, objasni jejich zplisob Zivota a
pfizptisobeni danému prostredi

vi 0 vyznamu zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

zna vyznam zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka, jejich postaveni
v ekosystému, chape jejich ochranu

vysvétli vyvoj rostlin, odvodi zavislost a pfizplsobeni rostlin
podminkam prostfedi

odvodi na zékladé pozorovani usporadani rostlinného téla
od buriky pfes pletiva az k jednotlivym organim

rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich
vyuziti

uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zptisob
jejich péstovani

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

dokéZe rozliSit niz8i a vy38i rostlinu, vysvétli rozdil mezi
vytrusnymi a semennymi rostlinami

vysveétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou
a uvede konkrétni pfiklady

zna vyznam rostlin v pfirodé

vysveétli stavbu a funkci jednotlivych ¢asti rostlinného téla
(kofen, stonek, list, kvét, plod — semeno)

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla, vyvoj, vyvin a systém Zzivodich( -
strunatci - tfidy: kruhousti, paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi (jestéfi, hadi, Zelvy,
krokodyli), ptaci, savci

roz§ifeni, vyznam a ochrana Zivocich(i -
hospodafsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivoCichy, chov
domestikovanych Zivo€ichd, Zivocisna
spolecenstva

projevy chovani zivocich(

BIOLOGIE ROSTLIN
pfechod rostlin na sou$
vytrusné rostliny (mechorosty, kapradorosty)
rostliny nahosemenné — jehli¢nany, ekosystém
les
anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin — z&kladni principy
fotosyntézy, dychani, rustu, rozmnoZovani,
vyvin rostlin a pohyby rostlin
rostliny krytosemenné - vybrané &eledi rostlin
dvoudéloznych a jednodéloznych
ekosystém louka

OSV: rozvoj schopnosti poznani
EGS: Jsme Evropané -
mezinarodni smlouvy o rybolovu,
ohroZené druhy, nezakonny lov

EV: Ekosystémy -

zamorené vodni plochy,

ptaéi krmitka, chov papousk,
tropické destné lesy, druhova
rozmanitost

EV: Zakladni podminky Zivota -
rostliny — producenti, potravni
fetézec, vyznam lesa, ochrana les(,
IéCivé rostliny, bio — produkty,
umélé ekosystémy

EV: Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi - z&sahy Elovéka
do pfirody

EGS: Objevujeme Evropu a svét -
hospodarsky vyznamné rostliny,
import, potravinové zdroje

ZE: roz8ifeni organismu, migrace
DE: rybnikarstvi v Cechach
ZE: cesty ptakl

CH: uhli
PC: zelenina, ovocné rostliny
rozmnozovani rostlin
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e vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

ZAK PRUBEZNE:

e pouziva informace z r(znych informaénich zdrojli, ovéfuje
vérohodnost informaci a informaénich zdrojli, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

o Ovlada praci s textovymi procesory

o Vtextovém procesoru dokaze napsat kratky text véetné
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel

o Vlozi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

o Z webové stranky dokaze zkopirovat a uloZit obrazek

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
prace s lupou, prace s mikroskopem, prace
s urCovacimi kli¢i, atlasy

VDO: Obcanska spole¢nost a Skola -
pravidla bezpecnosti prace
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA CH
o rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v dédicnost a proménlivost organismd OSV: mezilidské vztahy
daném prehledu vyvoje organismi chromozomy a DNA
o vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti organismu, zna chromozomy a bunécné déleni EV: Vztah ¢lovéka k prostredi -
pojem gen, kfizeni chromozomy v jadrech bunék ¢lovéka geneticky upravené potraviny
e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho vyznam dédicnosti lécby vrozenych vad
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi€nosti
o uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté
7AK: BIOLOGIE CLOVEKA v
e uréi polohu a objasni stavbu a funkci organi a buriky, tkané, organy CH
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy opéma a pohybova soustava . ) - FY:
o dovede vysvétiit, jak t8lo ziskava energii — metabolismus ol?ehov’el soustava OosV: rozvoj schopnosti poznani svétlo, zvuk
e objasni vyznam spravné vyzivy a argumentuje ve prospéch ?rg(\;/?gcs';?;:z/aava psychohygiena \?}\{ZPC

spravného Zivotniho stylu

zna nejdulezitéjsi hormony lidského téla

rozlisi pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a lé¢by
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

popise vznik a vyvin jedince

vylu€ovaci soustava

kozni soustava

nervova soustava

soustava Zlaz s vnitini sekreci
smyslové organy

pohlavni soustava

nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
praktické zasady a postupy pfi lé€eni béznych
nemoci; zavazné poranéni a Zivot ohroZujici

stavy, epidemie

vyvin jedince pfed narozenim i po narozeni

podeti , téhotenstvi, vyvoj plodu
rst vyvoj kojence v prvnim roce Zivota
Viyvoj Clovéka - ZivociSny predchldce,

australopiték, Clovék zrucny, ¢lovék vzpfimeny,

Clovék rozumny, Clovék vyspély

MV: Fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti - stav ovzdusi

EGS: Evropa a svét nas zajimé -
hladomor, problémy zemi tfetiho
svéta, pfistup k pitné vodé

OSV: Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti - sexualita,
pohlavné pfenosné chorob,

péce o své zdravi (rakovina kize),
pitny rezim, nebezpe¢i ndvykovych
latek, koufeni, alkoholismus

EV: Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi - ochrana

vyvin jedince
détské nemoci
navykové latky
DE:

vyvoj Clovéka
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ZAK:

e vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

ZAK PRUBEZNE:

e pouziva informace z r(znych informaénich zdrojd, ovéfuje
vérohodnost informaci a informaénich zdrojli, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textoveé, grafické a multimedialni formé

e Qvlada praci s textovymi procesory

o Vtextovém procesoru dokaze napsat kratky text véetné
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel

o Vlozi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

o Zwebové stranky dokaze zkopirovat a ulozit obrazek

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
laboratorni préace

vodnich zdroju — udrZitelny rozvoj,
znecisténé ovzdusi, exhalace,

VDO: pravidla bezpe¢nosti prace
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: NEZIVA PRIRODA

ZAK:

vysvétli teorii vzniku Zemé

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

zna fyzikalni a chemické vlastnosti nerostl

zna vyznam nékterych dllezitych nerostu (rudy) a hornin
rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji
uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a vnéjSich geologickych.
déju

porovna vyznam pldnich €initeld pro vznik pldy

popiSe teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni zivota na Zemi

orientuje se v z&kladnich ekologickych pojmech

uvede konkrétni priklad potravniho fetézce v riiznych
ekosystémech a vysvétli podstatu

popiSe zmény v pfirodé vyvolané élovékem a objasni
jejich dusledky

rozliSuje Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostfedi

Zemé — Zemé ve Vesmiru, vznik a stavba
Zemé

Zakladni geologické védy

Krystal, fyzikalni a chemické vlastnosti nerostd
nerost, hornina - vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcl
vnitfni a vnéjSi geologické déje

Pedologie - vznik, slozeni, vlastnosti a vyznam
a ochrana pld

podzemni vody a prameny

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi - jak zacal Zivot,
éry vyvoje Zemé

vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojd, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdudi pro zivot, vlivy
zneCisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢lovéka

pficiny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné
pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure,
snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
ekologické pojmy
Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostfedi
vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace,
spole€enstva, pfirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

OSV: rozvoj schopnosti poznani

MV: Fungovani a vliv medii ve
spolecnosti - pfirodni katastrofy,
zemétieseni

EV: Vztah ¢lovéka k prostfedi -
zplisoby hospodareni, ochrana pldy,
zdroj vyZivy, rekultivace

EV: Ekosystémy - aktivni pfistup
k ochrané

Zivotniho prostredi,

principy udrzitelného rozvoje

EGS: Jsme Evropané - ochrana
pfirodniho a kulturniho bohatstvi,
organizace UNESCO

FY: slune€ni soustava

ZE: planeta Zemé, stavba

F, CH:

terminologie, rozpustnost

CH: chemickeé vzorce, znacky prvkl
ZE: vznik pohofi, pohofi v CR, ve
svété

CH: pusobeni vody ve vapencich
ZE: pedosféra

Z, CH: ochrana Zivotniho prostfedi,
vzduch, voda, teplo

PC: odpady

ZE: krajina
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o uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi
e pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

ZAK:
e vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

ZAK PRUBEZNE:

e pouziva informace z r(iznych informacnich zdrojli, ovéfuje
vérohodnost informaci a informaénich zdrojli, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

o Ovlada praci s textovymi procesory

o Vtextovém procesoru dokéze napsat kratky text véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

o VloZi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

o Z webové stranky dokaze zkopirovat a uloZit obrazek

globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
Uzemi

Clovék a biosféra

ochrana pfirody

zelen v krajiné a jeji vyznam

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
prace s uréovacimi klici a atlasy nerostli a
hornin, s mikroskopem
seznamovani se se zkamenélinami

VDO: pravidla bezpe¢nosti prace
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6.5.4 Zemépis

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roéniku. V 6. - 8. roéniku dvé hodiny
tydné, v 9. rocniku jedna hodina tydné.

Zemépis se vyuduje vétsinou v odborné udebné. Rad udebny zemépisu je nedilnym vybavenim ucebny,
dodrZovani uvedenych pravidel je pro kazdého zéka zavazné.

Vzdélavani v pfedmétu zemépis:

vede k zajmu o zemépis

poskytuje Zakim metody a prostfedky k osvojeni hlavnich geografickych pojmd, objektd a jevd,
vede k pochopeni vlivu lidské €innosti na planetu Zemi a dusledku lidské €innosti pro Zivot na
Zemi,

motivuje Zaky pracovat s mapou (atlasem nebo turistickou mapou), glébusem, buzolou,
kompasem,

uci zaky, jak pfezit v krizovych situacich (povodné, zemétfeseni a sopecna Cinnost, pohyb
v neznamych prostredich apod.),

seznamuje Zaky s chovanim, které vede k ochrané pfirody a trvale udrzitelnému rozvoji,
ukazuje moznosti vyuZiti ziskanych poznatku v praxi,

soustfeduje se na rozvoj schopnosti zéka individualné i pfi praci ve skupinach,

podporuje u zaku tvofivé a logické mysleni.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

obhajovani vysledkl své prace, komunikace s lidmi, hledani cesty ke spravnému

feSeni, spoluprace se spoluzaky, Zaci jsou vedeni k jasnému, zfetelnému a srozumitelnému
vyjadfovani svych védomosti

frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, s riznymi druhy map, grafy, obrazovym
materialem, portfolio Z&ka, statistickymi materialy

vykladové hodiny propojené diskuzemi a debatami, hodiny s problémové pojatou vyukou
skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich list(, odborné literatury, ¢asopisu, internetu),
prace ve dvojicich, individuélni formy vyuky

zemepisné vychazky s pozorovanim

zemépisné projekty s naslednym vystoupenim pred kolektivem

Pfedmét zemépis se realizuje rovnéz v uzké koordinaci s dalSimi vyucovacimi pfedméty, se
kterymi ma néktera souvisejici témata v oblasti Clovék a pfiroda:

chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry
fyzika: sluneCni soustava, vesmir, poCasi
pFirodopis: rozSifeni zivo€ichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, pedosféra

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy
ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
déjepis: kultura narodu a osidlovani, historie statl
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Predmétem prolinaji prurezova témata:

e OSV: spoluvytvari dovednosti spoluprace a komunikace v tymu, pfispiva k utvareni
mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni, vede ke komunikaci k FeSeni problém( a rozhodovacim
dovednostem

¢ VDO: podporuje aktivity vedouci k respektovani zasad slusnosti, tolerance, ohleduplnosti,
dodrZovani principu demokracie v obCanském zivoté, respektovani kulturni, etnické a jiné
odliSnosti (rasy, nabozenstvi, jazyky), vede k ohleduplnosti a ochoté pomahat jinym lidem

e EGS: vede k orientaci na mapé dnesniho svéta, k chapani globalizatnich procesu a jejich
dusledky, vytvafi pfedstavy o humanitarni spolupraci, vytvari poznatky o cestovani

e MKV: seznamuije s riznymi kulturami, jejich tradicemi, zvyky, podporuje pozitivni mezilidské
vztahy, poskytuje zakladni znalosti o etnickych a kulturnich skupinach obyvatel, ukazuje cestu
k jejich souziti

e EV: podporuje konkrétni pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostfedi, uvédomovani si
zakladnich podminek zivota a moznosti jejich ohrozeni, problémy zivotniho prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi

o MV: spoluvytvari pfedpoklady ke kritickému ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, vede ke
sledovéani zpravodajskych relaci, zajmu o odbornou literaturu a ¢asopisy, rozviji dovednosti pfi
praci s internetem, vede ke kritickému pfebirani ziskanych informaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
e na zakladé prace s mapou zpracovavaji informace v ni obsazené, ty tfidi a vyvozuji obecné
platné zaveéry,
o aktivné a samostatné vyhledavaiji aktualni informace a zapojuji je do vyuky v hodinach zemépisu,
e vyuZivaji vice moznosti feSeni pro zpracovani Ukoll a dochazeji riznymi cestami ke spravnym
vysledkim,
e aktivné hodnoti svou praci a poucuji se z vlastnich chyb.

Kompetence komunikativni
e aktivné komunikuiji pfi skupinové praci a snazi se spole¢né hledat feSeni zadanych problémd,
e prezentuji své vysledky, aktivné odpovidaji na otazky k danému tématu, jsou schopni oponovat
a pfijmout kritiku své préace,
e UZivaji spravné odborné nazvoslovi.

Kompetence k feSeni problému
o k feSeni zadanych problém( vyuZivaji pfedchozich zkuSenosti nebo hledaji nové zplsoby feseni,
e OVéfuji si spravnost svych vysledku,
e nazakladé nové ziskanych informaci (encyklopedie, internet) hledaji nova feSeni zadanych tkold
a vyuZivaji jich v praxi.

Kompetence socialni a personalni

jsou odpovédni za praci celé skupiny a jsou schopni prosazovat ve skupiné svij nazor,

pfi praci ve skupiné vyuzivaji svych prednosti pro dosazeni co nejlepSich vysledku,

chovaji se podle pravidel slusného chovani,

pomahaji slabSim ¢lenim skupiny pfi pochopeni a zpracovani zadaného ukolu,

respektuji nazory druhych, dokazou se od nich poucit, aktivné argumentovat a obhajovat sv(j
nazor.
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Kompetence obcanské
e chrani své zdravi a zdravi svych spoluzak, v pfipadé Urazu jim pomohou nebo zavolaji na
pomoc dospélého,
o znaji zakladni pravidla, jak udrZovat kvalitni Zivotni prostfedi a jak chranit pfirodu.

Kompetence pracovni
e svédomité vykonavaji zadanou praci a hodnoti jeji vysledky i z hlediska ochrany zdravi a
Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost €i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis
Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

~

ZAK:

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratu, z graft, diagramu, statistickych a dal$ich
informaénich zdroju

na webu dokaze vyhledat stranku o ur€itém tématu

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé,

zhodnoti dusledky pohybii Zemé na Zivot lidi a organism.

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjSich procest

v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spoleénost.

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

dulezité body, plan, mapa
geograficka kartografie a topografie
glébus

zemépisna sit

urCovani zemépisné polohy
méfitko map

prakticka cviéeni

PRIRODNi OBRAZ ZEME
Zemé jako vesmimné téleso
tvar, velikost a pohyby Zemé
¢asova pasma krajinna sféra
pfirodni a spolecenska sféra
systém pfirodni sféry na planetarni trovni
Sitkova pasma a vy3kové stupné
systém pfirodni sféry na regionalni drovni
pfirodni oblasti

OSV: rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace,
feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

EV: zmény v krajing, vliv Elovéka na
Zivotni prostedi, zakladni podminky
Zivota — voda, vzduch, pida,
ekosystémy, vztah ¢lovéka k
prostredi

EGS: Evropa a svét nas zajima,
odlidné pojeti kalendare, Casova
pasma, model zemé,

MV: vnimani medialnich sdéleni

- problematika pfirodnich slozek,
aktuality, sledovani a vyhodnocovani
predpovédi poCasi

INF — internet

CJ - encyklopedie, slovniky,
nazvoslovi, spravna vyslovnost

MA - tabulky, grafy, jednotky
vzdalenosti, porovnavani rozmérd,
Uhel, méfitko mapy, pfevody
jednotek

VV - esteticka stranka mapy

FY - slune¢ni soustava, skupenstvi
latek, gravitacni sila, teplota, tlak
PR -vznik a Zivot ve ves-miru, roéni
obdobi — zmény v pfirodg, vznik a
stavba zemé, vnéjsi a vnitfni
geologické déje, vyvoj zemské kury,
neziva pfiroda

DE — starovéké a stfedovéké
pfedstavy o vesmiru, existence
lidstva, vyvoj mofeplavby

CH - chemické prvky, smési —
vzduch, voda
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis
Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény.

porovnava a piimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadili, oceand, vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statu.

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou
zasadnich zmén v nich.

v textovém procesoru dokaZe napsat kratky text véetné
dodrzeni zékladnich typografickych pravidel

vloZi obrézek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

z webové stranky dokaze zkopirovat a ulozit obrazek

SVETADILY, OCEANY, MAKROREGIONY SVETA

GEOGRAFICKE INFORMACE

zdroje dat, kartografie a topografie
geograficky komunikacni jazyk

pfirodni a socioekonomické poméry
Amerika
Afrika

Asie

Australie a Oceanie
Antarktida

MODELOVE REGIONY SVETA

vybrané pfirodni, politické, hospodarské a
environmentalni problémy

EGS: objevujeme Evropu a svét -
spoluprace zemi svéta

VDO: obéan, ob¢anska spolecnost a
stat

MKV: kulturni diference, etnicky
pavod

OSV: rozvoj schopnosti poznévani,
kreativita, mezilidské vztahy

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV: vztah Clovéka k prostied -
ochrana pfirody, pfistupy k pfirodé

INF - vyhledavani informaci a
komunikace, zpracovani informace
PR - zaklady ekologie, ochrana
pfirody a zivotniho prostfedi,

DE - pog&atky lidské spole¢nosti,
nejstarsi civilizace, objevy a
dobyvani, po¢atky nové doby,
modernizace spoleénosti, rozdéleny
a integrujici se svét, primyslova
revoluce,

OV - lidsk& prava, vyznam vzdélani
pro Elovéka

RV - zdravy zivotni styl

MA - rozbor graft, porovnavani
Cisel, urCovani hustoty zalidnéni,
primérné hodnoty, jednotky plochy
CH - vyuziti nerostnych surovin,
chemicky primysl, petrochemie,
FY —typy elektraren

CJ- redlie v anglickém pfip.

v némeckém jazyce
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: REGIONY SVETA EGS: Objevujeme Evropu a svét INF - internet
¢ lokalizuje na mapach svéta oceany a makroregiony svéta - svétadily CJ - encyklopedie, slovniky
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, - Evropa VDO: obcan, obcanska spolecnosta | MA - tabulky, grafy
rozvojova jadra a periferni zény stat PR - geologicka stavba, ochrana
e porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, MKYV: kulturni diference, pfirody — chranéna Uzemi
kulturni. Spoleéenské, politické a hospodaiské poméry, multikulturalita FY - podnebi, pocasi,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych meteorologické prvky
svétadilt, oceanti, vybranych makroregioni svéta a OSV: rozvoj schopnosti CI:l — téZba nerostnych surovin
vybranych (modelovych) stata. poznévani, kreativita, mezilidské DE - urbanizace, vznik mést
e 2zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta vztahy, hodnoty, postoje, prakticka | MA — porovnavani Udaju, hustota
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou etika obyvatel, grafy
zasadnich zmén v nich. CJ - nafedi, narodopisné oblasti
e v textovém procesoru dokaze napsat kratky text véetné MV: interpretace vztahu medialnich | OV - narodnost, statni pfislusnost,
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel sdélent a reality rasismus ,
o vloZi obrazek, zméni jeho viastnosti a umisti jej v textu o | DE-primyslova revoluce
o zwebové stranky dokaze zkopirovat a ulozit obrazek EV: vztah clovéka k prostredi, lidské | CH- vyuziti nerostnych surovin,
7AK: aktivity a problémy Zivotniho chemicky prumysl
; e mictni ; fuex prostredi PR - zemédelstvi, obziva obyvatel,
e zs'kil';’ kalizuje mistni oblast (region) podle bydliste GESKA REPUBLIKA rostlinna a #ivoiana vjroba,
- mistni region VDO: prvky demokracie jako formy | suroviny pro textilni a potravinafsky

hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu

hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, pfirodni
pomeéry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu.
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit.

uvadi priklady Uéasti a piisobnosti CR ve svétovych,
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stata.

zakladni, pfirodni a socioekonomicka
charakteristika

specifika regionu

Ceska republika

pfirodni, demografickd a hospodarska
charakteristika

hospodarské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété

regiony Ceské republiky

krajské Elenéni

spoluprace se sousednimi staty

vlady a zpusobu rozhodovani

EGS: Jsme Evropané

primys|, fosilni paliva

FY — typy elektraren

DE - historie regiond, euroregiony
CJ - vyznamné osobnosti, kultura
PR - stav krajiny a Zivotniho
prostredi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci
svétové populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje zakladni geografické znaky sidel.
zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafrstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
suroviny a energetické zdroje.

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit.

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na
zakladé podobnych a odliSnych znaka.

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech.

v textovém procesoru dokéZe napsat kratky text véetné
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel

vloZi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

z webové stranky dokéZe zkopirovat a uloZit obrazek
zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin.

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomu).

uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi.

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE

PROSTREDI
obyvatelstvo svéta

- kvantitativni, demografické a kulturni

charakteristiky
- globalizaéni spoleCenské, politické a
hospodafské procesy
- aktualni poméry souéasného svéta
sidelni systémy
urbanizace
svétové hospodarstvi
sektorova a odvétvova struktura
Zivotni uroveni
regionalni spoleéenské, politické a
hospodarské utvary
- narodni a mnohonarodnostni staty
- mésta

- bezpecnostni a hospodarska seskupeni

- svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNi PROSTREDI
krajina, vztah pfirody a spole¢nosti.

MKV: lidské vztahy, kulturni
diference, etnicky plivod

OSV: mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice

EV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi, vztah &lovéka
k prostiedi

MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, interpretace
vztaht medialnich sdéleni a reality

EGS - Evropa a svét nas zajimé -
mezinarodni spoluprace, orientace
v evropském a mezinarodnim
prostoru, nebezpe€i terorismu

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV - vztah k pfirodé, vliv
hospodéfstvi na krajinu a zivotni
prostiedi, ochrana pfirody

O8V - vztahy mezi lidmi, diskuse na
dané téma, skupinova prace

PR - lidska populace, lidské rasy,
podminky Zivota na Zemi, obziva
obyvatelstva, produkty rostlinné a
Zivogidné vyroby, suroviny pro
textilni a potravinarsky primysl, viiv
pfirodnich podminek na osidleni
DE - nejstarsi osidlené oblasti,
zvySovani tempa rlistu obyvatelstva
od 19. st., vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace, primyslova revoluce,
vyvoj dopravy, rozvoj sluzeb,
klastery a univerzity jako centra
vzdélanosti v minulosti

OV - lidska prava, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami, bezpeénost
dopravy

MA - rozbor grafli, kartogramd,
porovnavani Cisel, uréovani hustoty
zalidnéni, primérné hodnoty,
jednotky plochy

CH - chemizace v zemédélstvi — vliv
na pfirodu, kvalitu potravin, vyuZiti
nerostnych surovin, chemicky
pramysl, slozeni vyfukovych plyn(
FY — parni stroj, typy elektraren,
jaderna reakce, rychlost dopravnich
prostredkl

MA - zpracovani statistickych udajl
OV - statni zfizeni, forma viady,
principy demokracie, nabozenstvi,
narodnostni menSiny, pficiny valek,
CJ - zdroj informaci
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

o ovlada zéklady praktickeé topografie a orientace v terénu.

o aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.

o uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimofadnych
udalostech.

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE:
cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny
geografické exkurze - svétové strany, pohyb
podle mapy a azimutu, hodnoceni pfirodnich
jeva
ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota

PR - podvyziva, hlad, AIDS, kyselé
desté, oteplovani, ekologické
katastrofy, rozsifovani pousti,
vyCerpatelné nerostné suroviny

CH - sklenikovy efekt, kyselé deste,
sloZeni atmosféry, 0zon, oteplovani,
vyfukové piny, nerostné suroviny,
jiné zdroje energie, pitna voda —
znedCisténi

250




251



6.6 Vzdeélavaci oblast: Uméni a kultura

6.6.1 Vytvarna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. a 7. roCniku 2 hodiny tydné a v 8.
a 9. roCniku jednu hodinu tydné (v jednohodinovych nebo dvouhodinovych blocich).
Vzdélavani v pfedmétu Vytvarna vychova:
e je postaveno na tvarich Cinnostech — tvorbé&, vnimani a interpretaci
e vede k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a proZitky a zapojeni se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace
¢ vede k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani
o vede k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani,
prozivani a pfedstavy
¢ vede k pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich sociélnich a kulturnich souvislostech
e vede k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypu a
k obohacovani emocionalniho Zivota
e vede k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich proZitkli i postoju
k jevim a vztahlim ve svété

Formy a metody prace:
Vybér a systém zavisi na specifickém obsahu pfedmétu, na tematickych celcich a na konkrétnich
ukolech, ktery vyplyvaji z nasledujicich hledisek:
o vstupni estetické informace — estetické vnimani, proZivani, hodnoceni a poznavani celé
skute¢nosti
o tvofivé vytvarné Cinnosti
o respektovani osobitych vytvarnych schopnosti

Metodly:
e slovni - rozhovory, vyklad, vypravéni, pouceni, beseda
e nazorné — pozorovani, demonstrace postupu na tabuli, pouéeni o technice, kompozici
o praktické — samostatna vytvarna €innost, praktické poznavani uméni

Ptedmét V/ytvarna vychova tzce souvisi s pfedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, Clovék a svét
prace, Jazyk a jazykova komunikace a Clovék a priroda. P prudkém nardstu estetickych, zejména
zrakovych informaci vznika pozadavek rozvijet schopnost Zakl esteticky vnimat, prozivat a hodnotit
krasu uméni, pfirody, pfedmétl a Zivota, kultivovat jejich esteticky vkus.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

specificka fe¢ obrazu, znakové kddy, kriticky postoj (MV)

vlastni kreativita, napad a originalita, estetické souvislosti (OSV)

vnimani rozmanitosti, harmonie, diferenciace (MKV)

vzajemné obohacovani se, svébytnost kultur, evropské kulturni kofeny, kulturni dédictvi (EGS)
ochrana pfirody a kulturnich pamétek (EV)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky:

uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

k zprostfedkovani pohledu na umeéni a kulturu jako na zplsob poznavani svéta
k rozvoji tvofivosti aktivnim osvojovanim riznych vytvarmnych technik

k vnimani uméleckych slohl a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede Zaky:
e vedeni zak{ k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé
podobnosti jejich znakl a témat, ktera jsou jimi zpracovavana
e otevirani moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostredki
o  kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky:
e rozvoj dovednosti dulezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila
e otvirani moznosti pfistupovat k uméni jako zptisobu dorozumivani

Kompetence socialni a personalni
Ugitel vede zaky:
e ucitel pfedklada dostate¢né mnoZzstvi pfikladl pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém
prostredi
e ucitel poskytuje prostor pro osobité vytvarné projevy Zaku

Kompetence ob¢anské
Ugitel vede zaky:
o ucitel seznamuje z&ky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
o uCitel vytvafi potfeby navstév vystav vytvarnych praci
o uCitel podchycuje individualni zajem zaku o kulturni déni a podporuije jej

Kompetence pracovni
UcCitel vede zaky:
o uCitel vysvétli Zakum, jak spravné pouzivat vytvarné potreby a jak o né peCovat
e 0svojeni vytvarnych technik
e ucitel vede Zaky k dodrzovani a upevniovani bezpeéného chovani pfi praci s riznym materialem
a pomuckami, vysvétli nutnost ochrany zdravi svého i druhych

Kompetence digitalni
Uditel:

e vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobl a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
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vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace
vede k chapani vyznamu digitélnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovéni rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

vybird, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahu; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, viemu, predstav a poznatku, variuje
rGizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich

rozliSi pisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového uéinku, v roviné subjektivniho u¢inku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

KRESEBNE STUDIE

linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni v obrazové

ploe, v objemu, v prostoru, jejich vztahy,
podobnost, kontrast, rytmus.

JEDNODUCHE PLOSNE KOMPOZICE
Z GEOMETRICKYCH TVARU
spiraly, elipsy, Fazeni, rytmus, prolinani,
mnoZzeni, vyvazovani, pfimka, kfivka

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
souvislost zrakového vnimani s viemy

ostatnich smyslu

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA
papir, hlina, drat, sadra

spole¢né prace na jednom objektu —
koordinace, komunikace

POCITACOVA GRAFIKA
fotografie, video, animace

prace s www strankami

ABSTRAKCE
abstraktni uméni

MALBA

OSV: kreativita

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

OSV: Komunikace
EGS: Jsme Evropané

HV — rytmus, melodie

HV: hudebni nahravky
Viytvarny projekt: oi

DE: pravék — starsi doba kamenna —
zplisob Zivota

Viytvarny projekt: Pravéké uméni
(tvorba v pfirod&, jsem Saman,
pravéké nadoby)
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych éi
samostatné vytvofenych vizuélné obraznych vyjadieni

spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy
vytvari spoleéné kompozice v prostoru — instalace, své
pfedstavy dokaZze prevést do objemovych rozmérd

dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném
vyjadfeni

k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Seznamuije se s nékterymi netradiénimi vytvarnymi postupy.
z webové stranky dokaze zkopirovat a ulozit obrazek

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v

grafické a multimedialni formé

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje interpretaéni
kontext vlastniho vyjadreni

umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a dopliikovych
barvéch k osobitému vytvarnému vyjadieni

osobité stylizuje vizuaini skutenost, zviada kompozici, dokaze
vhodné rozvrhnout hlavni motivy na ploSe

- teorie barev - Goethdv barevny kruh - teplé a
studené barvy, barvy pfibuzné.

Plasticka a prostorova tvorba. Spole¢na prace na
jednom objektu — koordinace, komunikace.

- subjektivni vyjadreni fantastickych pfedstav za
vyuziti rznorodych material(i a vytvarnych
postupl

- kategorizace predstav, prozitkd, zkuSenosti,
poznatk
NAUKA O PERSPEKTIVE
- perspektiva paralelni a Sikma

- umisténi postav na plochu, velikost objektu.

- Treti prostor budovany liniemi. Prace s www
strankami.

Subjektivni vyjadieni fantastickych pfedstav za
vyuziti riznorodych material( a vytvarnych

postupll — kombinované techniky. Kategorizace

predstav, prozitkl, zkusenosti, poznatku
— uplatnéni pfi viastni tvorbé.
PRIRODNi MOTIVY
- rostliny, neZiva pfiroda, Zivo€ichové, Clovék,
nas svét, vesmir, bytosti, udalosti

- zvétSovani - makrokosmos
- zmen$ovani -mikrokosmos

- detail, polodetail, celek

MV: tvorba medialniho sdéleni

VDO: principy demokracie

EV: ekosystémy

EGS: jsme Evropané

MV: fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

OSV: sebepoznéni a sebepojeti,
komunikace

Viytvarnd hra — plody zemé

CJ - Recko a Rim — baje a povésti

DE - Egypt

Viytvarny projekt: Egypt (hieraticka
perspektiva, kanon lidské postavy,
hieroglyfy, vyzdoba pyramid,
papyrus)

CJ - poezie a proza s tématem
Vanoc
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

vyuziva dekorativnich postupl — rozviji si estetické citéni

vytvarné se vyjadfuje k lidovym tradicim, zvykdim a svatk(im

uziva vizualné obraznych vyjadfeni k zachyceni vztahu ke
konkrétni osobé

LIDSKA FIGURA
tvarova stylizace — Recko, Rim

tvarova a barevna kompozice

DEKORACNi PRACE
vyuziti tvaru, linie

kombinace barev a pravidelného stfidani
linearnich symbold

pismo a uZita grafika - plakéat, reklama, obal na
CD, obal na knihu, ¢asopis

TEMATICKE PRACE
Vanoce, Velikonoce

vytvarny projekt — odi

vytvarny projekt - pravéké uméni (tvorba

v pfirodé, jsem Saman, pravéké nadoby)
vytvarna hra — plody zemé

vytvarny projekt — Egypt (hieraticka
perspektiva, kanon lidské postavy, hieroglyfy,
vyzdoba pyramid, papyrus)

SUBJEKTIVNi VYTVARNE VYJADRENi REALITY

vnimani okolnich jev(
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahl; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatki, variuje
rtizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki
zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich

rozli§i plGsobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového uéinku, v roviné subjektivniho u¢inku

interpretuje  umélecka vizualné obraznd vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni

PRVKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

kresebné etudy — objem, tvar, linie — Srafovani

analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné
prvky

experimentalni fazeni, seskupovani,
zmenSovani, zvétSovani, zmnozovani

vrstveni tvard a linii v ploSe i prostoru

horizontala, vertikéla, kolmost, stfed, symetrie,
asymetrie, dominanta
Prlibézné - prace s riznymi informacnimi zdroji
pocitaova grafika, fotografie, video, animace

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
pfenaseni prostoru na plochu
zaznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, mySlenek.

BAREVNE VYJADRENI

byzantske, arabské uméni

odstin — sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné
rozdily, vyuZiti ve volné tvorbé i praktickém
uziti

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

EV: vztah ¢lovéka k prostredi

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

EV: lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi

MKV: multikulturalita
MV: tvorba medialniho sdéleni

OSV: sebepoznani a sebepojeti

OSV: kreativita

EGS: Evropa a svét nas zajima

HV: rytmus, melodie, hudebni
nahravky

DE: pravék — starsi doba kamenna —
zpUsob Zivota

CJ: baje a povésti
CJ - pranostiky
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Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
- Kategorizace piedstav, prozitk(, zkuSenosti,
poznatku.
zaznamenava vizualni zkusenost k zachyceni zkuSenosti UZITA GRAFIKA. OSV: poznavani lidi

ziskanych pohybem, hmatem a sluchem
sprévné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy.

hodnoti a vyuZiva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci

rozli$i pusobeni vizuainé obraznych vyjadreni v roviné
smyslového ucinku a v roviné subjektivniho U&inku
vyuziva dekorativnich postupl — rozviji si estetické citéni.

vybira, kombinuje a vytvafi vytvarné prostfedky pro viastni
osobité vyjadfeni

uziva prostredky k zachyceni jev( a proces( v proménach,
Vyvoji a vztazich.

vytvafi spole¢né kompozice v prostoru — instalace. Ovéfuje
komunikacni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvarenych vizualné obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

pribézné pracuije s riznymi informacénimi zdroji - pocitaova
grafika, fotografie, video, animace

Pismo - styly a druhy pisma. Tematické préace
—Vanoce, Velikonoce, paleni ¢arodéjnic.

VLASTNI PROZIVANI
- interakce s realitou

UDALOST
— originalni dokonceni situace — vypraveéni
vytvarnymi prostfedky
- uplatnéni subjektivity ve vizualné obrazném
vyjadfeni - fantazijni variace na zakladni tvary
pismen

PRACE S UMELECKYM DILEM
- experimenty s reprodukcemi um. dél — hledani

detailu, zakladnich geometrickych tvard,
skladani, deformovani, dotvareni kresbou a
barvou, kolaz.

- Kategorizace poznatkl a uplatnéni pfi viastni
tvorbé a interpretaci. Barevné kompozice
geometrickych tvard, tvarova kompozice.

PROSTOROVA TVORBA

EGS: Jsme Evropané

DE: kultura dlného vychodu
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahu; uplatiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, vjemd, pfedstav a poznatku, variuje
rtizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenost ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménéach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich

rozli$i pUsobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho t¢inku

interpretuje umélecka vizualné obraznad vyjadreni
soucéasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

KRESEBNE ETUDY

etuda s linii jako vytvarnym prostfedkem.
rizné typy zobrazeni (podhledy, rovnobézné
promitani).

stylizace a abstrakce tvar(

PRACE S INTERNETEM
vyhledavani www stranek — orientace

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé,
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

KOMPOZICNi PRINCIPY
praktické ovéfovani a postupné vyuZivani
kompozi¢nich princip (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontéla,
diagonala, zlaty fez, kontrast harmonie)
v experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé

PRACE S UMELECKYM DILEM
teoretické prace — renesance, baroko,

klasicismus — na pfikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat riizné
zplsoby uméleckého vyjadfovani.

Pozoruji, porovnavaji a zafazuji do historickych
souvislosti zakladni stavebni prvky architektury

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

OSV: feseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

EGS: Jsme Evropané
OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

EGS: Evropa a svét nas zajimé
OSV: kooperace a kompetince

DE: historické souvislosti 20. stol.
HV: vytvarné sméry 20. stol.
promitajici se v hudbé.

Viytvarna fada — vytvarné trendy 20.
stol
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ovéfuje komunikaéni uéinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizuélné obraznych vyjadieni

rozviji se v estetickém citéni — vyuziva dekorativnich postupt.

spravné uplatiuje techniku kresby a zachycuije prostor.

zobrazuije vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje interpretacni
kontext vlastniho vyjadreni, kombinuje vytvarné prostfedky a
experimentuje s nimi

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim
vlastnictvi

spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a vrstvi

barvy.

uziva perspektivnich postupd.

umi vyuzivat znalosti o z&kladnich, druhotnych a dopliikovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadreni.

(Fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita, mozaika) —
renesance, baroko.

TEMATICKE PRACE
Véanoce, Velikonoce v jinych zemich.

pismo, uzita grafika, reklama a propagacni
prostiedky.

ZDOKONALOVANI TECHNIK KRESBY
zplsoby stinovani, kontrast

PRACE S NETRADICNiMI MATERIALY

OBJEMOVE VYJADRENi NAMETU BARVAMI

dopliikové a lomené barvy, valéry
barvy podobné a pfibuzné
subjektivni barevna Skala.

LINEARNI PERSPEKTIVA
shihava, obéznikova.

SPRAVNA TECHNIKA MALBY
zvladnuti vétsi plochy.
krajinarské Skoly 19. stol.
technika akvarelu, pastel

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

OSV: sebepoznani a sebepojeti

MKV: lidské vztahy
EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

MDV: fungovéni a vliv médii ve
spolecnosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prlrezova témata Mezipiedmétové vztahy
ZAK: TECHNIKY KRESBY DE - historické souvislosti

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vtahi; uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zku$enosti, vjem(, predstav a poznatku; variuje riizné prvky
a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenost ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich

rozli§i pasobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho t¢inku

interpretuje  umélecka vizualné obraznd vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

ovéfuje komunikaéni uéinky vybranych, upravenych C¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

tuzka, perko, uhel, rudka
dynamicka kresba - kruh, kolobéh vody, zatisi, figura

USPORADANi OBJEKTU DO CELKU
v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
vyjadfeni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty

ANIMOVANY FILM
spoluprace, komunikace

reklama a propagacni prostiedky (obaly, plakaty,
prostiedky dopliikové reklamy, jednotlivé propagaéni
materialy)

pocitadova grafika, fotografie, video, animace

prace s internetem — vyhledavani www stranek —
orientace

SOUCASNE TRENDY VYTVARNEHO UMENI
instalace, performance, videoart, multimedia, akéni

uméni

akeni tvar malby a kresby, land-art, happening
zakladni obrazotvorné prvky a kompozi¢ni pfistupy
rozdily vytvarnych vyjadfeni - abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické

KOMPLEMENTARNI BARVY
textura

EV: vztah ¢lovéka k prostiedi

EGS: Jsme Evropané
OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

OSV: komunikace
EV: ekosystémy

20. stol.

HV — vytvarné sméry 20.
stol. promitajici se

v hudbé.

Vytvarna fada - vytvarné
trendy 20. stol
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipiedmétové vztahy

umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a dopliikovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadfeni.

orientuje se v grafickych technikach — zvlada tisk z vysky.

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souCasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitkl

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zachyceni jevl v proménach,
Vvyvoji a ve vztazich

zasazuje pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvafi nové a
neobvyklé

zvlada zachyceni pomijivého okamziku — skicovéni.

symbolika barev, miseni barev, plisobeni barev, vztahy
mezi barvami
kontrast -barevny, svételny

TISK
z vy3ky, plochy, hloubky

PRACE S UMELECKYM DILEM
uméni 1. pol. 20 stol. a 2. pol. 20. stol. - kubismus,

surrealismus, impresionismus
spole¢na prace — komunikace
vyjadfeni procesualnich a kvalitativnich promén.

REFLEXE
vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly

uplatriovani subjektivity ve vizualné obrazném vyjadieni.

pfevadéni pocitll téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti.

vytvareni obrazovych znakii na zakladé fantazie,
kombinaci pfedstava znalosti — rozvijeni schopnosti
rozliSovat z jaké vrstvy pfedstavivosti znaky pochazeji.

PROSTOROVA TVORBA
modelovani

PRACE V PLENERU
krajinomalba, frontaz

MDV: prace v realiza¢nim tymu

OSV: sebepoznani a sebepojeti

EV: vztah ¢lovéka k prostiedi
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6.6.2 Hudebni vychova

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni

Casové vymezeni predmétu:
Pfedmét hudebni vychova je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6., 7. a 9. ro¢niku jednu hodinu

tydng.

Hudebni vychova je roz¢lenéna do Ctyf oblasti:

Vokalni €innost — préace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu
Instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi produkci a reprodukci
Hudebné pohybova Cinnost — tanec, ztvarnéni hudby pohybem

Poslechova Cinnost — aktivni vnimani hudby, poznévani podob hudby

Vizdélavani v oboru hudebni vychova:

snazi se probudit v détech zajem o hudbu a o déni, které se hudby dotyka

smeéfuje k vnimani hudby jako soucasti Zivota jedince a celé spoleCnosti prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

vede k chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

sméfuje k ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylt a zanr( sou€asnosti a minulosti
snazi se ucinit z déti pozorné a vnimavé divaky divadelnich a hudebnich produkci

rozviji celkovou hudebnost Zaku

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Vlyuka probiha v odborné ucebné hudebni vychovy, kmenovych ucebnéch, popf. ve specializovanych
zafizenich / knihovna, divadlo,.../.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

skupinové vyucovani

samostatna prace / vyuziti hudebnich nastroju, zpévnik,.../

kolektivni prace

kratkodobé projekty

frontalni vyuka / vyuZiti audiovizualni techniky /

dal$imi formami jsou navstévy divadelnich pfedstaveni, koncertl, pévecka vystoupeni na nasi
Skole, atd.

Pfedmétem prolinaji prufezova témata:

rozvijeni schopnosti a dovednosti, kreativity, komunikace, cviCeni naslouchani /OSV/

lidova slovesnost, zvyky, tradice narodu; hudba nasi viasti ve vztahu k evropskému historickému
vyvoji, znalost statnich symbolu - statni hymna; poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych
Evropan( - zajem o osobnostni vzory / EGS/

vztah €lovéka k pfirodé, pfiroda v hudbé, pfiroda a kultura obce + jeji ochrana / EV/

rozvoj kritického mysleni, ochota spolupracovat a pomoci, aktivita, tolerance /VDO/
multikulturalita - naslouchani druhym, vstficny postoj k odliSnostem; kulturni diferenciace; etnicky
puvod — etnické skupiny Zijici v Ceské a evropské spoleénosti /IMKV/

kritické mysleni a vnimani medialniho sdéleni, rozliSovani bulvarnich prvkd, vnimani autora
medialniho sdéleni / MDV/
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

Ucitel

vede Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZitim v praxi

k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedmétd

k pouzivani hudebni terminologie

stanovuje dil€i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
[ ]

vede zaky ke spravnym zpUsobdm FeSeni problému

s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

pfedklada zakum dostatek namétu k samostatnému zpracovani a feSeni problému

vede Zaka, aby na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihoval z hudebnich ukazek
vyznamné sémantické prvky, srovnaval je, slovné charakterizoval,

hledal spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora

Kompetence komunikativni

Ucitel

zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

zajima se 0 naméty a nazory zaku

vede z&ky k uméni naslouchat a poslouchat

vede z&ky k tomu, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své pocity, dokazali vhodnym
zpusobem argumentovat a prezentovat své nazory

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
.
.

umozriuje kazdému zakovi zaZit uspéch

vede Zaky k objektivnimu pfistupu ke své praci, jejimu zhodnoceni

vede Zaky k respektovani pravidel pfi praci vtymu a svou pracovni Cinnosti ke kladnému
ovliviiovani kvality prace

poskytuje prostor pro osobité hudebni projevy Zaku

Kompetence obcanské

Uditel

vede z&ky ke kultufe projevu

vede zaky k respektovani kulturnich hudebnich odliSnosti

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uméleckym dilim, k tradicim a kulturné-historickému dédictvi
podporuje individualni zajem zakl o kulturni déni

vede Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
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Kompetence pracovni
Uditel:
e vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupl a termind
e pfi samostatné praci jsou z&ci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni; dodrzuji
vymezena pravidla
o vede Zaky k osvojeni hudebni techniky a hry na hudebni nastroje

Kompetence digitalni
Uditel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupl, zpusobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

o vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

¢ vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréaci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Uméni a kultura
Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: VOKALNi CINNOSTI PR:
o Ovlada teoreticky zasady hlasové hygieny lidské télo
o Zpiva podle zasad hlasové hygieny a nenici si hlas pévecky a mluvni projev OSV: rozvoj schopnosti poznavani | Ry:
e Rozsifuje svij hlasovy rozsah dospivani, mutace
o Rozsifuje si repertoar MKV kulturni diference, DE:
e Zajima se o pisné a interprety rliznych druhd a zanrd multikulturalita historické epochy
o Uvadomuie si vzajemné souvislosti mezi rytmem fedi a hudby o § CJ:
o Vyuziva rytmické zakonitosti pfi vokélnim projevu / hudebn rytmus EGS' objevujeme Eviopu asvet, - vers, sioka, rym
éteni nahlas, recitace, deklamace/ vropa a svet nas zajima MA:
o Dodrzuje rytmus zlomky
¢ Je schopen rozeznat durovou a mollovou téninu intonace a vokalni improvizace
e Zakladnim zplsobem se orientuje v notovém zapisu/
rozezna notu, pomlku,.../
e Umi provést zakladni rozbor pl'sné / takt, rytmus,.../ orientace v notovém zaznamu 3k|adby
¢ Orientuje se v zakladnich dynamickych znaménkach
o Je schopen reprodukovat na zakladé svych individuélnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
o Dokaze kriticky zhodnotit vlastni vokalni projev pfedstavivosti
e Snazi se 0 napravu moznych hlasovych nedostatk( MKV: lidské vztahy
e Rozliduje t&Zkou a lehkou dobu v taktu reflexe vokalniho projevu
o Realizuje a rozliSuje pisné ve 2/4,3/4,a 4/4 taktu
o Dokaze pomoci Orffovych nastrojd reprodukovat rizné motivy L
a témata INSTRUMENTALNI CINNOST
e Vytvai a voli jednoduché doprovody hra a tvorba doprovodu . OSV: rozvoj schopnosti poznavani
o Dokae uréit, v jakém taktu je pisefi i jednoduché skladba $ vyuzitim Orffova instrumentare 58 oo Evonan
* Dokaze taklovat ve 2/4,3/4 a 4/ taklu HUDEBNE POHYBOVA CINNOST Eme ETopAne
: Tee 23:;“;2: r:;a rt];/tc\)/ ;:]o ::; rzr;zjgz/lar;udby pohybovy doprovod znéjici hudby 0SV: sebepoznani a sebepojeti,
« Orientuje se v proudu zngjici hudby pohybové reakce na zmény proudu znéjici kreativita

hudby
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Zna hudebné vyrazové prostfedky, poznava je pfi poslechu a
chape jejich vyznam v hudbé

Na webu dokaze vyhledat stranku o ur€itém tématu
Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani
Pouziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi nimi

POSLECHOVA CINNOST
orientace v hudebnim prostoru
PRUBEZNE
prace s rliznymi informaénimi zdroji

MKV: multikulturalita, etnicky plivod
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: VOKALNi CINNOSTI RV:
o Ovlada teoreticky zasady hlasové hygieny OSV: rozvoj schopnosti poznavani | dospivani
e Zpiva podle zasad hlasové hygieny, neniéi si hlas pévecky a mluvni projev CJ:
e Rozsifuje si svij hlasovy rozsah uLs
o RozSifuje si repertoar . poezie
o Znalidové tradice, lidové pisné , MKV kulturi diference V. o
e Je si védom vzajemné souvislosti mezi rytmem fei a hudby hudebni rytmus povII.<ovy krok, valCikovy krok
o Vyuziva rytmické zakonitosti pfi vokalnim projevu cos £ ks g DE: arok
« Dodrzuje rytmus . o . : Evropa a svét nas zajima WESIST&(;, aroko
e Orientuje se v notovém zapisu mtlonace a vokaln! improvizace 0SV: sebenozian a sebeooieti
o Umi provést rozbor pisné orientace v notovém zaznamu skladby : p Poj
e QOrientuje se v dynamickych znaménkach
° Zna 2 kI‘adnl taiske nazvoslqw . . rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
o Dokaze intonovat dle zahraného ténu, reagovat na zménu predstavivosti
o DokaZe reprodukovat zahrany tén a souéasné poslouchat jiny
o Dokaze zachytit jednoduchy rytmus pisné pomoci grafického
zéznamu
o Je schopen kriticky hodnotit viastni vokalni projev . , MKYV: lidské vztahy
e Sam se snazi o napravu moznych hlasovych nedostatk( reflexe vokalniho projevu
o Ocefiuje kvalitni projev jinych
o Je shovivavy k nedokonalému hlasovému projevu jinych INSTRUMENTALNi CINNOST
o Rozliduje téZkou a lehkou dobu v taktu Hra na Orffovy nastroje -
e Rozlisuje a realizuje skladby v 2/4,3/4 a 4/4 taktu Tvorba doprovod s vyuitim Orffova OSV: kreativita
o Vytvafi a voli jednoduché doprovody

Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané
hudbé
Ovl&da zakladni taneéni kroky

instrumentare

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
tane¢ni kroky
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Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipiedmétové vztahy
o Dokaze jednodus$e pohybové ztvarnit hudbu /napf.
pantomima/ improvizace .
e V&ima si vyznamnych sémantickych prvk{ uzitych ve skladbé POSLECHOVE CINNOSTI

/zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost hudebni formy /
Pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
Zafadi na z&kladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu

Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani
Pouziva informace z rdznych informaénich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi nimi

orientace v hudebnim prostoru
analyza hudebni skladby

PRUBEZNE:
prace s rdznymi informaénimi zdroji

MKV: multikulturalita, etnicky pavod
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Uméni a kultura
Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priiezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu
i pfi mluvnim projevu v bézném zivoté

Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase i vicehlase

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych stylt a Zanr(
Rozpozna nékteré z tanci riiznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané
hudbé

Orientuje se v proudu znéjici hudby

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Zna vyznamné skladatele jednotlivych sloh(

Orientuje se v hudebnich formach

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

VOKALNi CINNOSTI
Zasady hlasové hygieny

INSTRUMENTALNI CINNOST
Rytmické zakonitosti

Notovy zdznam hudby
Analyza vyznamnych prvkd skladby
Kontrasty vzhledem k stylu a Zanru

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
Tanecni kroky

Tanec jako soucast velkych hudebnich forem

POSLECHOVA CINNOST
Hudba obdobi pravéku, starovéku a gotiky
Gregoriansky choral
Hudba obdobi renesance a baroka - opera
Hudba obdobi klasicismu a romantismu
Nové hudebni formy — symfonie, sonétova
forma,
vokalni tvorba
USA jako kolébka moderni popularni hudby
Jazz, swing
USA - 50. léta, rock and roll, country,
moderni hudba 60. let — Beatles

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MKV: lidské vztahy
OSV: kreativita

OSV: hodnoty, postoje,
prakticka etika

EGS: objevujeme Evropu a svét

MKV: multikulturalita

PR: lidské télo

TV: tane¢ni kroky

DE: historické slohy

ZE: USA, Anglie
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu
Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani
Pouziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi nimi

Zpracuje a prezentuje na uZivatelské trovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

Hudebni styly 70. a 80. let

Artificialni hudba 20. stoleti

Kulturni sloh, hudebni forma, hudebni dilo a
jeho autor,

Zivot autora

Médnost a modernost, ky¢

Provazanost, inspirace

Hudba, architektura a vytvarna dila ve
staletich

PRUBEZNE:
prace s r(znymi informacnimi zdroji

MV: fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Uméni a kultura
Hudebni vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

Ovlada zasady hlasové hygieny

Zpiva podle zasad hlasové hygieny

Rozsifuje si svij hlasovy rozsah

Na zakladé svych dispozic se pokousi o intonaéné Cisty a
rytmicky pfesny vicehlas

Zajima se o pisné a interprety rlznych druh( a Zanrd
Dokéaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Umi rozeznat 2/4 , 3/4 , 4/4 takt v pisnich a skladbach
Zvladne taktovani

Disponuije urcitou pohybovou paméti
Dokaze reprodukovat pohyby provadéné pii tanci €i
pohybovych hrach

Dokaze pozorné naslouchat hudbé

Ma zakladné znalosti z oblasti hudebnich d&jin
Zna nejdllezitéjsi skladby hudebnich déjin
Chape vyznam hudby v déjinach

Chape vyznam nérodnich tradic a lidovych zvykd
RozliSuje funkce hudby

Dokaze slovné charakterizovat hudebni dilo

VOKALNi CINNOSTI
pévecky a mluvni projev
zasady hlasové hygieny
vokalni aktivity individudlni a spole¢né
orientace v notovém zapisu skladby
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti
reflexe vokalniho projevu
hudebni rytmus

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
rytmicky vycvik
taktovani
dynamika
gradace, tempo, variace, rondo
pohybovy doprovod znéjici hudby
orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
Ceské hudebni dé&jiny
hudba obdobi renesance a baroka
chramova hudba
hudba obdobi klasicismu a romantismu
vyznamni hudebni skladatelé
poc&atky Ceské narodni hudby

Ceska opera
divadlo

interpretace znéjici hudby

OSV: rozvoj schopnosti poznavani

MKV: multikulturalita

MKYV: lidské vztahy

OSV: kreativita

EGS: Jsme Evropané

Vychova ke zdravi: dospivani,
puberta

CJ:ULS

TV: orientace v prostoru

DE: &eské dgjiny
W: umélecké sméry
OV: tradice a zvyky
CJ: drama

CJ: diskuze, uvaha
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Je schopen a ochoten si vyslechnout i dila z oblasti hudby,
které mu nejsou blizké

Je schopen si vytvofit vlastni nazor na poslouchanou
skladbu, fici, zda se mu libi nebo nelibi, argumentovat

Je tolerantni k lidem, ktefi poslouchaji jinou hudbu nez on
Orientuje se v pojmech daného oboru

Na webu dokaze vyhledat stranku o uritém tématu
Pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani
Pouziva informace z rliznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi nimi

Zpracuije a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedialni formé

Vlyjadfuje hudebni i nehudebni pfedstavy a myslenky pomoci
hudebniho nastroje

popularni hudba 20. stoleti

technika nahravani a nahravaci studia

PRUBEZNE:
prace s rliznymi informaénimi zdroji

MV: kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV: fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

FY: ton, hluk, zvuk
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6.7 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

6.7.1 Télesna vychova
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny povinny pfedmét v 6. — 9. roCniku s dotaci dvou
vyucovacich hodin tydné (v jednohodinovych nebo dvouhodinovych blocich).

Télesna vychova pini ve vzdélavani pfedevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze
pusobené pobytem ve Skole i pfi ¢innostech mimo $kolu (dlouhodobé sezeni, dlouhodobé vyuzivani
pocitacl atd.). Dal$i vyznam tohoto vzdélavaciho oboru je v rozvoji pohybovych dovednosti i v kultivaci
pohybu, pfedevsim pak v poznavani moznosti rozvoje zdravotné orientované zdatnosti (vytrvalost,
svalova sila, pohyblivost, podkozni tuk), jejiz Uroven ma zasadni vyznam pro aktualni zdravi a
vyznamné ovliviiuje zdravotni pfedpoklady i v dospélosti. Pohybové vzdélavani pfechazi od
spontannich pohybovych €innosti, k fizené a vybérové pohybové €innosti s uspokojovanim vlastnich
pohybovych potieb i zajml a k poznavani a vyuzivani moznosti ovliviiovat svijj pohybovy projev a svou
télesnou zdatnost.

Vzdélavaci cile: postoje, dovednosti a schopnosti, védomosti:

e Zak projevuje radost z pohybu a zdravou soutéZivost.

e Ma osvojené spravné drzeni téla, dechové navyky a pfiméfené relaxaCni a regeneracni
techniky.

e Dovede sestavit individualni ozdravny program a vytvofit denni rezim v souladu se
zasadami zdravého zivotniho stylu.

e PecCuje 0 svoji télesnou zdatnost a zdravi.

e Reaguje na povely a organizacni pokyny ucitele, rozumi nazvoslovi télesnych cvieni,
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny.

e Dovede poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach.

e Umi se samostatné rozcviit, ma osvojenu techniku rychlého a vytrvalostniho béhu,
skoku do dalky a do vysky, vrhu a hodu.

e Umi sladit pohyb s hudebnim nebo rytmickym doprovodem.

e Zvlada z&kladni akrobaticka cviCeni a jejich kombinace.

e Pfiméfené télesné stavbé a pohlavi je schopen aktivné se zapojit alespon do jedné
sportovni hry.

e Umi se orientovat v pfirodé podle mapy, buzoly a pfirodnich Ukaz(, ma osvojené
zasady a zakladni dovednosti pro pobyt v pfirodé.

e Zvlada zakladni techniku lyzovani.

e Dovede méfit zakladni télesné a fyziologické parametry i méfit a zapisovat pohybové
vykony.

Vzdélavani v pfedmétu télesna vychova:
K volbé uciva je pfistupovano diferencované podle pohlavi a vyspélosti zaku, ale i v souladu s
mistnimi tradicemi.
Poznatky z oblasti télesné kultury a péce o zdravi:
e zakladni informace z d&jin télesné kultury
e aktualni informace z oblasti zdravotni a ekologické vychovy
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informace a aktualizace déni v télesné vychové a sportu (ve svété, republice, regionu,
obci, Skole)

télovychovna a sportovni terminologie, soutézni pravidla a sportovni strategie
vybranych sportl a sportovnich her

hygienické navyky a poskytovani prvni pomoci pfi pohybové ¢innosti

tvorba individualnich ozdravnych programd a dennich rezim{

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

Télesna vychova je souCasti celodenniho programu tfidy a neni vazana pouze na urcitou
konkrétni vyucovaci jednotku. Jeji prvky prostupuji i jinymi vyuCovacimi pfedmeéty a jsou soucasti
rekreaCnich prestavek.

Zakladni organizacni formou je vyuCovaci hodina télesné vychovy, ktera obsahuje rusné,
prupravné, nacviéné nebo vycvikové, kondicni, ale i uvolfiovaci a relaxacni ¢asti. Naplf vyuc€ovacich
hodin stanovuje ucitel na zékladé vlastniho ramcového planu, vychazejiciho z konkrétnich podminek
Skoly a fyzické i psychické vyspélosti Zaku.

Formy vyuky:
[ ]
[ ]

Metody vyuky:

frontalni vyucovani s vyuzitim pomicek
prace ve dvojicich a ve skupinach
vychazky, kurzy, vylety

metody nazorné demonstracni (pfedvadéni pohybovych dovednosti)
metody praktické (nacvik pohybovych dovednosti)

metody motivacni

metody samostatné prace zaku

metody diagnostické

Mezipfedmétové vztahy:

Biologie Clovéka se zaméfuje na poznavani lidského téla a jeho fyziologickych funkci.
Pfispiva k sebepoznavani a sebeuvédomovani si sebe sama. Vede nejen k poznavani
biologickych potfeb ¢lovéka a moznosti jejich ovliviiovani a naplfiovani, ale i k
poznavani vzajemného vztahu Clovéka a pfirody. Vzdélavani v daném oboru vychazi z
poznani stavby a funkce zdravych lidskych organl a organovych soustav. Od tohoto
poznani se sméfuje k poznavani pfiznakl a pravdépodobnych pficin nemoci a jinych
poskozeni zdravi. Zaci by si méli postupné uvédomovat, ze &lovék je existenéné zavisly
na pfirodé a na kvalité Zivotniho prostfedi.

Obcanska vychova a vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznéni o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi predevsim divat se na vlastni zivot a Cinnosti z
pohledu zdravi. U mladSich zaku jde o poznavani a utvareni vhodnych vztahu v rodiné,
ve Skole a ve spolegenstvi vrstevnikd. Dalezité je osvojovani zékladnich hygienickych,
stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné preventivnich navyku. Postupné by mélo
vzdélavani pfechazet k praktickému osvojovani zdravého Zivotniho stylu (v chovani a
jednani), ktery sméfuje k védomému ovliviiovani zdravi a k aktivnimu nastolovani pocitu
télesné a duSevni pohody.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
e Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
e ProZivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
o Systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problém
e Premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové
cesty k jeho odstranéni
e Hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
e \Vyslechnuti a pfijeti pokynu vedouciho druzstva
e Otevirani prostoru diskuzi o taktice druzstva
e Pofizovani zaznam( a obrazovych materialli ze sportovnich innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni

DodrZovani pravidel fair-play

Prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti
Rozvoj spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva
Rozdélovani a pfijimani ukoll v ramci sportovniho druzstva

Kompetence obcanské

Podpora aktivniho sportovani

e Objasnéni a podani pfikladd potfeby dodrZovani hygieny pfi télesnych aktivitach
e Prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru

e Emocni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivin

Kompetence pracovni
e Priklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivoté
e Vyhledavani moznych rizik pfi pohybovych €innostech a hledéni cest jejich
minimalizace
e Zpracovavani a prezentace naméfenych vykon(
Kompetence digitalni
Ucitel:

o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobu a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vede k vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjiednodus$eni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledku své prace

o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani

e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik:

Clovék a zdravi
Télesna vychova
6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,

nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim

Ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k Udajim o znegisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné zndmém

prostredi sportovi$
mozna nebezpedi

zvlada v souladu s

t, pfirody, silni¢niho provozu, pfedvida
Urazu a pfizpGsobi jim svou ¢innost

individuainimi pfedpoklady osvojované

pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi
rekreaénich &innostech,
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi

zjevné nedostatky

a jejich mozné pficiny

VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVi
rekreaCni a vykonnostni sport
sport divek a chlapcl

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
rozvoj zdravotné orientované zdatnosti
manipulace se zatizenim

PREVENCE A KOREKCE
jednostranné zatiZeni a svalové dysbalance
pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxaCni a jina zdravotné zaméfena cviCeni

HYGIENA A BEZPECNOST
pfi pohybovych €innostech v nestandardnim
prostfedi

POHYBOVE HRY
s rlznym zaméfenim
netradicni pohybové hry a aktivity

GYMNASTIKA
akrobacie (kotoul vpred a vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou)
pfeskok (odraz, roznozka), Splh na tygi,
cvi¢eni s nacinim a na naradi

ESTETICKE A KONDICNi FORMY CVICENI
s hudbou a rytmickym doprovodem
zaklady rytmické gymnastiky

OSV: osobnostni rozvoj-
sebepoznavani a sebepojeti,
psychohygiena

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OSV: komunikace

OV: Skodlivost navykovych latek,
socialné patologickeé jevy

OV: ochrana osob v mimofadnych
situacich

HV: pohybem vyjadfuje jednotlivé
prvky hudby
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvience, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

napliiuje ve Skolnich podminkéch zakladni olympijské
mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opatnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje i

rozliSuje a uplatfiuje préva a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodéiho, divéka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

uPOLY

- zaklady sebeobrany (pfetahy, pretlaky, Gpolové

odpory, stfehové postoje, pady)

ATLETIKA
- technika béhu, rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu
- skok do dalky, hod mickem
- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

SPORTOVNI HRY
- vybijena, fotbal, pfehazovana, florbal,
basketbal, hdzena
- herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpegnosti silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty
- chize se zatéZi i v mirné naroném terénu
DALSI | (NETRADICNi) POHYBOVE CINNOSTI

- korfbal, badminton

KOMUNIKACE VTV
- t8locviéné ndzvoslovi osvojovanych Einnosti
- smluvené povely, signaly, gesta, znacky

ORGANIZACE )
PROSTORU A POHYBOVYCH CINNOSTI
- vnestandardnich podminkach

HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU

EV: vztah Clovéka k prostfedi

MKYV: lidské vztahy

OSV: feseni problém0 a rozhodovaci .

dovednosti

PR: ochrana pfirody, ekologie

ZE/MA: orientace na mapé, méfitko
mapy, azimut

DE: antické OH, novodobé OH

FY: zaklady méfeni, jednotky S |
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

vyznamné soutéZe a sportovci

PRAVIDLA

OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTi

her, zavodl, soutézi

ZASADY JEDNANI A CHOVANI
v r(zném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

ZDRAVOTNi TELESNA VYCHOVA
zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dusledky - zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni
oslabeni podpdrné pohybového systému -
poruchy funkce svalovych skupin a patefe,
poruchy stavby dolnich koncetin
oslabeni vnitfnich organ( - oslabeni
obéhového a dychaciho systému, obezita
oslabeni smyslovych a nervovych funkci -
oslabeni zraku a sluchu, koordinace pohybu,
rovnovazné polohy
pohybové €innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV - s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

OSV: kooperace a kompetice

INF: zpracovani dat, prace
s tabulkovym procesorem (excel)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucdovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:
o aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

o usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslugitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k Udajim o znegisténi ovzdusi

o uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostredi sportovist, pfirody, silniéniho provozu, pfedvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVi
rekreacni a vykonnostni sport
sport divek a chlapcl
ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
kondicni programy
PREVENCE A KOREKCE
jednostranné zatizeni a svalové dysbalance
pripravna, kompenzadni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviCeni
HYGIENA A BEZPECNOST
PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostfedi
a klimatickych podminkéch
POHYBOVE HRY
s riznym zaméfenim, netradicni pohybové hry
a aktivity
GYMNASTIKA
akrobacie (kotoul vpred a vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou)
pfeskok (odraz, roznoZka), 8plh na tyéi
cvieni s n&€inim a na nafadi
ESTETICKE A KONDICNi FORMY CVICENI
s hudbou a rytmickym doprovodem

OSV: osobnostni rozvoj
sebepoznavani a sebepojeti,
psychohygiena

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OV: $kodlivost navykovych latek
socialné patologickeé jevy

OV: ochrana osob v mimofadnych
situacich

HV: pohybem vyjadiuje jednotlivé
prvky hudby
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi
rekreacnich &innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi
Zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cviéence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

napliiuje ve Skolnich podminkéch zakladni olympijské
myslenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opanému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

- kondiéni formy cvi€eni pro dany vék zak,

tance
upoLY

- zaklady sebeobrany (pfetahy, pietlaky, Gpolové

odpory, stfehové postoje, pady)
ATLETIKA

- technika béhu, rychly béh, vytrvaly béh

- skok do dalky, hod mickem

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti

SPORTOVNi HRY
- volejbal, pfehazovana, florbal, basketbal,
hazena
- herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy
- utkani podle pravidel Zakovské kategorie

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- tabofeni, ochrana pfirody, pfeziti v pfirodé

LYZOVANI, SNOWBOARDING
- sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu
- bezpeénost pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku

DALSI | (NETRADICNi) POHYBOVE CINNOSTI
- korfbal

KOMUNIKACEV TV
- télocviéné nazvoslovi osvojovanych ginnosti
- smluvené povely, signaly, gesta, znacky

ORGANIZACE PROSTORU
A POHYBOVYCH CINNOSTI
- vnestandardnich podminkach

OSV: komunikace

EV: vztah Clovéka k prostfedi

MKV: lidské vztahy

OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

PR: ochrana pfirody, ekologie
ZE/MA: orientace na mapé, méfitko
mapy, azimut

DE: antické OH, novodobé OH
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodgiho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU
vyznamné soutéZe a sportovci

PRAVIDLA OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH

CINNOSTI
her, zavodl, soutézi

ZASADY JEDNANI A CHOVANI
v riizném prostfedi a pfi riiznych ¢innostech

ZDRAVOTNIi TELESNA VYCHOVA
zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dusledky — denni reZim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviCeni
oslabeni podpdrné pohybového systému —
lokalni a celkova relaxace, spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, kolen
oslabeni vnitfnich organl — rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svalu
oslabeni smyslovych a nervovych funkci —
adaptace srde¢né-cévniho a dychaciho
systému
pohybové €innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV - s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

OSV: hodnoty, postoje, prakticka

etika

OSV: kooperace a kompetice

FY: zaklady méfeni, jednotky S |

INF: zpracovani déat, prace
s tabulkovym procesorem (excel)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucdovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVI

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
Ucelem

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program

e samostatné se pfipravi pfed pohybovou innosti a ukonéi ji ve
shodg s hlavni &innosti — zatéZovanymi svaly

rekreaéni a vykonnostni sport
sport divek a chlapcl

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST

kondiéni programy, manipulace se zatizenim
PREVENCE A KOREKCE
jednostranné zatizeni a svalové dysbalance
pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviCeni
HYGIENA A BEZPECNOST
PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

improvizované oSetfeni poranéni a odsun

ranéného

s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry

a aktivity

POHYBOVE HRY

OSV: osobnostni rozvoj
sebepoznavani a sebepojeti,
psychohygiena

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OV: 8kodlivost ndvykovych latek,
socialné patologické jevy

OV: ochrana osob v mimofadnych
situacich
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluéitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k dajim o znegisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovanii v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu, pfedvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou &innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi
rekreaénich &innostech,

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cviéence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
napliiuje ve Skolnich podminkéch zakladni olympijské
myslenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opanému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci

k Uspéchu druzstva a dodrzuje i

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodéiho, divéka, organizatora

GYMNASTIKA
- akrobacie (kotoul letmo a do zasvihu, stoj na
rukou s vydrzi, rondat, pfemet vpied)
- pfeskok roznozka, skréka — nasif i nadél)
- hrazda (vymyk, pfeSvihy, podmet)
- $plh na ty¢i, nalané
- cviCeni s n&¢inim a na nafadi
ESTETICKE A KONDICNi FORMY CVICENI
- s hudbou a rytmickym doprovodem
- kondiéni formy cvi€eni pro dany vék zakl
- tance
upoLY
- zaklady sebeobrany (pfetahy, pretlaky, tpolové
odpory, stfehové postoje, pady)
ATLETIKA
- technika b&hu, rychly béh, vytrvaly béh
- skok do délky, hod granatem
- méfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti

SPORTOVNi HRY
- volejbal, fotbal, florbal, basketbal, hazena
- herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace
- herni systémy, utkani podle pravidel zakovské
kategorie
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- tabofeni, ochrana pfirody, pfeZiti v pfirodé
DALSI | (NETRADICNi) POHYBOVE CINNOSTI
- badminton, softball
KOMUNIKACE V TV
- vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
ORGANIZACE PROSTORU
A POHYBOVYCH CINNOSTI
- v nestandardnich podminkach
HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU
- olympismus — olympijska charta
PRAVIDLA

OSV: komunikace

EV: vztah €lovéka k prostfedi

MKYV: lidské vztahy

HV: pohybem vyjadfuje jednotlivé
prvky hudby

PR: ochrana pfirody, ekologie

ZE/MA: orientace na mapé, méfitko
mapy, azimut

DE: antické OH, novodobé OH
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviéeni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTI
her, zavodu, soutézi
ZASADY JEDNANI A CHOVANI
v rizném prostedi a pfi riznych ¢innostech
MERENi VYKONU A POSUZOVANI
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
méfeni, evidence, vyhodnocovani
ZDRAVOTNi TELESNA VYCHOVA
zakladni druhy oslabeni, jejich pfi€iny a mozné
dusledky — védoma kontrola cvicent,
oslabeni podpumé pohybového systému —
protazeni prsnich a bedernich svald, zadni
strany stehen a ohybadl kycle, posilovani
svalstva
oslabeni vnitfnich organ( — adaptace na
zvySenou zatéz
oslabeni smyslovych a nervovych funkci —
rozvoj sluchového a zrakového vnimani rytmu,
cviceni s hudebnim doprovodem
pohybové €innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV - s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

OSV: feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

OSV: kooperace a kompetice

FY: zaklady méfeni, jednotky S |

INF: zpracovani dét, prace
s tabulkovym procesorem (excel)

287




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
Ucelem

usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni Cinnosti — zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k Udajim o znedisténi ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu, pfedvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVi
rekreacni a vykonnostni sport
sport divek a chlapcl

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

PREVENCE A KOREKCE
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci prdpravna, kompenzaéni,
vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotné
zaméfena cvifeni

HYGIENA A BEZPECNOST
PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

POHYBOVE HRY
s rliznym zaméfenim, netradicni pohybové hry
a aktivity

GYMNASTIKA
akrobacie (kotoul letmo a do z&3vihu, stoj na
rukou s vydrzi, rondat, pfemet vpred)
pfeskok roznozka, skréka — nasif i nadél)
hrazda (vymyk, pfeSvihy, podmet
komihani ve svisu, to¢ jizdmo)
$plh na ty€i, na lanég, cvi€eni s n&¢inim a na
nafadi

ESTETICKE A KONDICNi FORMY CVICENI

OSV: osobnostni rozvoj
sebepoznavani a sebepojeti,
psychohygiena

OSV: seberegulace a
sebeorganizace

OV: Skodlivost navykovych latek,
sociélné patologické jevy

OV: ochrana osob v mimofadnych
situacich
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

zvlada v souladu s individualinimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi
rekreacnich &innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

napliiuje ve Skolnich podminkéch zakladni olympijské
mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhod¢iho, divéaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

- s hudbou a rytmickym doprovodem
- kondiéni formy cvi€eni pro dany vék zak,
tance

upoLY
- zaklady sebeobrany (pfetahy, pfetlaky, Upolové
odpory, stfehové postoje, pady)

ATLETIKA
- technika b&hu, rychly béh, vytrvaly béh
- skok do délky, hod granatem
- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

SPORTOVNi HRY
- volejbal, florbal, fotbal, basketbal, hdzena)
- herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- tabofeni, ochrana pfirody, preZiti v pfirodé

DALSI | (NETRADICNi) POHYBOVE CINNOSTI
- badminton

KOMUNIKACE V TV
- vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych €innostech

ORGANIZACE PROSTORU
A POHYBOVYCH CINNOSTI
- vnestandardnich podminkach

HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU
- olympismus — olympijska charta

_ PRAVIDLA ,
0SVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTI

OSV: komunikace

OSV: hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV: vztah ¢lovéka a prostiedi

MKYV: lidské vztahy

HV: pohybem vyjadfuje jednotlivé
prvky hudby

PR: ochrana pfirody, ekologie

ZE/MA: orientace na mapé, méfitko
mapy, azimut

DE: antické OH, novodobé OH
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly, spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviéeni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

her, zavodl, soutézi

ZASADY JEDNANI A CHOVANI
v riizném prostfedi a pfi riiznych ¢innostech

MERENI VYKONU A POSUZOVANI
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
méfeni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNi TELESNA VYCHOVA
zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
duasledky — védoma kontrola cviceni,
oslabeni podpdrné pohybového systému —
protazeni prsnich a bedernich svall, zadni
strany stehen a ohybadl kycle, posilovani
svalstva
oslabeni vnitfnich organ( — adaptace na
zvysenou zatéz
oslabeni smyslovych a nervovych funkci —
rozvoj sluchového a zrakového vnimani rytmu,
cviceni s hudebnim doprovodem

pohybové €innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV - s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

OSV: feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

OSV: kooperace a kompetice

FY: zaklady méfeni, jednotky S |

INF: zpracovani dat, prace
s tabulkovym procesorem (excel)
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6.7.2 Vychova ke zdravi
Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyuCovan jako samostatny povinny pfedmét v 7. a 9. roCniku

s dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socialni, psychickeé a fyzické) a uci je byt za né odpovédny.

Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni a prolina se do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Smyslem pfedmétu je utvareni spravnych Zivotnich postoju i navyku u zaku.
Podstatnymi obsahovymi prvky pfedmétu jsou zdravi a rodina jako zakladni pfedpoklad utvareni
aktivniho zdravi kaZdého jedince a jeho sociélnich vztahd. Jednim ze zakladnich cild pfedmétu je tedy
podpora zdravého zpusobu zivota a ochrana zdravi. Komplexni charakter pfedmétu dava moznost
zabyvat se jednotlivymi tématy z riznych pohledl a naplfiovat je u€ivem podle vyspélosti a zajmu Zaku.
Je zde zahrnuta rovnéz problematika mezilidskych vztahd, psychosomatickych zmén v obdobi
dospivani, spole¢ensky nezadoucich jev, zasady bezpecného jednani v konfliktnich a krizovych
situacich, orientace v pramenech tykajicich se zdravého zivotniho stylu, ekologickych a klimatickych
vlivi na zdravi a dovednost vyuZivat ziskanych poznatkd k ochrané a upevnovani zdravi.

Vzdélavani v pfedmétu Vychova ke zdravi
Vzdélavaci cile - postoje, védomosti:

e 74k si uvédomuje zakladni problémy a potfeby v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho
stylu, rodinného Zivota, rodiCovstvi a osobniho bezpeci

e Z&k si uvédomuje disledky zplisobu chovani jedince z hlediska odpovédnosti za viastni
zdravi i zdravi druhych osob.

e 74k si osvoji a postupné kultivuje odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v
situacich souvisejicich s rodinnym zivotem, rodiCovstvim, mezilidskymi a partnerskymi
vztahy.

e 74k se bezpecné orientuje v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim,
mezilidskymi vztahy a osobnim bezpecim, zviadne je identifikovat a adekvatné na né
reagovat.

e 74k na zakladé svych znalosti a zku$enosti aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeti.

e 74k zn4 zakladni informa&ni prameny tykajici se zdravého Zivotniho stylu a dovede
vyuzivat ziskanych poznatkd k ochrané a k aktivnimu upeviovani zdravi.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
Vyuka pfedmétu se realizuje primarné v kmenovych ucebnach, pfip. v u¢ebné informatiky nebo
v blizkém okoli Skoly (8kolni zahrada, Skolni hfi$té). Frontalni vyuka je doplfiovana metodami
aktivizujicimi utvafeni vlastnich hodnot a postoju, socialnich vztahl a komunikacnich dovednosti.
Uplatriuje se rovnéZz prace s modernimi technologiemi, pfedevsim vyuzivani elektronickych
zdrojl informaci a jejich kritické zhodnoceni, vzdélavacich projekci a vyukovych programda.
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Formy a metody prace:
e frontalni vyuCovani s vyuzitim pomucek
e skupinova a tymova prace
o diskuse, beseda, rozhovor
e simulace problémovych situaci
e myslenkova mapa
e prvky zkuSenostniho uceni
e dramatizace
e projektové vyuCovani
e brainstorming
e vyuziti modernich technologii

Pfedmét Viychova ke zdravi se realizuje v koordinaci s dalSimi vyu¢ovacimi pfedméty:

Télesna vychova - preventivni pohybova Cinnost, zdravotné orientovana zdatnost, celkové posilovani
svalového aparatu, drogy a jiné Skodliviny, reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, vhodna
Uprava pohybovych aktivit, seznameni Zaku s vhodnym a bezpe€nym chovanim pfi pohybovych
aktivitach

Obcanska vychova - osobnost, psychické procesy a stavy, ¢lovék v socialnich vztazich, Zivot v roding,
Zivot mezi lidmi, kam patfim, misto, kde Ziji, rodina a zékony, j& a spole¢ensky systém, pravo, ob¢an a
pravo, pravni ochrana

Pracovni ¢innosti - provoz a udrzba domacnosti, zdravy zpUsob zivota a pée o zdravi, IéCivé rostliny
kofeni, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, dopravni vychova a ochrana ¢lovéka za béznych rizik,
ochrana Clovéka za mimoradnych udalosti

Biologie - Clovék a zdravi, orgadnové soustavy, vyvoj jedince, péce o dité, genetika

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV - sebepoznani a sebepojeti, komunikace, mezilidské vztahy, poznavani lidi, hodnoty, postoje,
prakticka etika, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, feSeni problémd a rozhodovaci
dovednosti

MV - kritické Cteni a vnimani mediélnich sdéleni, interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality,
stavba medialnich sdéleni

MKV - lidské vztahy, multikulturalita

EV - vztah Clovéka k prostiedi, zakladni podminky Zivota

’

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakiu

Kompetence k uceni
Ugitel vede zaky:
ek vyhledavani, vyuzivani, tfidéni a kritickému posuzovani informaci z rliznych typ(
zdrojl
e Kk planovani, organizaci vlastniho uceni
ek nachazeni vlastnich feSeni danych Ukol(, vyjadfovani vlastnich nazoru
ek vytvafeni komplexniho pohledu na pfirodni a spoleCenské jevy
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Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede Zaky:
ek adekvatnimu vnimani nejriznéjsich problémovych situaci, napf. mimofadnych situaci,
krizovych situaci a k naslednému planovani zplsobu feSeni problémd
e k samostatnosti a osobni zodpovédnosti Zaku v jednéni a rozhodovani
ek spravnému feSeni problémd, vyuzivani argumentace, kritického mysleni, obhajobé
vlastnich rozhodnuti

Kompetence komunikativni
UcCitel vede zaky:
e kvystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e kotevienému vyjadfovani a formulaci svych nazor(, postoji a myslenek
e k akceptovani pravidel diskuse, vnimani nazord ostatnich, naslouchani druhym

Kompetence socialni a personalni
UcCitel vede zaky:
e ke spolupraci ve skuping, vzajemnému respektu
e dodrzovani pravidel sluSného chovani a prace v tymu
e Kk vytvafeni pozitivni atmosféry vedouci k efektivni diskusi a praci ve skupiné

Kompetence ob¢anské
UcCitel vede zaky:
e krespektovani nazorl a postojl ostatnich, vzajemné ohleduplnosti a spolupraci
ek chapani zékladnich ekologickych souvislosti
e krespektovani poZadavku na kvalitni Zivotni prostfedi
e krozhodovani v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
UcCitel vede zaky:
e Kk vyuzivani Siroké $kaly dostupnych studijnich zdroju (odborné zdroje, encyklopedie
apod.)
e kziskavani informaci prostrednictvim vhodnych modemich a informacnich technologii
ek dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢ného chovani

Kompetence digitalni
Uditel:
¢ vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
o vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup(, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu
e vede k vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
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vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovéni rizika jejich
vyuzivani

vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ROZVOJ OSOBNOSTI 0sV: ov:
o rozumi zakladni terminologii dané problematiky - osobnost, osobnost jedince, typologie osobnosti Sebepoznani a sebepojeti Osobnost

ZAK:

typologie osobnosti, viastnosti, sebepojeti, sebereflexi atd.
vyjadfi vztah k sobé samému a druhym lidem, rozpoznava
charakterové a volni vlastnosti u sebe i ostatnich

je schopen sebepoznani a sebekritiky

hodnoti a upravuje své chovani a jednani

respektuje rozdilnost osobnosti a chape, co ji vytvafi
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidltim zdravého Zivotniho stylu

vysveétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli pojem rodina z pohledu socialni skupiny

vysvétli vyznam a funkce rodiny

vyjmenuje rozdéleni roli v rodiné, rozumi pfibuzenskym
vztahim

vysvétli pojmy Uplnd, nelplna, ndhradni rodina

uvédomi si zavislost ditéte na rodinném prostredi

hleda pficiny negativnich vliva v rodiné, vysvétli pficiny
konfliktu v rodiné

chape vyznam dobrého souziti mezi €leny rodiny

uplatiuje hygienické a bezpecnostni pozadavky pfi provozu
domécnosti

volni a charakterové vlastnosti

sebepoznani a sebepojeti

vztah k sob& samému a k druhym lidem
stanoveni osobnich cill a postupnych krokd k
jejich dosazeni

sebereflexe, sebekontrola, sebeoviadani
stanoveni hodnotového systému, prosocialni
chovani v mezilidskych vztazich

RODINA
vyznam, funkce rodiny

postaveni a role muze a Zeny

typy rodin

vztahy mezi ¢leny rodiny (otec, matka, déti)
zmény v rodiné (narozeni, imrti, nemoc)
konflikty v rodiné (pFiciny, zpUsoby feSeni,
modelové situace)

komunikace v rodiné

vychovny styl v rodiné

vliv rodinného prostedi na rozvoj osobnosti
(socializace, sebepoznani, sebetcta)
ekonomické a pravni otazky rodinného zivota
provoz a vybaveni domacnosti

Komunikace
Mezilidské vztahy

OosV:

Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

Komunikace

Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Psychicke procesy a stavy
Cloveék v socialnich vztazich

oV:

Zivot v rodiné

Zivot mezi lidmi

Misto, kde Ziji

Rodina a zakony

PC:

Péce o dité

Provoz a Udrzba domacnosti
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

vysvétli zakladni pojmy: zdravi, nemoc, infekéni onemocnéni,
civilizaéni choroba zdravy zpusob Zivota

vysvétli vyznam odpocinku, spanku a pravidelného rezimu pro
zdravi

jmenuije pfi¢iny naruSeni zdravi

rozpozna pfiznaky béznych nemoci

zna zasady poskytnuti zakladni pée pfi nemoci v rodiné
vyjmenuje obsah lékarnicky, oSetfi leh&i oSetfeni

ovlada zasady osobni a intimni hygieny a hygieny odivani
uplatriuje zasady duSevni hygieny

chréni se podle moznosti pfed Skodlivymi vlivy vnéjSiho
prostfedi

vyjmenuje z&kladni druhy navykovych latek

vyjmenuje mozna zavazna zdravotni rizika navykovych latek
(alkohol, tabak, kanabinoidy atd.)

orientuje se v zakazu prodeje tabakovych a alkoholickych
vyrobki nezletilym osobam

vysvétli souvislosti mezi zneuZivanim névykovych latek a
bezpecnosti silniéniho provozu

predvede riizné zpusoby odmitnuti navykovych latek
vyjmenuje zpUsoby vhodné vyuzivani volného ¢asu
orientuje se v nabidce specializované odborné pomoci

PECE O ZDRAVi A ZDRAVY ZIVOTNi STYL
zdravy zpusob Zivota
rezim dne
pasivni a aktivni odpocinek
zakladni principy zdravé vyzivy
nemoci - zakladni typologie (infekéni,
civilizagni) pfi¢iny, prevence a lécha
pé&e 0 nemocného, nemoc v roding,
oSetfovani €lena rodiny, vybaveni lékarnicky
osobni hygiena a jeji prostiedky, hygiena
odivani, dusevni hygiena, hygiena provozu
domécnosti
vliv prostfedi na zdravi
aktivni vyuZivani volného ¢asu
Urazova prevence

PREVENCE ZNEUZiVANi NAVYKOVYCH LATEK

zakladni typologie pfirodnich latek (1é&ivé a
toxické)

navykové latky a jejich negativni uéinky na
zdravi

drogy v historii lidstva

nebezpeci uzivani Ik bez védomi Iékafe
jak odmitnout navykové latky

navykové latky a jejich dusledky pro
bezpecnost v dopravé

preference pozitivnich zivotnich cilli, rozvijeni a
vhodna naplf volného &asu

0osv:

Seberegulace a sebeorganizace
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

EV:

Vztah ¢lovéka k prostfedi

0oSsv:

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MV:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

PC:

Zdravy zpusob zivota a péée o zdravi
Lécivé rostliny, kofeni

PR:

Clovék a zdravi

TV

ov:

Clovék v sociélnich vztazich
PC:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Lécivé rostliny, kofeni

DE

TV
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
pravni ujednani tykajici se navykovych latek
subjekty zajistujici odbornou pomoc
ZAK: . . osV: ov:
o respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi o OSQB,Nl BEZPECI ) Poznavani lidi Zivot mezi lidmi
vrstevniky a pfispivé k utvafeni dobrych mezilidskych bezpecne chovani v kontaktu s vrstevniky Komunikace Misto, kde Zij
vztahti v komunité nebezpedi pii komunikaci s neznamymi lidmi | Mezilidské vztahy Ja a spolegensky systém
e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny nacvik zplsobt chovani v riznych krizovych | MV: Pravo
manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt; uplatiuje situacich Kritické Cteni a vnimani medialnich | PC:

ZAK:

osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci
a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silnicni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti

objasni zakladni pojmy dané problematiky (nebezpe¢na
situace, ohroZeni zdravi a Zivota, nésili, bezpegi)

pfivola pomoc dospélych, policie v situacich ciziho ohroZeni
chové se odpovédné k sobé i ostatnim, dodrzuje pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi

objasni rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy

komunikuje se sluzbami odborné pomoci

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi
rozpozna pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

problematika tyranych a zneuzivanych déti
odborna pomoc - détska krizova centra, linky
davéry, poradny

poskytovani prvni pomoci pfi Urazu
odpovédnost za bezpeénost svou i ostatnich
nebezpedi komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi

bezpeCnost a rizika v doprave, vztahy mezi
Ucastniky silniéniho provozu, postup v pfipadé
dopravni nehody

ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti a
prevence jejich vzniku

SEXUALNi VYCHOVA
socialni vztahy - rodina, pfatelstvi, partnerstvi,
manzelstvi, rodiovstvi
komunikace s vrstevniky a dospélymi osobami
volba partnera

sdéleni
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

0oSsv:

Sebepoznani a sebepojeti
Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Poznavani lidi

Komunikace

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Dopravni vychova a ochrana €lovéka
za béznych rizik

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

TV

ov:

Kam patfim

Pracovni €innosti - Rizika ohrozujici
zdravi a jejich prevence

Organové soustavy
Vyvoj jedince
TV
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Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
e orientuje se ve zménach, ke kterym dochazi v téle divek a - ontogenetické zmény v obdobi puberty a
chlapcti v obdobi dospivani a respektuje je dospivani MKV:
e objasni rozdil mezi zamilovanosti a laskou, kratkodobou - sexualni dospivani a reprodukéni zdravi, k/lldlstklf l\;zta?%/
znamosti a dlouhotrvajicim vztahem anatomie a fyziologie pohlavni soustavy M{J/:I ulturaiiia

ZAK:

uvédomuije si zdravotni rizika pohlavné pfenosnych chorob
dba na bezpecnost pied sexualnim zneuZitim

chape moralni hodnoty partnerskych vztah(

uvédomuije si hodnotu zdravi a nutnosti zdravého Zivotniho
stylu

orientuje se v informacich sdélovacich prostfedk tykajicich se
sexuality (vhodné a nevhodné pofady, zdroje)

zn& zasady hygieny prace s poCitatem

v textovém procesoru dokaZe napsat kratky text véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

vlozi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu
na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém tématu
pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

z webovské stranky dokaze zkopirovat a uloZi obrazek
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

- sexualita jako soucast formovani osobnosti

- z&klady lidské reprodukce - poceti, vyvoj
jedince pfed narozenim

- ochrana pred sexualnim zneuzitim

rozhodovani v oblasti sexualniho chovani

sexualita ve sdélovacich prostfedcich

Prlibézné - tvorba referatll a prezentaci, prace s
riznymi informacnimi zdroji, vyhledavani informaci k
danym témattm

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu mediélnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
ZAK: ROZVOJ OSOBNOSTI osV: ov:
o samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni utvareni védomi vlastni identity Sebepoznani a sebepojeti Osobnost

~

ZAK:

techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonavani Ginavy a piedchazeni stresovym situacim
vysvétli zakladni pojmy dané problematiky - asertivita,
empatie, tolerance, psychohygiena, efektivni komunikace
apod.

popiSe, jak Ize pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebed(ivéru je schopen sebepoznani a sebekritiky
vyjmenuje zékladni pravidla slusného jednani a vystupovani ve
spole¢nosti

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahd v komunité

chape vliv rodiny na individuélni vyvoj jedince a spravny rozvoj
osobnosti

uvédomuije si dllezitost vzajemného pochopeni, tolerance a
podpory mezi partnery

vyjmenuije rizika spojena s neuvaZenou volbou Zivotniho
partnera

uvédomuije si zodpovédnost za své chovani

uvédomuije si nutnost dodrZovani zasad bezpe€ného bydleni
utvafi vztah k sob& samému, k druhym lidem

seberegulace a sebeorganizace €innosti a
chovani

stanoveni osobnich cill a postupnych krokd k
jejich dosazeni

sebeovladani a zvladani problémovych situaci
psychohygiena v socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu

efektivni komunikace a kooperace s ostatnimi
respektovani sebe sama a druhych

asertivni jednani

vliv stresu na zdravi

kompenzaéni, relaxacni a regeneracni techniky
k pfekonavani stresovych situaci a Unavy

RODINA
vztahy v rodiné
vliv rodiny na individuaini vyvoj jedince
vychovny styl v rodiné
zmény v dospivani, volba partnera, vznik
manzelstvi
pfedstava o budoucnosti, zakladani rodiny
pravni otazky rodinného Zivota
konflikty a souZiti v rodiné
pFebirani odpovédnosti za sebe a své jednani
ekologie bydleni

Komunikace

Mezilidské vztahy
Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace

0osV:

Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

Komunikace

Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Psychické procesy a stavy
Clovék v sociélnich vztazich
PC:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

TV

oV:

Zivot v roding

Zivot mezi lidmi

Misto, kde ziji

Rodina a zakony

PC:

Péce o dité

Provoz a Udrzba domacnosti
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

posoudi rizné zptisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani

s rozvojem, civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti

uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi, prenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
vysvétli vyznam péce o zdravi

rozvrhne svdj reZim vzhledem k vlastnim potfebam podpory
zdravi

rozliSuje mezi béznymi infekénimi a civilizatnimi chorobami,
aktivné se proti nim brani

uplatiuje hygienické zasady a navyky vztahujici se k osobni a
intimni hygiené, hygiené odivani

zafazuje do svého denniho reZimu aktivni pohyb, rozliduje
mezi rekreaCnim a vykonnostnim sportem

chrani se pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostfedi, véetné
negativniho vlivu uzivani navykovych latek na zdravi

objasni podstatu prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého Elovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

PECE O ZDRAVi A ZDRAVY ZIVOTNi STYL
fyzické, psychickeé a socialni zdravi
odpovédnost za zdravi
vyznam pohybu a vyzivy pro zdravi
nemoci a jejich pfiznaky
civilizaéni choroby a jejich prevence
hendikepovani jedinci ve spole¢nosti
alternativni medicina
osobni a intimni hygiena
péce o celkovy vzhled
aktivni vyuzivani volného Casu - sestavovani
vlastnich program( péce o osobni zdravi
nebezpeli navykovych latek
rekreacni pohybova €innost
Urazova prevence

PREVENCE ZNEUZiVANi NAVYKOVYCH LATEK

navykové latky - rozdéleni, Ucinky, rizika
zneuzivani, zavislosti

vliv navykovych latek na téhotenstvi a rodinu
pfenos infekce HIV/AIDS

propagace tabakovych vyrobkd a alkoholickych
napoju formou reklamy

OosV:

Seberegulace a sebeorganizace
Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

EV:

Viztah ¢lovéka k prostfedi

0oSsV:

Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika

PC:

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
Lécivé rostliny, kofeni

PR:

Clovék a zdravi

TV

ov:

Clovék v socialnich vztazich
PC:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Lécivé rostliny, kofeni

TV
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

o orientuje se v ucincich nejznaméjsich navykovych latek

e predvede r(izné zpisoby odmitnuti navykovych latek ve styku

s vrstevniky
o obhaji pfiklady pozitivnich zivotnich cilli a hodnot jako
protiargument zneuzivani navykovych latek

e popiSe strategie reklam pfi propagaci tabakovych vyrobkl a

alkoholu

o orientuje se v trestné pravni problematice navykovych latek,

uvede dusledky poruSovani trestniho zakona v souvislosti s
vyrobou, distribuci a drzenim navykovych latek

ZAK:

o vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny

manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt; uplatiuje

osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci

a agresi
o uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v

modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych

udalosti

o aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi, vychova navrhuje zplsoby, jak pfedchazet
nebezpecnym situacim

o objasni disledky vlastniho chovani a jednani

e chova se odpovédné k sobé i ostatnim, dodrzuje pravidla
bezpeénosti a ochrany zdravi

o ovlada zakladni postupy prvni pomoci

ZAK:

o respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

prvni pomoc pfi problémech s navykovymi
latkami

problematika gamblingu, hazardnich her
nacvik zpsobl odmitani, odolavani natlaku
vrstevnikl

drogova trestna cinnost v CR, drzenti,
distribuce, vyroba

pravni ujednani tykajici se navykovych latek
subjekty zajistujici odbornou pomoc

OSOBNi BEZPECI
bezpecéné chovani v riiznych prostfedich
nebezpeci pfi komunikaci s neznamou osobou,
pfip. osobou ohrozujici nasi bezpe¢nost
nécvik zplisobu chovani v riznych situacich
ohroZeni (deviantni osoba, tyrané a
zneuzivané déti)
asocialni a nasilné chovani a ochrana vici
nému
vhodny vybér partnera z hlediska osobniho
bezpedi
poskytnuti prvni pomoci
sluzby specializované odborné pomoci
autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili namifené proti sobé
samému
skryté formy a stupné individuainiho nasili a
zneuzivani
manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, plisobeni sekt

SEXUALNi VYCHOVA
hodnoty partnerského vztahu
reprodukce jedince, fyziologie podeti,
téhotenstvi
problematika téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych

MV:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

0oSsv:

Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

Mezilidské vztahy

MV:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Oosv:

Reseni problémd a rozhodovaci
dovednosti

Poznavani lidi

ov:

Zivot mezi lidmi

Misto, kde ziji

Ja a spolegensky systém

Obgan a pravo

Pravni ochrana

PC:

Dopravni vychova a ochrana ¢lovéka
za béznych rizik

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

TV

ov:

Rodina a zakony

PC:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

vysvétli rozdily mezi pratelstvim, zamilovanosti a rozvinutou
l&skou

uvede rizika spojena s neuvdZenou volbou Zivotniho partnera
vysvétli poCeti a vyvoj ditéte pfed narozenim

objasni vyznam roli matky a otce pfi pé€i o dité a pfi jeho
vychové

uvede rizika souvisejici s pfedéasnym ukonc¢enim téhotenstvi
vyjmenuje nejcastéjsi pohlavni choroby, zddvodni preventivni
opatfeni boje proti Sifeni HIV

orientuje se v rozdilech sexuélniho chovani jednotlivcl
(heterosexudlni, homosexualni, bisexudlni vztahy)

orientuje se v pravni problematice sexualniho zneuzivani
ditéte

zna zasady hygieny prace s pocitacem

v textovém procesoru dokaZe napsat kratky text véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

vlozi obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu
na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém tématu
pouziva jednoduché metody a nastroje vyhledavani

z webovskeé stranky dokaze zkopirovat a uloZi obrazek
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riiznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

- rozhodovéni v oblasti sexuélniho chovéni
(odmitnuti, pfedCasny pohlavni styk)
- planované a neplanované rodi¢ovstvi

- antikoncepce, umélé pferudeni téhotenstvi

- pohlavné pfenosné choroby
- sexualni orientace

- negativni jevy a ohroZeni zdravi - promiskuita,

pornografie, prostituce, sexualni deviace,
navykové latky a sex

- poruchy pohlavnich identit

- pravni ustanoveni (vékova hranice trestni
odpovédnosti)

Pribézné - tvorba referatd a prezentaci, prace s

riznymi informacnimi zdroji, vyhledavani informaci k

danym témattm

Komunikace

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MKV:

Lidské vztahy

MV:

Interpretace vztahu mediélnich
sdéleni a reality

EV:

Zakladni podminky zivota

PR:
Genetika
TV

302




6.8 Clovék a svét prace

6.8.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, organizacni a asové vymezeni

Vyugovaci pfedmét pracovni ¢innosti se vyuduje jako samostatny predmét v 6. - 9. roéniku. Casova
dotace v uCebnim planu je 1 vyuCovaci hodina tydné (v jednohodinovych nebo dvouhodinovych
blocich).

Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérim Skoly jsou vybrany tematické
okruhy, které jsou vyucovany: v 6. roCniku — Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace a
chovatelstvi/ Pfiprava pokrm{ (kazda oblast vyu€ovana jedno pololeti). V 7. roéniku oblast — Prace

s technickymi materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi/ Pfiprava pokrmd (kazda oblast vyuovana
jedno pololeti). V 8. roéniku oblast Svét prace/ Design a konstruovani av 9. roéniku oblast Svét prace/
Provoz a udrzba domacnosti.

Vzdélavani v pracovnich ¢innostech sméfuje k:

e  ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyku z riznych pracovnich oblasti (pfi ru¢nim
opracovani materialu, praci na pozemku, ¢innostech v domacnosti, apod.)

e osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojd, nafadi, nacini a pomucek pfi praci

e poznani vybranych technologickych vyrobnich postupd, materiall a jejich uzitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny Zivot

e osvojeni si a uplatfiovani zasad bezpeénosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zakladl

e organizace a planovani prace

e ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni Cinnosti a jeji
kvalité

e osvojovani si dovednosti a zplsobu chovani, které vedou k zachovani i posileni zdravi, a
ziskavani potfebné miry odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych

e uplatiiovani zasad zdravého Zivotniho stylu ve svém Zivoté

e poznavani pfiCin nemoci a Urazu a jejich pfedchazeni

e upevnovani preventivniho chovani a ucelného rozhodovani v rizikovych a mimofadnych
situacich

e ziskani orientace v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace

e osvojovani potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélani:
frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami

praktické ¢innosti v dilné, na pozemku, ve cviéné kuchyni, v uéebné
skupinova a tymova prace

samostatné pozorovani, feSeni problémd, vlastni tvofiva innost
prace s interaktivni tabuli, pocCitaci
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Pfedmét pracovni ¢innosti souvisi s ostatnimi pfedméty:
pfirodopis: stavba rostlinného téla, vyZiva rostlin, plody, Celedi rostlin, pedologie, stavba a funkce
lidského téla, zdravy Zivotni styl, pé€e o zdravi, vyvin lidského jedince
chemie: voda, pH, roztoky, hnojiva
matematika: pfevody jednotek, rysovani, geometrie
fyzika: vazeni, hmotnost latek, skupenstvi, pfevodové poméry
obCanska vychova: volba povolani, rodina, spravna zZivotosprava, vitaminy, drogy
vytvarna vychova: barvy, estetické citéni

Pfedmétem pracovni vychova prolinaji prifezova témata:

zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani,

feSeni problémi samostatné a odpovédné, navzajem komunikovat, podporovat aktivitu,
kooperovat (VDO)

orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé samému,
k dalSim lidem a k dalSim sloZzkam Zivotniho prostfedi (OSV)

pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané
poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné disledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch Zivotniho prostiedi, péée o zelen, tfidéni odpadu, zlepSovani okolniho prostiedi (EV)
schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z médii, tisk, rozhlas,
televize, internet (MDV)

zavest evropskou dimenzi, evropsky rozmér do vzdélavani jako prostredek mezinarodni a
multikulturni orientace, rozvijet védomi evropske identity pfi respektovani identity narodni
(EGS)

zZlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,

zZlepSovat vztahy zak-zak, zak-ucitel, ucitel- rodi¢ (MKV).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak{

Kompetence k uceni
Ugitel vede zaky:

k poznavani smyslu a cile uéeni

k pozitivnimu vztahu k uéeni prostfednictvim zadavanych ukolt v ramci vyuky
ke kritickému zhodnoceni vysledku své prace a diskusi o nich

k praci s odbornou literaturou

k samostatnému pozorovani

k planovani €innosti pfi praci, k uspofe materialu

ucitel zadava ukoly, které umozni volbu riiznych postupd

Kompetence k feSeni problému

k promysleni pracovnich postupt

k pochopeni, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni,
nauci je analyzovat a spravné se rozhodnout

ucitel se zajima o naméty

ucitel klade oteviené otazky

ucitel otevira prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

ucitel seznamuje zaky s moznosti poradenstvi v oblasti partnerskych vztaha,

antikoncepce, téhotenstvi a pfipravy na rodi¢ovstvi

Kompetence komunikativni

aby pfi komunikaci pouzivali spravné technické nézvoslovi
aby vyuzivali informacni zdroje k ziskani novych poznatku
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e aby na sebe brali ohledy
o ucCitel zadava Ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
Kompetence socialni a personalni
e Kk praci ve skupinach
ke spolupraci pfi feSeni problémd
k diskusi a respektovani nazord jinych
k vécné argumentaci
ucitel podle potieby pomaha zakim
ucitel kazdému Zakovi umoznuje zazit Uspéch
ucitel dodava zakl sebedlvéru
e ucitel pfifazuje Zakum rGzné role v pracovni skupiné
Kompetence obcanské
ok respektovani pravidel pfi praci
e Kk ochrané vlastniho zdravi i zdravi druhych
ek pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a ochrané nasich kulturnich tradic a
historického dédictvi
o uCitel vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e ucitel dodava Zakim sebedlvéru
o ucitel seznamuje Zaky s osobni zodpovédnosti za své jednani a za vyvoj potomka
Kompetence pracovni
k dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel pfi praci
k pouzivani bezpe€nych a ucinnych nastrojl, vybaveni, materialu
k dodrZovani technologického postupu a pravidel
ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
ucitel jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili
ucitel hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat viastni pokrok
ucitel seznamuije Zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zaméru aZ po
jejich realizaci

Kompetence digitalni
Ucitel:
¢ vede k ovladani bézné pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postup, zplsobU a prostfedku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
e vede k vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni €i zjednodusSeni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace
o vede k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznamovéni se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich
vyuzivani
e vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti - Péstitelské prace a chovatelstvi / Piiprava pokrmii

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

ZAK:

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych
rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pom{cky a provadi jejich udrzbu
dodrzuje technologickou kézef,, zasady hygieny a
bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
vysvétli vznik a vyznam pldy

popise slozeni, zpracovani pldy pfed setim, vysadbou
zhodnoti vyznam pfirodnich a primyslovych hnojiv pro vyZzivu
rostlin

vysvétli princip ochrany pidniho fondu

peCuje o zeler v okoli Skoly i v interiéru (pfesazovani rostlin)
uvede zastupce jednotlivych skupin rostlin

dokaze vysveétlit princip hydroponického péstovani pokojovych
rostlin, péstovani bonsaji

aplikuje zasady aranzovani a vazby kvétin

zhodnoti vyznam Iégivych rostlin a kofeni, jejich U¢inky

uvede nékteré zastupce léCivych rostlin a kofeni

vysvétli zasady péstovani, sbéru, sudeni, uchovavani
vybraného druhu Ié€ivé rostliny

dokaze se orientovat v odborné literatue

rozpozna nékteré jedovaté rostliny

posoudi vliv neuvézeného uzivani drog na zdravi ¢lovéka
priibézné - prace s riznymi informacnimi zdroji

pouziva zékladni kuchyfrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zékladni spotfebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

BEZPECNOST A HYGIENA PRACE
PESTITELSKE PRACE

plida a jeji zpracovani
vyZiva rostlin

ochrana rostlin a pady

Okrasné rostliny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin

péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

|é&ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny

rostliny a zdravi €lovéka, I&Civé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté

rostliny jako drogy a jejich zneuZivani
alergie

PRIPRAVA POKRMU

seznameni s kuchyni — z&kladni vybaveni,
udrzovani poradku a Eistoty, bezpecnost a
hygiena provozu

OSV: seberegulace a
sebeorganizace
psychohygiena

EV: vztah Clovéka k prostfedi,
ekosystémy

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PR: prevence (raz(l
zasady 1. pomoci
pedologie, fotosyntéza
CH: primyslova hnojiva

VV: estetika

MA: rozpoCet, slevy
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Ocdekavané vystupy Uéivo Prifezova témata Mezipfedmétové vztahy
dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského - seznameni s potravinami — vybér, nakup, OSV - sebepoznani a sebepojeti
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti skladovani
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne - pfiprava pokrmd — tprava pokrmd za studena,
prvni pomoc pii Grazech v kuchyni zakladni zpUsoby tepelné Upravy, zakladni MV — kritické ¢teni a vnimani
pouziva informace z riiznych informaénich zdroji a vyhodnocuje postupy pfi pfipravé pokrm a napoji medidlnich sdéleni
jednoduché vztahy mezi udaji - Uprava stolu a stolovani — jednoduché
zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni informace v textové prostirani, obsluha a chovani u stolu
formé - vyrobky - pfedkrmy / polévky / masité pokrmy /

dezerty / salaty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
materialu, pracovnich nastrojl a naradi

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naiadim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

je seznamen s fadem ucebny, s bezpec€nosti a hygienou
prace

poskytne prvni pomoc pifi Urazu

rozliSuje r(izné druhy materiald a zna jejich vlastnosti
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materiélu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje

a pomdcky

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Pouziva informace z rGznych informa¢nich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové formé

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
prvni pomoc pfi Urazech, fad Skolni dilny

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity

pracovni pomdcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

PRUBEZNE

préace s rliznymi informaénimi zdroji

OSV: psychohygiena

OSV: kooperace a kompetice -
stanoveni osobnich cilli, spoluprace
a komunikace v tymu

VDO: obéan, ob¢anska spole¢nost a
stat

PR: péce o Zivotni prostfedi
ekologické problémy

dfeviny, vyznam lesa

FY: technika, nastroje a stroje

MA: geometrie
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti - Péstitelské prace a chovatelstvi / Piiprava pokrmii

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priiezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu
zna vhodné pracovni postupy pfi péstovani zeleniny

uvede zastupce jednotlivych druhl ovocnych rostlin

zna vhodné pracovni postupy péstovani, uskladnéni a
zpracovani ovoce

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpusobeného zviraty

pouziva informace z riznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaiji, zpracuje a
prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové formé

pouziva kuchyrisky inventar a bezpe€né obsluhuje spotfebite
pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zésadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spoleénosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

pouziva informace z riiznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové formé, dodrzuje hygienicka pravidla a pfedpisy

umi uzivat profesni informace

voli spravnou odpovidajici technologii

organizuje a planuje pracovni ¢innost

BEZPECNOST A HYGIENA PRACE

PESTITELSKE PRACE
zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani;
péstovani vybranych druht zeleniny
ovocné rostling — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

CHOVATELSTVI
chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

PRIPRAVA POKRMU
kuchyné — pokrocilé vybaveni, udrzovani
pofadku a Cistoty, bezpe€nost a hygiena
provozu
potraviny — samostatny vybér, nékup,
skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelni€ku, Zivotosprava, BMI, vyZivova
pyramida
pfiprava pokrm( — Uprava pokrm( za studena,
zpUsoby tepelné upravy, pokrocilé postupy pfi
pfipravé pokrm{ a napoju, kuchafské knihy,
vhodn4 sestava jidel
Uprava stolu a stolovani — prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani v roding,
zdobné prvky a kvétiny na stole

prubézné - prace s riznymi informacnimi zdroji

OSV: seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena

OSV: feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

EV: vztah ¢lovéka k prostiedi -
konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch Zivotniho prostredi
zodpovédnost za své prostfedi,
zZlepSovani Zivotniho prostfedi

OSV: sebepoznéni a sebepojeti
EV: z&kladni podminky Zivota

VDO: ob¢an, ob&anska spoleénost a
stat

MV: kritické éteni a vnimanim
medialnich sdéleni

EGS: Evropa a svét nas zajimé

PR: prevence Uraz(, zasady 1.
pomoci

Celedi rostlin

spravna vyziva, vitaminy

MA: rozpocet, slevy
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

orientuje se v problematice penéz a cen a k odpovédnému
spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na
ménici se Zivotni situaci

ziskava informace o ekonomice v rodiné

Viyrobky: predkrmy / polévky / masité pokrmy

dezerty / salaty
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:

dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci i

zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naiadim; poskytne prvni pomoc pfi turazu
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si viastni
jednoduchy naért vyrobku

je seznamen s fadem ucebny, s bezpec€nosti a hygienou
prace

zna zasady a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rozliSuje rGizné druhy materialu a zna jejich vlastnosti
spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomuicky

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Pouziva informace z rdznych informaénich zdrojli a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové formé

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

organizace a bezpecnost prace

prvni pomoc pfi Urazech

organizace prace, dllezité technologické
postupy

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity

technické naclrty a vykresy, technické
informace, navody

Uloha techniky v zivoté Clovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika
a volny ¢as, tradice a femesla

PRUBEZNE

prace s rliznymi informaénimi zdroji

OSV: psychohygiena
OSV: kooperace a kompetice

VDO: obéan, ob¢anska spole¢nost a
stat

PR: péce o Zivotni prostredi
ekologické problémy
dfeviny, vyznam lesa

FY: technika
nastroje a stroje

MA: geometrie
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 8.

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti — Svét prace / Design a konstruovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

ZAK:
o sestavi podle navodu, nacértu, planu, jednoduchého
programu dany model

¢ navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a
porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

e provadi montaz, demontaz a Gdrzbu jednoduchych
predmétu a zarizeni

o dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpeénostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Grazu
ZAK:
¢ orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

o posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

ZAK:
e na webu vyhleda stranku o uréitém tématu

o dokaze v textovém procesoru napsat kratky text, véetné
dodrZeni z&kladnich typografickych pravidel

DESIGN A KONSTRUOVANi
stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(, tvorba konstrukénich
prvkd, montaz a demontaz

navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

SVET PRACE
povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostredku, pracovnich objektd, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni, rovnost
pfilezitosti na trhu préace

Volba profesni orientace

zakladni principy

sebepoznévani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace

informaéni zakladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi

vyuzivani poradenskych sluzeb
nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a
povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatell

EV: lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

OSV: sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

MV: fungovéni a vliv médii ve
spolecnosti

PR: ekologie

CH: plasty

FY: energie

MA/QV: finanéni gramotnost
OV: ¢ginnost lidi, povolani

Skolska soustava
volba povolani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 9.

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti - Svét prace / Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

ZAK:

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

ZAK:

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spotiebicu

spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a
zafizenim véetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné urazu
elektrickym proudem

na webu vyhleda stranku o uréitém tématu

dokaze v textovém procesoru napsat kratky text, véetné
dodrZeni zakladnich typografickych pravidel

SVET PRACE

Moznosti vzdélavani

napli uéebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby
zaméstnani: pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zpdsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace, prava
a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld

Zaméstnani

pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplisoby
hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
UFady prace, prava a povinnosti zaméstnancti a
zaméstnavatel(

Podnikani

druhy a struktura organizaci, nejéast&ji formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
finance, provoz a udrzba domacnosti —
rozpodet, pfijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika doméacnosti; idrzba odév( a textilii,
Uklid doméacnosti, postupy, prostiedky a jejich
dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotiebi¢e v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotfebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, Udrzba, bezpeénost a ekonomika
provozu, nebezpeci Urazu elektrickym proudem

OSV: sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, poznavani lidi

MV: fungovani a vliv médii ve
spoleCnosti

EV: lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

QV: €innost lidi, povolani
Skolska soustava

volba povolani

MA/QV: finanéni gramotnost
PR: ekologie

CH: plasty

FY: energie
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7 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

7.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zakl. Hodnoceni zaku je
béznou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce po cely Skolni rok.

Hodnoceni prospéchu zaku v 1. - 9. roéniku je provadéno dle pravidel hodnoceni Zaku klasifikacnimi
stupni nebo je vyuzivano kombinované hodnoceni zaka na zadost zakonného zastupce a se souhlasem
feditele Skoly.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace o tom,
jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em
chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni je konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby pfetrvavajici
nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani Zaka s jeho spoluzaky, mélo by se soustfedit i
na individualni pokrok kazdého zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavku. Soucasti hodnoceni Zaka ve Skole je téZ hodnoceni jeho chovéni a projevu. Celkové viak
hodnoceni nesmi vést ke snizovani dustojnosti a sebedlvéry zaka.

Hlavnim cilem pedagogické prace by neméla byt — motivace prostfednictvim znamek, ale motivace,
ktera podporuje zakovo vlastni (sebe)hodnoceni.

Velmi cennym nastrojem je uplatriovani formativniho hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni:

Zavazna kritéria hodnoceni jsou dana pravidly hodnoceni Zaku a jsou stanovena dle charakteru
pfedmétu — klasifikace pfedmétu s pfevahou teoretického zamérfeni, s pfevahou praktickych ¢innosti a
predmétu vychovného charakteru.

7.2 Hodnoceni zaki s OMJ

Hodnoceni a podpora Zaku s odliSnym matefskym jazykem (OMJ) se v nasi Skole

fidi legislativou a zahrnuje Upravu hodnoceni, poskytovani jazykové podpory a individualni pfistup.
Klicem je posuzovani Zakova vykonu v kontextu jeho znalosti Cestiny a rozvijet jeho jazykové
schopnosti, napf. prostfednictvim planu jazykové podpory (PJP), vizualizace u€iva a spoluprace s
asistentem pedagoga. DuleZité je také navazat spolupraci s rodici a aktivné sledovat pokrok zaka.
Hodnoceni:

Zakonny ramec:

Hodnoceni se Fidi vyhlaskami o zakladnim vzdélavani, pficemz nedostatecna znalost estiny je
povazovana za zavaznou okolnost ovliviiujici vykon zaka.

Vztah k vykonu:
U vicejazyCnych Zaku se pfihlizi k urovni jejich jazykovych znalosti pfi hodnoceni v jakémkoli
predmétu.

Individualni posouzeni:
Kazdy z&k je jiny a hodnoceni zohledruje jeho osobnostni nastaveni, pfedchozi zkuSenosti a situaci v
nove jazykove i kulturni prostfedi.
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Podpora zaki s OMJ

a) Jazykova podpora:

Zaci potfebuiji osvojit si akademicky jazyk pro maximalni vyuziti svého potencialu.

b) Plan jazykové podpory (PJP): Ugitel ve spolupraci s SPP vytvari PJP pro systematicky rozvoj
jazykovych schopnosti zéka.

c) Asistent pedagoga: Muze pomahat s vysvétlenim zadani a podporou zaka v bézné vyuce.

Uprava vzdélavaciho obsahu:

a) Vizualizace: Pomaha zakim s OMJ vnimat a pochopit u€ivo zasazené do smysluplného kontextu.
b)Casti aktivit: Aktivity by mély postupné prechazet od kontextovych tkold k Ukoldm bez kontextu,
které jsou vice naroCné na porozumeni jazyku.

c) Sledovani pokroku:

Je klicové pro efektivitu podpory; Skoly by mély cilené monitorovat pokrok zaki v osvojovani ¢estiny.
d)Spoluprace s rodinou:

Komunikace s rodici je dulezita pro uspéSnou adaptaci a integraci ditéte ve Skole.
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Skolni vzdélavact prosram

KLIC KE VZOELANT — SANCE PRO KAZDEHO - sport

Od Skolniho roku 2019/20 pIni na nasi Skole povinnou $kolni dochazku zaci, ktefi plsobi v Regionalni
fotbalové akademii Moravskoslezského kraje (RFA MSK). V dlouhodobém plénu se jedna o tfidy 8. a 9.
roéniku. Z tohoto divodu doslo k Upravé Skolniho vzdélavaciho programu béznych $kolnich tfid.
Upraven byl u¢ebni plan pro Zaky 8. a 9. ro¢niku. Byl zafazen povinné volitelny pfedmét Sportovni hry a
vzhledem k posilené dotaci vyuky pfedmétu télesna vychova, se nevyucuje pfedmét vychova ke zdravi.
Vyuka zaki FACR probiha ve $kole, vyjma pfedmétd t&lesna vychova a sportovni ¢innosti. Tyto
pfedméty se vyucuji na nedalekém fotbalovém stadionu Bazal
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Volitelné vzdélavaci obory
Zarazeny v 8. a 9. ro€. v rozsahu 2 vyu€ovaci hodiny tydné pro zaky z Regionalni fotbalové akademie MSK.
Povinné volitelné predméty | 6. roc. | 7. roc. | 8. roc. | 9. roc.
Sportovni hry X X 2 2

Uc€ebni osnovy — volitelné predméty
Sportovni hry

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét sportovnich her je urCen pro Zaky se sportovnim zaméfenim z RFA MSK 8. a 9. ro¢niku s dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné. Pfedmét sportovni hry je
soucasti dopliujicich vzdélavacich oborl, navazuje na Télesnou vychovu a rozsifuje ji. Zaklad tvofi kolektivni sporty kopana, hazena, florbal, softball, basketbal,
odbijena a netradicni sportovni hry. Narocnost a népli jednotlivych sportovnich her je pfizplisobena danému roéniku (véku a zdatnosti déti).

Sportovni hry plni ve vzdélavani pfedevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze zplsobené pobytem ve Skole i pfi ¢innostech mimo $kolu
(dlouhodobé sezeni, dlouhodobé vyuzivani pocitacu atd.). Cilem bude pochopeni pravidel jednotlivych sportl, dale zvladnuti spravné techniky hry a rozvoj

vvvvvv

specializaci déti.

Vizdélavaci cile: postoje, dovednosti a schopnosti, védomosti:
e 74k projevuje radost z pohybu a zdravou soutéZivost.
Ma osvojené spravné drZeni téla, dechové navyky a pfiméfené relaxacni a regeneracni techniky.
Dovede sestavit individualni ozdravny program a vytvofit denni rezim v souladu se zasadami zdravého Zivotniho stylu.
Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.
Reaguje na povely a organizacni pokyny ucitele, rozumi ndzvoslovi télesnych cvieni, dodrzuje zadsady bezpeénosti a hygieny.
Dovede poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach.
Umi se samostatné rozcvicit, mé osvojeny techniky zakladnich sportovnich her.
Pfiméfené télesné stavbé a pohlavi je schopen aktivné se zapojovat do sportovnich her.
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e Dovede méfit zakladni télesné a fyziologické parametry i méfit a zapisovat pohybové vykony.

Vzdélavani v predmétu sportovni hry:

Sportovni hry umoznuji zakim poznat viastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i
jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vedou zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti (s narlstajicim podilem Zaka na tomto fizeni)
a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. K volbé uciva je pfistupovano diferencované podle vyspélosti Zaku.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

Z&kladni organizaéni formou je vyu€ovaci hodina sportovnich her, ktera obsahuje rusné, pripravné, nacvicné nebo vycvikové, kondiéni, ale i uvoliovaci
a relaxacni ¢asti. Napln vyuCovacich hodin stanovuje ucitel na zakladé vlastniho ramcového planu, vychazejiciho z konkrétnich podminek Skoly a fyzické i
psychické vyspélosti zaku.

Formy vyuky:
e frontalni vyuCovani s vyuzitim pomulcek
e préce ve dvojicich a ve skupinach
Metody vyuky:
e metody nazorné demonstraéni (pfedvadéni pohybovych dovednosti)
metody praktické (nacvik pohybovych dovednosti)
metody motivacni
metody samostatné prace zaku
metody diagnostickeé

Mezipfedmétové vztahy:

e Obcanska vychova a vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznéni o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi pfedevsim divat se na
vlastni Zivot a Cinnosti z pohledu zdravi. U mladSich zaku jde o poznavani a utvafeni vhodnych vztahu v roding, ve Skole a ve spoleenstvi vrstevnika.
Dulezité je osvojovani zakladnich hygienickych, stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné preventivnich navyka. Postupné by mélo vzdélavani pfechazet
k praktickému osvojovani zdravého Zivotniho stylu (v chovani a jednani), ktery sméfuje k védomému ovliviovani zdravi a k aktivnimu nastolovani pocitu
télesné a duSevni pohody.

e Biologie Clovéka se zaméfuje na poznavani lidského téla a jeho fyziologickych funkci. Pfispiva k sebepoznavani a sebeuvédomovani si sebe sama. Vede
nejen k poznavani biologickych potreb Clovéka a moznosti jejich ovliviiovani a napliiovani, ale i k poznavani vzajemného vztahu Clovéka a pfirody.
Vzdélavani v daném oboru vychazi z poznani stavby a funkce zdravych lidskych organu a organovych soustav. Od tohoto poznani se sméfuje k poznavani

321



pfiznakd a pravdépodobnych pficin nemoci a jinych poskozeni zdravi. Zaci by si méli postupné uvédomovat, Ze Elovék je existenéné zavisly na pFirodé a
na kvalité Zivotniho prostredi.
o Télesna vychova se zaméfuje na Cinnosti ovliviujici zdravi, uroven pohybovych dovednosti, ¢innosti podporujici pohybové uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki
Kompetence k uceni

e Poznéavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
e ProZivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
e Systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problém{

e Pfemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni
o Hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

o Vyslechnuti a pfijeti pokynu vedouciho druzstva
e Otevirani prostoru diskuzi o taktice druzstva
e Pofizovani zaznamU( a obrazovych materiali ze sportovnich €innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni

DodrZovani pravidel fair-play

Prezentace a podpora mySlenek olympijského hnuti
Rozvoj spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva
Rozdélovani a pfijimani tkoll v rdmci sportovniho druzstva

Kompetence obéanské
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e Podpora aktivniho sportovani, které vede k ucelnému vyuzivani volného ¢asu

e Objasnéni a podéni pfikladd potfeby dodrZovani hygieny pfi télesnych aktivitach

e Prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru

e Emocni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivin

¢ Napliiuje zakladni olympijské myslenky, Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
o respekt k opacnému pohlavi, boj proti rasismu a xenofobii

Kompetence pracovni

o Pfiklady nutnosti dodrZovani pravidel ve sportu i v celém Zivoté
o V/yhledavani moznych rizik pfi pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace
e Zpracovavani a prezentace naméfenych vykon(l

Kompetence digitalni
Uditel:
o vede k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi ueni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti;
samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouZit
e vede k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu, k voleni vhodnych postupu, zplsobU a
prostredk(, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
o vede k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni innosti, zefektivnéni i ziednoduSeni svych pracovnich postupli a
zkvalitnéni vysledkd své prace
¢ vede k chapani vyznamu digitélnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich
pfinosu a reflektovani rizika jejich vyuzivani
¢ vede k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dudevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi vede k etickému jednani
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci piredmét: Sportovni hry
Roc¢nik: 8. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluéitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k idajim o znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu, pfedvida
mozna nebezpeCi Urazu, uplatiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci — improvizované oetfeni poranéni a
odsun ranéného

spifuje zasady fair play, napliuje zakladni olympijské
myslenky, pomoc handicapovanym

dodrZuje zakladni hygienicka pravidla

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
ZlepSuje svou télesnou zdatnost, zlepSuje nedostatky
pohybovych &innosti

Zznd a uziva télocviéna nazvoslovi na Urovni cviéence,
rozhodéiho, divaka

individualni rozcviceni, posilovani, stre€ink celého téla pied a
po ukoné&eni hodiny, na zavér hodiny uvolnéni
nejzatizengjSich partii téla

znalost zakladnich pravidel mi¢ovych her
zvladne zakladni techniku prace s mi¢em

Zdravi, hygiena, bezpecnost a fair play v TV a sportu

Pohybové dovednosti a schopnosti
-spravné drzeni déla, zvySovani kloubnich pohybd, preventivni
pohybové ¢innost, spravné zapojeni dechu

Terminologie - komunikace v TV
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, pokyny, povely

Protahovaci, posilovaci, kompenzaéni a relaxacni cviéeni

Micové hry
Viybijend, pfehazovana, fotbal, florbal, basketbal, volejbal,
hazena, netradicni sporty - ringo, softbal

OSV- osobnostni rozvoj,
sebepoznani, sebepojeti

OSV - psychohygiena

MV - fungovani a vliv médii ve
spoleCnosti

EV - vztah €lovéka a prostiedi

Dé&jepis — antické olympijské
hry a novodobé olympijské
hry

Pfirodopis — ochrana
pfirody, ekologie

Obcanska vychova —
Skodlivost navykovych latek,
socialné patologickeé jevy
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Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Meziptedmétové vztahy

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich &innostech

rozviji pohybové schopnosti a dovednosti

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje i

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

dodrzuje respekt k opatnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu, boj proti rasismu a xenofobii

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach
a podili se ne jejich prezentaci

Vybijena
Chytani a hazeni mice

Prehazovana
Piehozeni mie pres sit, pfihravka, odehrani mice ve vyskoku
jednorug a obouru¢

Fotbal
Manipulace s mi¢em, pfihravky, stfelba, hra, herni innosti
jednotlivce, herni €innosti druzstva

Florbal
Driblink, vedeni micku, pfihravka, stfelba

Basketbal
Driblink, driblink se slalomem, driblinkové abeceda pfihravky
obouru¢ a jednoru€ tréenim, dvojtakt, stfelba

Volejbal
odbiti spodem a vrchem, podani spodem, vrchem, pfijem
podani

Hazena
Vrrehni hod jednoru€, pfihravani a chytani mice, stielba, trojtakt,
uvoliiovani bez miée, s mi¢em

Netradiéni sportovni hry

Ringo
Hézeni a chyténi krouzku pfes sit, podani

Softbal
Chytani mice, odpalovani mice, hod mice s napfahem, hod
s vykrokem, pohyb na hfisti (mety)

OSV - socialni rozvoj, kooperace a
kompetice

Fyzika - z&klady méfeni,
jednotky Sl

Informatika — zpracovani
dat, prace s tabulkovym
procesorem (Excel
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